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　　　豊頃町産後ケア事業	 【問合せ】豊頃町役場福祉課健康係

　育児や家事で忙しく産後の身体を休めることができない、育児や授乳について相談を受けたいなどの支援が必要なお
母さんやお子さんを対象に、慶愛病院産後ケアセンター「クローバー」に委託して日帰りデイサービスを実施しています。
　対 象 者 豊頃町内に居住し、以下のいずれにも該当される方
 ①産後７か月未満のお母さん・お子さん
 ②産後の心身の不調や育児不安がある方
　利用の流れ ①福祉課健康係へ連絡・相談（保健師が電話・来所・訪問などで困りごとを伺う場合があります）
 ②「豊頃町産後ケア事業利用申請書」を福祉課健康係へ提出
 ③福祉課健康係から利用決定通知書・利用証・問診票および報告書が自宅に届く
 ④慶愛病院産後ケアセンター「クローバー」へ電話で予約して利用
　利 用 時 の ①「利用の流れ③」で郵送された、利用証と問診票および報告書
　持 ち 物 ②母子手帳　③健康保険証　④赤ちゃんのお出かけセット
　 ⑤必要な方はお母さんの部屋着・基礎化粧品
　ケアの内容 ①お母さんとお子さんの健康チェック　②おっぱいのあげ方の相談やお手伝い
 ③赤ちゃんの抱き方や沐浴の仕方などの育児方法の相談　④昼食・おやつの提供
 ⑤赤ちゃんをスタッフに預かってもらい、お母さんは入浴したり休憩する
　１回の出産につき、助成を受けられる利用回数は７回までです。

場　所 実施日・時間 予　約 料　金 スタッフ

慶愛病院
産後ケアセンター「クローバー」
帯広市東３条南９丁目16−１
こばと薬局２階

毎週火・木曜日
9：00 〜16：00

利用する３日前の
12時までに電話

（0155-22-4188)
で予約

１回1,600円※１ 助産師（慶愛病院）

※１　生活保護世帯は無料。多胎児の場合は２人目以降の料金無料

事　業　名 事業説明 日程・場所・内容等

乳 幼 児 健 診

３・４か月児健診
７・８か月児健診
11・12か月児健診
１歳６か月児健診
３歳児健診
を実施しています。

【対象】
広報をご確認ください。

日　程
令和４年５月23日（月）７月25日（月）
　　　　９月26日（月）11月28日（月）
令和５年１月23日（月）３月27日（月）

時　間 広報をご確認ください。

場　所 保健センター

持ち物 母子手帳、健診アンケート用紙、尿検査（１歳６か月児、
３歳児のみ）

内　容

身体計測、問診、診察、保健指導、栄養相談、
ことばの相談、歯科健診（11・12か月児以上）、
尿検査（１歳６か月児、３歳児）、
ブックスタート（３・４か月児のみ）

フッ化物塗布・
歯 科 健 診

乳歯・永久歯のむ
し歯予防対策とし
てフッ化物塗布を
実施しています。

個別

【対象】
１歳児〜

中学３年生

日　程 通年

時　間 個別に豊頃町歯科診療所に電話予約

場　所 豊頃町歯科診療所
☎ 015-574-2531

持ち物 保険証（本人確認のため）、母子手帳（記録希望者のみ）

料　金 無料

　　　お子さんの健診	 【問合せ】福祉課健康係




