
21 役場だより
Sep‐2012 20役場だより
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INFORMATION INFORMATION

う
つ
病
に
つ
い
て
知
ろ
う

　

う
つ
病
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
す
る
た
め

の
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

身
近
な
問

題
と
し
て
一

緒
に
考
え
て

み
ま
せ
ん

か
？無

料
20
名９

月
７

日
（
金
）
ま

で
に
、
役
場

福
祉
課
健
康

係
☎
（
574
）

２
２
１
４
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

帯
広
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
講

習
会10

月
６
日
（
土
）　

13
時
～

ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
帯
広
（
帯
広
市
西
２
条

南
35
丁
目
）

内
容

①
講
演
「
高
次
脳
機
能
障
害
に
よ
る
失
語
症

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

②
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
十
勝
に
お
け
る
高
次
脳

機
能
障
害
へ
の
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
取
り

組
み
」

▽
障
が
い
を
お
持
ち
の
当
事
者
と
家
族
、

▽
医
療
・
福
祉
・
行
政
の
関
係
者

無
料

脳
外
傷
友
の
会
コ
ロ
ポ
ッ
ク
ル
道
東
支
部

（
帯
広
市
大
通
南
12
丁
目　

サ
ン
バ
リ
エ
ビ

ル
３
階
）
☎
０
１
５
５
（
24
）
６
9
７
４

乳
幼
児
・
1.6
歳
児
・
3
歳
児
健

診
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

内
容
▽
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科

健
診
、
各
種
相
談

９
月
11
日
（
火
）

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児 13:00 ～ 平成24年4月11日～
平成24年6月11日生

・母子手帳
・アンケート用紙
※新生児訪問時にお渡

ししています。

7・8 か月児 13:00 ～ 平成23年12月11日～
平成24年2月11日生

11・12か月児 13:00 ～ 平成23年8月11日～
平成23年10月11日生

1 歳 6 か月児 13:00 ～ 平成23年1月11日～
平成23年3月11日生

・母子手帳
・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙
※対象児に郵送します。

3 歳児 13:00 ～ 平成21年7月11日～
平成21年9月11日生

※ご不明な点がありましたら、保健師までご相談ください。

役
場
福
祉
課
健
康
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

育
児
に
関
す
る
相
談
に
も
応
じ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

10
時
～
12
時

日　程 場　所 内　容 備　考

９月６日
（木） 保健センター 発育測定、自由遊び

離乳食試食（11:00 ～）母子手帳をお持ちください。

９月13日
（木） 札内いなほ公園 バス遠足（9：45 出発）

みんなでバスで公園に行って遊びましょう!
9:35までに、える夢館前に集合してください。
○持ち物 : お弁当、飲み物、着替え
○参加希望の方は、9 月 11 日までにお申
込みください。

９月20日
（木）

こどもプラザとよころ

自由遊び
英会話　 （11:20 ～）
絵本読み聞かせ
　　　　　  (11:30 ～）

デイナによる英会話を楽しみます。
えるゆめの会の方が絵本を読んでくれます。

９月27日
（木） 自由遊び、外遊び たっぷり自由遊びを楽しみます。

天気が良ければ外で遊びます。

10月４日
（木） 保健センター 発育測定、自由遊び

離乳食試食（11:00 ～）母子手帳をお持ちください。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎
（
574
）
３
９
３
２

赤
ち
ゃ
ん
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

乳
児
（
２
歳
未
満
）
を
持
つ
親
と
そ
の
子

が
安
心
し
て
遊
べ
、
お
母
さ
ん
同
士
が
子
育

て
に
つ
い
て
気
軽
に
お

し
ゃ
べ
り
で
き
る
広
場

で
す
。

10
時
～
12
時

２
歳
未
満
児
（
平
成

22
年
9
月
1
日
～
平
成

24
年
8
月
31
日
生
）
を

持
つ
親
と
そ
の
子

※
未
就
学
児
の
兄
弟
姉

妹
同
伴
は
か
ま
い
ま
せ

ん
。
兄
弟
姉
妹
に
つ
い
て
は
別
室
で
託
児
を

行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎
（
574
）
３
９
３
２

ひ
と
り
親
家
庭
相
談
会
の
ご
案
内

　

離
婚
に
関
す
る
こ
と
、
生
活
に
関
す
る
こ

と
、
就
業
に
関
す
る
こ
と
な
ど
…
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

９
月
21
日
（
金
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

え
る
夢
館
２
階
研
修
室
（
和
室
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん

申
込
締
切
▽
９
月
19
日
（
水
）
ま
で

社
会
福
祉
法
人
帯
広
市
社
会
福
祉
協
議

会
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
５
５
（
20
）
７
７
５
１

０
１
５
５
（
20
）

７
７
５
２

９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す

　

応
急
手
当
の
普
及
の
た
め
、
家
庭
や
職
場

で
呼
吸
や
心
臓
が
停
止
し
た
際
に
、
近
く
の

人
が
す
ば
や
く
心
肺
そ
生
が
で
き
る
実
技
講

習
を
１
年
を
通
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
救
命
率
を
高
め
る
こ
と
が
ね
ら
い
で

す
。

　

ま
た
、
普
通
救
命
講
習
（
３
時
間
）
を
修

了
さ
れ
た
方
に
は
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

町
内
会
や
職
場
等
、
皆
さ
ん
か
ら
の
要
望

に
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

豊
頃
消
防
署
☎
（
574
）
２
３
１
０

『
交
通
事
故
ス
ト
ッ
プ
十
勝
百
日

作
戦
』
を
実
施
し
ま
す

　

９
月
か
ら
11
月
ま
で
の
３
カ
月
間
、『
交

通
事
故
死
ス
ト
ッ
プ
十
勝
百
日
作
戦
』
を
実

施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
９
月
21
日
（
金
）
～
30
日
（
日
）

は
『
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
』
期
間
で
も

あ
り
、
同
時
に
30
日
（
日
）
は
『
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
』
で
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン

に
よ
る
交
通
量
の
増
加
、
各
種
産
業
の
追
込

み
期
に
よ
る
貨
物
輸
送
需
要
の
急
増
等
に
よ

り
交
通
事
故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

悲
惨
な
死
亡
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
常

に
「
お
も
い
や
り
」
と
「
ゆ
ず
り
あ
い
」
の

心
を
持
っ
て
安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

役
場
住
民
課
住
民
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

運
転
免
許
更
新
時
講
習

　

９
月
は
、
豊
頃
町
で
は
講
習
は
行
わ
れ
ま

せ
ん
。次
回
の
講
習
予
定
は
、10
月
11
日（
木
）

で
す
。

詳
細
▽
豊
頃
町
で
行
わ
れ
る
講
習
月
は
偶

数
月
▽
種
別
は「
優
良
」（
13
時
15
分
～
）、「
違

反
」（
14
時
15
分
～
）
の
み
▽
「
一
般
」
ま

た
は
「
初
回
」
を
受
講
さ
れ
る
方
は
、
池
田

会
場
等
で
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

公
安
委
員
会
か
ら
送
付
さ
れ
た
切
替
通
知

書
に
よ
り
、
池
田
警
察
署
で
切
替
手
続
き
を

終
了
さ
れ
た
方

■参考～町外実施会場

会　　場 日　　時

池田会場
（西部地域コミセン）

池田町字利別東町 12−11
☎（579）2138

9 月 11 日（火）
10 月 9 日（火）

違反10:00優良13:00
一般13:40初回14:50

（10 月のみ）

浦幌会場
（中央公民館）
浦幌町字桜町15番地5
☎（576）3095

9 月 7 日（金）
違反14:30優良13:30

注）十勝池田警察署管内

役
場
住
民
課
住
民
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

第
22
回
「
公
証
週
間
」
執
務
時
間

延
長
の
ご
案
内

　

10
月
１
日
～
７
日
ま
で
は
公
証
週
間
で
す
。

　

日
頃
お
仕
事
な
ど
の
関
係
で
、
公
証
役
場

に
ご
相
談
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
執
務
時

間
の
延
長
を
行
い
ま
す
。

　

費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す

の
で
、こ
の
機
会
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容
▽
遺
言
、
任
意
後
見
契
約
、
協

議
離
婚
、
金
銭
の
貸
借
、
建
物
賃
借
な
ど
公

証
事
務
全
般

10
月
１
日
（
月
）
～
５
日
（
金
）

17
時
～
18
時
（
１
時
間
延
長
）

帯
広
公
証
人
合
同
役
場

☎
０
１
５
５
（
22
）
６
７
８
９

　

期
間
以
外
で
も
公
証
相
談
は
無
料
で
す
。

　

ご
都
合
の
良
い
と
き
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。無

料
調
停
相
談

　

困
っ
て
い
る
け
ど
、
ど
う
し
て
い
い
か
わ

か
ら
な
い
。

　

そ
ん
な
事
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

あ
な
た
の
ト
ラ
ブ
ル
や
悩
み
を
話
し
合
い

に
よ
り
解
決
す
る
調
停
手
続
き
・
利
用
方
法

に
つ
い
て
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

10
月
８
日
（
月
）　

10
時
～
16
時

と
か
ち
プ
ラ
ザ
１
階
大
集
会
室
（
帯
広
市

西
４
条
南
13
丁
目
１
番
地
）

相
談
内
容
▽
金
銭
、
交
通
事
故
、
土
地
建
物
、

夫
婦
関
係
、
親
子
問
題
、
相
続
な
ど(

た
だ

し
、
裁
判
所
で
係
争
中
の
事
件
の
相
談
を
除

く)相
談
員
▽
民
事
・
家
事
各
調
停
委
員
、
弁
護
士

予
約
不
要

釧
路
家
庭
裁
判
所
帯
広
支
部
帯
広
調
停
協

会
☎
０
１
５
５
（
23
）
５
１
４
１

消
費
生
活
相
談

　

身
に
覚
え
の
な
い
架
空
請
求
や
悪
質
な
訪

問
販
売
、
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
相
談
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
「
だ
ま
さ
れ
た
！
」「
な
ん
か
お
か
し
い

ぞ
？
」
と
気
づ
い
た
時
、
た
め
ら
わ
ず
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

９
月
24
日
（
月
）
11
時
～
15
時
30
分

役
場
１
階
会
議
室
（
574
）
２
２
１
３

相
談
員
▽
上
村
正
子
氏
（
帯
広
市
在
住
）

役
場
住
民
課
住
民
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

高
齢
者
・
障
が
い
者
の

「
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間

　

高
齢
者
・
障
が
い
者
に
対
す
る
虐
待
等
の

人
権
侵
害
行
為
に
つ
い
て
は
、
事
柄
の
性
質

上
、周
囲
の
目
に
付
き
に
く
い
と
こ
ろ
で
起
こ
っ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
重
大
な
結
果
に
至
っ
て

か
ら
発
覚
す
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、

電
話
に
よ
る
相
談
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
電
話
相
談
】

電
話
▽
☎
０
５
７
０
（
003
）
１
１
０

期
間
▽
９
月
10
日
（
月
）
～
16
日
（
日
）

時
間
▽
平
日
＝
８
時
30
分
～
19
時

　
　

▽
休
日
＝
10
時
～
17
時

相
談
担
当
者
▽
釧
路
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
所
属
の
人
権
擁
護
委
員
等

釧
路
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課（
担
当・佐
々

木
・
清
水
）
☎
０
１
５
４
（
31
）
５
０
１
４

日程 9 月 19 日（水）
場所 こどもプラザとよころ
内容 自由遊び、赤ちゃん体操

備考
赤ちゃんを遊ばせながら、お母
さん同士でおしゃべりして交流
を深めましょう。

日程 ９月 10 日 10 月 15 日

内容
うつ病の正しい
知識を身につけ
ましょう

うつ病の方への接
し方を学びましょ
う

講師
帯広保健所 

子ども・健康推進課精神保健医療係
　主任保健師 田中 裕子 氏

時間 10：00 ～ 12：00
場所 保健センター

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
生
活
・
環
境

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
健
康
▽
子
育
て
▽
生
活
・
環
境

役
場
だ
よ
り


