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＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
ま
す

募集種目、応募資格等
試験日

1次：  9月21日
2次：10月12日～17日
3次：11月以降

1次：  9月16・17日
2次：10月9・10日

9月26日

9月27日
9月28日
9月29日

受付期間

8月1日

～

9月6日

試験日の
前日まで

応募資格

高卒（見込含）
21歳未満の者

18歳以上
27歳未満のもの

募集種目

航空学生

一般曹候補生

自衛官候補生
（女子）

自衛官候補生
（男子）

役
場
総
務
課
総
務
係
☎（
574
）２
２
１
１

▽
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所（
帯
広
市
西
５

条
南
14
丁
目
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）☎

０
１
５
５

（
23
）８
７
１
８

http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/obihiro/

obihiropoc.tokachi@
rct.gsdf.m

od.go.jp

『
２
０
１
３
と
よ
こ
ろ
産
業
ま
つ
り
』

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
展
者
募
集
！

「
産
業
ま
つ
り
」
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を

出
店
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

９
月
15
日
（
日
）
９
時
～
15
時

Ｊ
Ａ
と
よ
こ
ろ
多
目
的
広
場（
中
央
若
葉
町
）

町
内
在
住
の
方（
高
校
生
以
下
は
含
み
ま
せ
ん
）

応
募
方
法
▽
８
月
16
日（
金
）ま
で
に
、実
行
委

員
会
事
務
局（
役
場
企
画
課
商
工
観
光
係
内
）

☎（
574
）２
２
１
６
へ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

留
意
事
項
▽
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
理
念
に
基
づ

き
、営
利
を
目
的
と
す
る
商
品
等
の
販
売
は
で

き
ま
せ
ん
。▽
応
募
多
数
の
場
合
は
、事
務
局
で

調
整
し
ま
す
。

２
０
１
３
年
イ
ン
ド
洪
水
災
害
救
援

金
の
受
付
け
を
し
て
い
ま
す

　

６
月
14
日
か
ら
降
り
続
い
た
大
雨
に
よ
り
、イ
ン

ド
北
部
で
は
洪
水
と
地
滑
り
に
よ
り
多
数
の
死
傷

者
が
発
生
す
る
被
害
が
出
て
い
る
こ
と
か
ら
、日
本

赤
十
字
社
で
は
被
災
者
に
対
す
る
救
援
金
を
受

付
け
て
い
ま
す
の
で
、皆
様
の
ご
支
援
、ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

受
付
・
問
い
合
わ
せ
▽
日
赤
豊
頃
町
分
区
事
務

局（
役
場
福
祉
課
内
☎（
574
）２
２
１
４
）

受
付
期
間
▽
平
成
25
年
８
月
１
日
～
９
月
24
日

高
齢
者
を
対
象
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す

　

高
齢
者
の
肺
炎
予
防
の
た
め
に
、
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
予
防
接
種
は
、
予
防
接
種
法

に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
は
な
く
、

任
意
の
予
防
接
種
で
す
。

▽
接
種
日
に
満
75
歳
以
上
の
方（
過
去
に
助

成
を
受
け
て
接
種
さ
れ
た
方
は
助
成
さ
れ
ま

せ
ん
）。▽
接
種
日
に
65
歳
以
上
75
歳
未
満
で
、

慢
性
呼
吸
器
疾
患
、多
発
性
骨
髄
腫
な
ど
の

血
液
疾
患
、後
天
性
免
疫
不
全
症
等
の
方
で
、

重
篤
疾
患
に
罹
患
す
る
危
険
性
が
極
め
て
高
い

（
身
障
者
手
帳
１
級
程
度
の
）方
。

８
月
26
日
（
月
）
～
９
月
30
日
（
月
）
ま

で
の
月
・
水
・
木
・
金
曜
日

※
実
施
日
時
は
、
申
込
受
付
後
、
改
め
て
通

知
い
た
し
ま
す
が
、
指
定
曜
日
以
外
で
特
に

希
望
日
が
あ
り
ま
し
た
ら
申
込
時
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

豊
頃
医
院（
月
・
水
・
金
）、大
津
診
療
所（
木
）

２
８
０
０
円
（
費
用
５
６
７
０
円
の
う
ち

２
８
７
０
円
を
町
が
負
担
し
ま
す
。
）

※
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料

８
月
20
日（
火
）ま
で
に
役
場
福
祉
課
健

康
係
☎（
574
）２
２
１
４
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

備
考
▽
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
期
限
は
、お
お
む
ね
５

年
間
で
す
。▽
上
記
の
疾
患
等
に
該
当
し
な
い

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
、75
歳
以
上
で
初

回
接
種
か
ら
５
年
経
過
さ
れ
た
方
も
接
種
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、希
望
者
は
豊
頃
医

院
☎（
574
）２
０
２
０
へ
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。そ
の
場
合
の
料
金
は
５
６
７
０
円（
町
負
担

は
あ
り
ま
せ
ん
）で
す
。

高
齢
者
の
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

「
高
齢
者
の
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」
十
勝
地
区

大
会
を
行
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
８
月
24
日
現
在
、
満
70
歳
以
上

で
ご
自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

条
件
を
満
た
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
方
は

役
場
福
祉
課
健
康
係
☎（
574
）２
２
１
４
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

締
切
り
▽
８
月
16
日（
金
）ま
で

赤
ち
ゃ
ん
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

乳
児
（
１
歳
６
か
月
未
満
）

を
持
つ
親
と
そ
の
子
が
安
心

し
て
遊
べ
、
お
母
さ
ん
同
士

が
子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に

お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
広
場
で

す
。１

歳
６
か
月
未
満
児
（
平

成
24
年
２
月
１
日
～
平
成
25

年
７
月
31
日
生
）
を
持
つ
親

と
そ
の
子

備
考
▽
赤
ち
ゃ
ん
を
遊
ば
せ

な
が
ら
、
お
母
さ
ん
同
士
で

お
し
ゃ
べ
り
し
て
交
流
を
深

め
ま
し
ょ
う
。

※
未
就
学
児
の
兄
弟
姉
妹
同

伴
は
か
ま
い
ま
せ
ん
。
兄
弟

姉
妹
に
つ
い
て
は
別
室
で
託

児
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎

（
574
）３
９
３
２

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

育
児
に
関
す
る
相
談
に
も
応
じ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

10
時
～
12
時

日　程 場　所 内　容 備　考

8月1日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び
離乳食試食（11:00 ～） 母子手帳を持参してください。

8月2日（金）

こどもプラザ
とよころ

七夕祭り（18：00 ～）
茂岩保育所と合同で行います。
※参加申込の受付は終了しましたが

当日券が若干あります。

8月8日（木） 自由遊び たっぷり自由遊びを楽しみます。

8月22日（木） 自由遊び
水遊び

暑ければ水遊びを楽しみますので着替え
の用意をお願いします。

8月29日（木） 自由遊び・リズム遊び リズム遊びを楽しみます。

9月5日（木） 保健センター
発育測定
自由遊び
離乳食試食（11：00 ～）

母子手帳をお持ちください。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎（
574
）３
９
３
２

乳
幼
児
・
1.6
歳
児
・
3
歳
児

健
診
の
お
知
ら
せ

９
月
10
日
（
火
）

保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

内
容
▽
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科

健
診
、
各
種
相
談

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児

13:00 ～
 

平成25年4月10日～
平成25年6月10日生

・母子手帳
・アンケート用紙
※新生児訪問時にお渡ししています。

7・8 か月児
平成24年12月10日～
平成25年2月10日生

11・12か月児
平成24年8月10日～
平成24年10月10日生

1 歳 6 か月児
平成24年1月10日～
平成24年3月10日生

・母子手帳
・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙
※対象児に郵送します。

3 歳児
平成22年7月10日～
平成22年9月10日生

※ご不明な点がありましたら、保健師までご相談ください。

役
場
福
祉
課
健
康
係
☎（
574
）２
２
１
４

日　　程 場所 内容 備考

8月21日

（水）

こどもプラザ

とよころ

ベビーマッサージ

自由遊び

赤ちゃんを遊ばせながら、お母さん同士で
おしゃべりして交流を深めましょう。
※バスタオルの用意をお願いします

8・9 月の保健のお知らせ

こども
8 月の健康
■フッ素塗布・歯科健診（8/28）

8 月の予防接種
○四種混合、三種混合、二種混合、ポリオ、

BCG、麻しん・風しん混合（1 期）、ヒブワクチン、
小児肺炎球菌ワクチン、子宮頸がん予防ワク
チン

9 月の健康
■乳幼児・1.6歳児・3歳児健診（9/10）
　○受付時間や対象児は、上段をご覧ください。

おとな
9 月の健康
■楽々1万歩教室（9/4から全5回）

○詳細は、P13 をご覧ください。

■高齢者の歯のコンクール
　○詳細は、P30をご覧ください。

■肺炎球菌ワクチン予防接種
　○詳細は、P30をご覧ください。

対象者、時間・場所、料金などの詳細は、4
月配付の『ほけんガイド』をご覧ください。

役場福祉課健康係　 （574）2214

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

社
協
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
子
育
て

（予備） 広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

▽社
協
だ
よ
り

▽
募
集
▽
健
康
▽
子
育
て

役
場
だ
よ
り


