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今
月
の
展
示 

●
●
●

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
も
間
近
で

す
ね
。
大
き
い
展
示
に
は
、
道
内

の
観
光
案
内
や
道
の
駅
の
情
報
、

最
新
の
ロ
ー
ド
マッ
プ
ま
で
、「
ち
ょっ

と
見
る
」
か
ら
「
借
り
て
見
る
」

ま
で
、
ご
自
由
に
お
使
い
い
た
だ
け

る
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

小
さ
い
展
示
に
は
退
屈
し
の
ぎ

に
何
か
読
ん
で
み
た
い
な
、
と
い
う

人
の
た
め
の
気
軽
に
読
め
る
エ
ッ
セ

イ
や
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
付
の
図
鑑
を
展
示

し
ま
す
。
お
子
さ
ん
と一
緒
に
ご
覧

に
な
って
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

あとは説明書通りにミシン
をかけていきましょう。

袖を省いたので、同じ布で
バイアスを作って、端を処
理します。

あともう少し。

完成です！

ス カ ー ト の 丈 な ど、
自分好みに調整して
ください。

新刊案内
一般書

仕事で忙しい人のための
魔法の筋トレ術 ／佐野雅史
忙しい人のための筋トレ術。
ちょっとした体の不調、気持ちの
浮き沈み、すべて筋トレで解消し
ましょう！　週３回の簡単な筋ト
レであなたの体が見ちがえりま
す。

すぐに役立つ 366 日記念日事典 ／加瀬清志
運命の子トリソミー ／松永正訓
貼ってはがせる壁紙で自分好みの部屋づくり ／壁紙屋本舗

・小　説・
弁当男子 ／池田将友
春、戻る ／瀬尾まいこ
襲名犯 ／竹吉優輔
女友だちの賞味期限 ／ジェニー・オフィル

児童書
でるでるでるぞ　ガマでるぞ
　 ／高谷まちこ
おじいさんとおばあさんの住む
家は、じつは「ばけものやしき」。
ある日、おじいさんが拾ってきた
変な石のせいで大変なことに…！
やしきのばけものたちが大活躍。

動物たちはセラピスト　８つのきずな ／学研
ことばの成り立ち語源５００ ／よだひでき

・絵　本・
たべものたべたら ／中川ひろたか
チェロの木 ／いせひでこ

すぐに役立つ 366 日記念日事典 ／加瀬清志

本書は小学生を対象とした、自閉
症やアスペルガー、ＡＤＨＤな
ど、新しく分類される発達障害に
ついて、わかりやすく説明してい

るシリーズ本です。接し方についても、それぞれの障
害に合わせて具体的な方法が書かれていて参考になり
ます。周りとうまくいかなくて、一番辛い思いをして
いるのは本人でしょう。家族や周囲の人がいち早く気
がついて対応できれば、みんなが暮らしやすくなるの
ではないでしょうか。ぜひ大人の方にも読んでほしい
シリーズです。（小関）

新しい発達と障害を考え
る本シリーズ

／ミネルヴァ書房

こちらでは新刊図書の一部を紹介しています。
予約やリクエストも受け付けていますので、お気軽に
お問合せください。

型紙を写す紙、ニット生地
などを用意します。

まずは型紙を写します。
型紙を自分のサイズに調整
しています。

縫い代分もつけて型紙を切
り抜きます。

型紙に合わせて、布を裁断
します。輪の部分に気をつ
けてください。

身返しの部分に接着芯を貼
り付けます。

ニット生地を使ってワンピ―スを作ります

図書館の本で
作ってみました

第５９回
ワンピースを作る
今回、参考にした本は

着まわしが楽しいワンピースと
チュニック ／佐藤ゆうこ

百科事典を入れ替えることができました！

ぜひ、ご利用ください。

オ
ス
ス
メ
！

　　　　「
図
書
館
活
用
法
」

図
書
館
で
は
リ
ク
エ
ス
ト
や
予
約
と
い
う

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

リ
ク
エ
ス
ト
と
は
、
当
館
に
な
い
本
を
取
り

寄
せ
る
な
ど
し
て
貸
し
出
す
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

予
約
と
は
、
現
在
借
り
ら
れ
て
い
る
本
が
返

却
さ
れ
た
後
、
優
先
的
に
借
り
る
こ
と
が
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

ど
ち
ら
も
使
い
方
に
よ
っ
て
は
、
と
て
も
便

利
に
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
書
店
で
見
か
け
た
本
を
買
う
ま

で
で
は
な
い
け
れ
ど
、
読
ん
で
み
た
い
と
思
っ

た
」「
自
分
で
買
う
前
に
内
容
を
見
て
か
ら
決

め
た
い
」「
ち
ょ
っ
と
高
か
っ
た
…
」
な
ど
、

そ
ん
な
と
き
に
リ
ク
エ
ス
ト
な
ど
の
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

休館日のお知らせ
※
灰
色
の
部
分
が
休
館
日
で
す

※
●
で
囲
ん
で
あ
る
部
分
が
バ
ス
運
行
日
で
す

５　
　

月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

型紙も多くなく、ミシンがけも直線縫いばかり
で、とっても簡単でした。今回は伸縮しないミ
シン糸で作成しましたが、場合によっては伸縮
するニット用のミシン糸や針を用意する必要が
あります。ですが家庭用ミシンを使って、ここ
まで簡単にできたのには驚きです。ぜひ、自分
だけの１枚を作ってみませんか？

本書は小学生を対象とした、自閉
症やアスペルガー、ＡＤＨＤな

ついて、わかりやすく説明してい

新しい発達と障害を考え

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
み
ん
な
の
図
書
館

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
み
ん
な
の
図
書
館

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り


