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この社協だよりは、共同募金（配分金）の一部で作成しました。

社協役員研修会
　12月12日、十勝川温泉第一ホテ

ルにて役員研修が行われました。

　北海道社会福祉協議会の地域福祉

課長　亀川義信氏をお迎えし社会福

祉法人制度改革についてお話をお聞

きしました。

　その後、町理事者との懇談会が行

われ意見交換等をしました。

　１月28日、十勝川温泉大平原にて開催されま

した。

　町内でボランティア活動を積極的に行っている

13名の方が出席され、午前中は『地域に根付く

ボランティアを』～ボランティア活動のこれから

のあり方は～をテーマとした講演をお聞きしまし

た。

　午後からは各分科会に分かれて様々なお話を聞

き、ボランティア同士の交流を図りました。

　12月15日、サロンのボランティアをしている

方を中心とした研修交流会が開かれました。

　午前中は役場福祉課　大宮美由紀氏による認知

症サポーター養成講座、福祉制度について学び、

午後からは十勝レクリエーション協会の方による

サロンに役立つレクリエーションの指導をいただ

き、今後のサロン活動等に活かせる研修となりま

した。

　２月16日、ひだまり交流館にて関係者

を含む約40名の参加をいただき座談会が

開催されました。

　この町で元気に過ごすために、現在あ

る福祉事業の中で「これはいいね！」と

思ったり「こんなのがあったらいいよ

ね！」等と思うことをグループワークで

ふくしのお茶のみ座談会

ボランティア研修交流会十勝 町内

話し合いました。

　今後の福祉について、関係機関だけではなく町

民一人一人が主役となり助け合いをしていかなけ

ればならないと考えるきっかけとなりました。

この社協だよりは、共同募金（配分金）の一部で作成しました。

　12月から３月まで月２回、冬期間中の運動不

足の解消や体を動かしながら頭の運動も兼ねた

『いきいき介護予防運動』がひだまり交流館にて

行われています。

　ふまねっと運動やガンバルーン体操・ゲーム、

音楽運動などを行っています。

　１月21日、ひだまり交流館にてえる夢キッズ

に参加する子ども達とじぃ～じ会の会員15名が

交流をしました。

　この日は、昔遊び体験を通して交流をし、折り

紙や紙飛行機づくり、めんこやすごろくをして楽

しみました。

　１月26日、ひだまり交流館にてわんぱく広場

との合同で節分イベントが開催されました。

　参加者全員で長い恵方巻きを作り、豆まきをし

て邪気を払い幸いを願いました。

　12月10日、豊頃コミセンにてクリスマス会＆

もちつき大会が開催されました。

　今年も子どもからお年寄りまで沢山の方のご参

加をいただき、サンタクロースからのプレゼント

やビンゴ大会で盛り上がりました。

花咲かじぃ～じ会いきいき介護予防運動

　12月10日、豊頃コミセンにてクリスマス会＆　１月26日、ひだまり交流館にてわんぱく広場
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