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　3月に卒業式、4月に新学期で新入生を迎え入れ

ることは私にとって変な感じがします。なぜならカ

ナダでは、春休みをはさんで最後の学期が始まる時

期だからです。雪のある地面は、卒業のイメージと

結びつきません。サマーランド高校・中学校の卒業

式が行われるのは、6月下旬の暑い気候なので、私

達はエアコンがきいていることをいつも願っていま

した。

　中学校の卒業式は、とても短かったことを覚え

ています。出席者は、教員、生徒、平日の午前中

に自由のきく仕事をしている生徒の保護者です。

高校の卒業式は約100種類もの奨学金が与えられ

るため、もっと長いです。場所はサマーランドア

リーナ（夏の間は氷のないアイスアリーナ）で、

地域の方など様々な人が出席することができます。

アリーナの床に設置された席は、いつも埋まりま

すが、遅れてきた観客のために観覧席があります。

　息子たちの卒業式が一番思い出に残っています

が、サマーランドにいる間ベビーシッター、友人の

子ども達、私の子どものチームメイトなどのたくさ

んの卒業式に参加してきました。

　学校のスタッフや学生にとって、高校の卒業式

はマラソンのようなものです。メインストリート

の卒業パレードから始まり、卒業式の前夜はプロ

ムというダンスパーティー、式後は教員がアリー

ナの隣にあるカーリングクラブで立食パーティー

を主催します。でもまだ終わりません。当日の夜

は高校で、保護者が主催する“Dry Grad Party（ド

ライ・グラッド・パーティー）”があります。学生

たちは朝方までエンターテイメントを見たり、ゲー

ムやアクティビティーに参加したり、色々な食べ

物を食べます。

　“Dry Grad Party”は健康のため、つまり未成

年者の飲酒を予防する代替手段として始まりまし

た。私がカナダの地方にいて若かった頃、何年か

に一度高校の卒業式のあとは若者の飲酒運転によ

るとても悲しい事故が起こっていました。私の卒

業パーティーは住んでいた地域外の屋外で開かれ

ていました。私の地域で無料のバスを夜中ずっと

運行していたので、若者は運転をせずに済んでい

ました。そして飲酒運転の危険性を教育したこと

によって、そういった文化が変わったので、私の

子どもの世代は良識がありました。また信じられ

ませんが、最近アルコールを飲む若者が減ってい

ることもあり、卒業式後の車の事故が減りました。

　日本の法律で飲酒運転の判断基準が運転手の血中

アルコール濃度0.03％以下と低く設定されているこ

とに感謝しています。運転する前に“何杯ビールが

飲めるだろう”という、疑問や間違った考えを取り

除くことができます。ちなみにブリティッシュ・コ

ロンビア州では、初心者は0％、その他の運転者は

0.08％以下という判断基準になっています。
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英語指導助手のジャネットさんのエッセイです。
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