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【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

『
と
よ
こ
ろ
消
費
生
活
塾
』
受
講

者
募
集

高
額
な
振
り
込
め
詐
欺
や
商
品
の
不
適
切

な
表
示
な
ど
消
費
生
活
に
関
す
る
様
々
な
問

題
が
発
生
す
る
中
、
消
費
生
活
の
分
野
に
関

し
て
、
必
要
な
基
礎
知
識
や
最
新
の
情
報
を

テ
ー
マ
と
し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
関

心
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
受
講
く
だ
さ
い
。

２
月
21
日
（
水
）
14
時
50
分
～
16
時
20
分

※
毎
月
１
回
実
施
予
定

役
場
３
階
打
合
せ
室

テ
ー
マ『「
詐
欺
ハ
ガ
キ
」に
騙
さ
れ
な
い
で
』

講
師
上
村
正
子
氏

若
干
名　

無
料

前
日
ま
で
に
役
場
住
民
課
生
活
環
境
係

（
☎
（
574
）２
２
１
３
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
３
月
７
日
（
水
）、
テ
ー
マ
「
年

金
世
代
に
マ
ル
チ
商
法
」

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

が
、
養
育
費
の
取
り
決
め
や
離
婚
前
後
の
問

題
、
各
種
債
務
の
返
済
等
、
解
決
困
難
な
事

例
に
つ
い
て
弁
護
士
に
よ
る
専
門
相
談
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
無
料
法
律
相
談
会
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
２
月
９
日
（
金
）
13
時
～
15
時

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
１
Ｆ
会
議
室
Ａ

（
帯
広
市
公
園
東
町
３
丁
目
９
番
地
１
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

4
名
（
１
名
30
分
程
度
。
※
先
着
順
）

参
加
費
無
料
・
託
児
無
料
（
※
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
）

申
込
締
切
平
成
30
年
2
月
２
日
（
金
）
ま
で

帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
帯
広
市
公
園
東

町
３
丁
目
９
番
地
１　

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
）

☎︎
０
１
５
５
（
20
）
７
７
５
１

０
１
５
５
（
20
）

７
７
５
２

boshi@
obihiro-shakyo.jp

役
場
福
祉
課
福
祉
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
金

　

こ
の
貸
付
金
は
、
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
、

寡
婦
な
ど
の
経
済
的
自
立
を
助
け
る
た
め
、
次

の
と
お
り
資
金
の
貸
付
が
あ
り
ま
す
の
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

【
資
金
の
種
類
】

事
業
開
始
資
金
…
事
業
開
始
時
に
必
要
な
設

備
購
入
経
費

事
業
継
続
資
金
…
事
業
継
続
の
た
め
に
必
要

な
設
備
購
入
経
費

修
学
資
金
…
高
等
学
校
等
への
修
学
に
係
る
経
費

技
能
習
得
資
金
…
知
能
技
能
を
習
得
す
る
た

め
の
経
費

修
業
資
金
…
知
能
技
能
を
習
得
す
る
た
め
の
経
費

就
職
支
度
資
金
…
就
職
準
備
に
必
要
な
経
費

医
療
介
護
資
金
…
医
療
、
介
護
を
受
け
る
た

め
の
経
費
。
た
だ
し
子
は
医
療
費
の
み
。

生
活
資
金
…
技
能
習
得
や
医
療
介
護
釈
儒
期

間
の
生
活
費
補
給
、
生
活
安
定
、
離
職
者
の

生
活
費
補
給

住
宅
資
金
…
自
家
の
補
修
、
増
改
築
経
費

転
宅
資
金
…
住
宅
移
転
の
た
め
の
経
費

就
学
支
度
資
金
…
入
学
時
の
貸
付

結
婚
資
金
…
子
の
結
婚
に
必
要
な
経
費

北
海
道
十
勝
総
合
振
興
局
保
健
環
境
部
社

会
福
祉
課
子
ど
も
子
育
て
支
援
室
子
ど
も
子

育
て
支
援
係
（
帯
広
市
東
３
条
南
３
丁
目
）

☎
０
１
５
５
（
27
）
８
７
０
４

障
害
者
控
除
対
象
者
の
認
定
に

つ
い
て

　

所
得
税
法
、
地
方
税
法
に
係
る
老
年
者
の
障

害
者
控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
方
（
身
障
・
療

育
手
帳
等
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
方
）
は
、
町

長
が
認
定
す
る
認
定
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

詳
細
は
役
場
福
祉
課
介
護
保
険
係
☎

（
574
）
２
２
１
４
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
セ
ミ
ナ
ー

「
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
お
う
」

　
「
職
場
の
人
間
関
係
で
悩
ん
で
い
る
…
」

「
育
児
が
思
う
よ
う
に
い
か
な
く
て
イ
ラ
イ

ラ
…
」
自
分
で
で
き
る
ス
ト
レ
ス
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
の
方
法
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

平
成
30
年
２
月
27
日
（
火
）
13
時
～
15
時

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
１
Ｆ
会
議
室
Ｂ

Ｃ
（
帯
広
市
公
園
東
町
３
丁
目
９
番
地
１
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

20
名
（
※
先
着
順
）

参
加
費
無
料
・
託

児
無
料
（
※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
）

講
師
城
戸
和
子
氏
（
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｏ
ラ
イ
フ
デ
ザ

イ
ン
研
究
所
代
表
）

申
込
締
切
▽
〔
参
加
申
込
期
限
〕
平
成
30
年

2
月
26
日（
月
）ま
で
。
▽〔
託
児
申
込
期
限
〕

平
成
30
年
２
月
20
日
（
火
）
ま
で
。

帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
帯
広
市
公
園
東

町
３
丁
目
９
番
地
１　

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ

ザ
）
☎︎
０
１
５
５
（
20
）
７
７
５
１

０
１
５
５
（
20
）
７
７
５
２

boshi@
obihiro-shakyo.jp

役
場
福
祉
課
福
祉
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
免
除
申
請

に
つ
い
て

　

身
体
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
で
、
次
の

免
除
基
準
に
該
当
す
る
方
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送

受
信
料
の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

全額免除 半額免除

身　体
障害者

身体障害者手帳をお持ち
の方がいる世帯で、かつ、
世帯構成員全員が町民税
非課税の場合

○視覚・聴覚障害によ
り、身体障害者手帳
をお持ちの方が世帯
主である場合

○身体障害者手帳（１、
２級）をお持ちの方
が世帯主である場合

知　的
障害者

所得税法または地方税法に
規定する障害者のうち、児
童相談所等により知的障害
者と判定された方がいる世
帯で、かつ、世帯構成員全
員が町民税非課税の場合

所得税法または地方税
法に規定する障害者の
うち、児童相談所等に
より重度の知的障害者
と判定された方が世帯
主である場合

精　神
障害者

精神障害者保健福祉手帳
をお持ちの方がいる世帯
で、かつ、世帯構成員全
員が町民税非課税の場合

精神障害者保健福祉
手帳（１級）をお持ち
の方が、世帯主である
場合

持
ち
物
印
鑑
・
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育

手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

役
場
福
祉
課
福
祉
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

※
大
津
支
所
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

ほっとサロン月 の
２

パブリックビューイング

大画面でオリンピックを応援しよう  ！

ガンバルーンゲーム

オリンピック選手募集

3 月３日（土）12：30 開会
豊頃町総合体育館

申込期限　2 月 23 日（金）
持ち物　　上靴
チーム・個人どちらでも受け付
けています。大勢の参加をお待
ちしています！

公開練習日：2 月 20 日・27 日 13:30 ～
場所：ひだまり交流館

ひだまり交流館開設時間で行事を行って
いないときに常時上映しています。
行事が入っているときは小さな画面で応援 ☆

オリンピック　２月９日～２５日

パラリンピック　３月９日～１８日

チャリティー　トヨッピー

居　酒　屋

2月23日（金）18：00 ～
ひだまり交流館

◆ 入場券（寄附金 100 円含む）
　 小学生以上
　 前売券 700 円（当日券 800 円）
◆ おいしい食べ物は、食べ放題！

（入場料に含まれますが、飲み物は別料金です）

◆ 物品の寄附受け付けます！
　 （ビンゴの景品、アルコール類など）

社会福祉協議会　☎（574）3143

こども
２・３月の予防接種

■予防接種
○ヒブ、小児肺炎球菌、Ｂ型肝炎、四種混合、

ＢＣＧ、麻しん風しん 1 期、麻しん風し
ん 2 期、水痘、二種混合、日本脳炎

■乳幼児・1 歳 6 か月児・3 歳児健診
　（3/13）

　○詳細は、Ｐ 27 をご覧ください。

■歯科健診・フッ化物塗布（2/28）

○詳細は『ほけん・ふくしガイド』をご覧ください。

保健センター　☎（574）3141

各サロン利用料 100 円
※昼食提供やイベント時は増額の場合もあります

ほっとサロン茂岩
 2月14日（水）13:00〜15:30

　 2月28日（水）13:00〜15:30
 ひだまり交流館
ほっとサロン豊頃
 2月9日（金）  9:30〜15:00
 豊頃コミセン

※9：30～10：30まで体操の時間です
＜卓上サロン＞

 2月7日（水）10:00〜16:00
　 2月21日（水）10:00～16:00

 福祉センター

ほっとサロン大津
 2月28日（水）  10:00〜15:00
 大津コミセン
＜お元気サロン＞
 2月23日（金）9:30〜10:30
 豊頃コミセン
ほっとサロン末広
 2月19日（月）13:00〜15:00
 末広近隣センター

＜コロコロキッチン＞  
 2月10日（土）10:00〜14:00
 える夢館　  500円程度

＜いきいき運動教室＞～健康寿命を伸ばそう～

 2月6日（火）10:30〜12:00
（内容）吹き矢：外部講師
　 2月20日（火）10:30～12:00
（内容）ガンバルーン

 ひだまり交流館

福祉活動拠点施設ひだまり交流館
月曜日〜土曜日（祝日も開設）
10:00 ～ 17:00【冬期間のため】
トヨッピーコミカフェ    10:30 ～ 15:30
うたカラの日（カラオケ開放）毎週月曜日

10:00 ～ 12:00

各サロン【公共ポイント対象事業】です

社会福祉協議会　☎（574）3143

ガンバレ日本 !
応援企画 ！!

ひだまり交流館で

2・3 月の保健のお知らせ 対象者、時間・場所、料金などの詳細は、４月
配付の『ほけん・ふくしガイド』をご覧ください。

おとな
２・３月の予定

■子宮頸部がん・乳がん検診
※特定の年齢に達した女性を対象とした子宮が
ん（20歳）乳がん検診（40歳）無料クーポンは平
成30年３月末までに使いましょう。年度末は、駆
け込み受診者で医療機関が混み合いますので、
早めの受診をお勧めします。

■国保特定健診
※国民健康保険に加入されている40～74歳の
方で今年度、国保特定健診受診券（ピンク色、ハ
ガキサイズ）を利用されていない方は、平成30
年3月末までに国保特定健診を受診しましょう。
ご不明な点がありましたら、保健センター（保健
師）までご相談ください。

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
福
祉

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

▽
生
活
・
環
境
▽
福
祉

役
場
だ
よ
り


