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INFORMATION

平
成
30
年
度
豊
寿
大
学
生
を
募

集
し
ま
す

　

豊
寿
大
学
は
仲
間
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ

く
り
の
場
で
す
。

　

新
た
に
、選
択
教
科
（
ク
ラ
ブ
活
動
）【
歴

史
科
⋮
豊
頃
の
成
り
立
ち
を
学
び
、
町
の
良

さ
を
知
り
伝
え
る
】
を
開
設
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
入
学
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

︻
豊
寿
大
学
の
内
容
︼

町
内
に
在
住
す
る
概
ね
60
歳
以
上
の
方

学
習
日
＝
原
則
毎
月
１
回
（
月
曜
日
）

学
習
時
間

▽
４
月
～
10
月
＝
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

50
分
ま
で

▽
11
月
～
３
月
＝
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

10
分
ま
で

※
こ
れ
以
外
に
、
独
自
に
学
習
日
を
設
け
て

活
動
し
て
い
る
選
択
教
科（
ク
ラ
ブ
活
動
）

も
あ
り
ま
す
。

え
る
夢
館
ほ
か

送
迎
バ
ス

▽
学
習
日
は
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

学
習
内
容

■
一
般
教
養
︻
社
会
生
活
、
趣
味
教
養
、
健

康
保
持
等
に
関
す
る
講
話
、
実
技
︼

■
選
択
教
科
︻
ク
ラ
ブ
活
動　

各
科
︼

▽
文
学
科
︻
俳
句
、
文
章
等
︼

▽
舞
踊
科
︻
日
本
舞
踊
等
︼

▽
手
芸
科
︻
リ
ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
等
︼

▽
書
道
科
︻
日
本
習
字
︼

▽
器
楽
科
︻
楽
器
の
演
奏
︼

▽
写
真
科
︻
写
真
の
撮
り
方
等
︼

▽
声
楽
科
︻
カ
ラ
オ
ケ
︼

▽
社
交
ダ
ン
ス
科
︻
ル
ン
バ
等
︼

▽
歴
史
科
︻
町
の
歴
史
︼

の
う
ち
１
教
科
を
選
択
し
、
専
門
的
に
学
習

し
ま
す
。

※
修
学
旅
行
（
１
泊
２
日
）

各
選
択
教
科
（
ク
ラ
ブ
活
動
）
25
人

自
治
会
費
＝
２
５
０
０
円
（
保
険
料
等
）

︻
入
学
・
開
講
式
︼

４
月
23
日
（
月
）
10
時
～

え
る
夢
館
は
る
に
れ
ホ
ー
ル

留
意
事
項
昼
食
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

入
学
を
希
望
さ
れ
る
方
は
４
月
12
日（
木
）

ま
で
に
、
教
育
課
社
会
教
育
係
☎
（
579
）

５
８
０
１
・

（
579
）
５
８
０
３
へ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

※
既
存
の
選
択
教
科
（
ク
ラ
ブ
活
動
）
の
様

子
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

役
場
臨
時
職
員
募
集

　

役
場
臨
時
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
の
で
、
応
募
さ
れ
る
方
は
期
限
ま
で
に
必

要
書
類
を
提
出
く
だ
さ
い
。

︻
募
集
内
容
︼

▽
臨
時
職
員
（
学
童
保
育
所
補
助
指
導
員
）

１
名

▽
豊
頃
町
内
在
住
者
（
資
格
の
有
無
を
問
わ

な
い
）

︻
賃
金
等
︼

　

豊
頃
町
臨
時
職
員
取
扱
要
綱
に
よ
る

︻
提
出
書
類
︼

　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
１
通
を
提
出
す
る

︻
応
募
締
切
︼

　

平
成
30
年
３
月
16
日
（
金
）

︻
そ
の
他
︼

　

不
明
な
点
は
、
子
育
て
支
援
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
内　

子
育

て
支
援
所　

豊
頃
町
茂
岩
栄
町
４
番
地
☎（
574
）

２
１
７
０

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加
入
受

付
を
開
始
し
ま
す

豊
頃
町
体
育
連
盟
で
は
平
成
30
年
４
月
１

日
始
期
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
加
入
の
受
付

を
開
始
し
ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
保
険
適
用
が
必
要
な
方
は

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
氏
名
、
年
齢
、
誕

生
日
を
記
載
し
た
一
覧
表
を
事
務
局
（
総
合

体
育
館
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
４
月
１
日
以
降
も
随
時
受
付
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

保
険
適
用
期
間

平
成
30
年
４
月
１
日
（
入
会
日
）
か
ら
平
成

31
年
３
月
31
日
ま
で

加
入
保
険
料

▽
中
学
生
以
下　

８
０
０
円

▽
大
人
（
64
歳
以
下
）
1
８
５
０
円

▽
大
人
（
65
歳
以
上
）
１
２
０
０
円

豊
頃
町
体
育
連
盟
事
務
局（
総
合
体
育
館
）

☎
（
574
）
２
４
８
０　

担
当
：
菅
野

軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
参
加
者
募
集

　

各
年
代
の
交
流
や
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
で

気
軽
に
楽
し
め
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
や
友
達
同
士
で
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

内
容
室
内
ペ
タ
ン
ク
、
フ
ロ
ア
ー
カ
ー
リ
ン
グ

３
月
26
日
（
月
）
９
時
30
分 

～ 

11
時
30
分 

総
合
体
育
館 

ア
リ
ー
ナ

小
学
生
以
上
の
町
民

30
名

持
ち
物
飲
み
物
、
タ
オ
ル
等　

 

３
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
教
育
課
体
育
振

興
係
☎
（
574
）
２
４
８
０
へ
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

消
防
団
員
募
集
中
!!

　

地
域
の
安
全
を
守
る
消
防
団
員
と
し
て
、

あ
な
た
も
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
？

　

故
郷
の
安
全
を
守
り
、
安
心
し
て
生
活
す

る
に
は
消
防
団
員
の
力
が
必
要
で
す
。

　

地
域
の
安
心
、
安
全
を
守
る
消
防
団
活
動

へ
、
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
を
お
貸
し
く
だ
さ
い
!!

入
団
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

︻
入
団
で
き
る
方
︼

○
豊
頃
町
に
居
住
す
る
方

○
年
齢
満
18
歳
以
上
の
方

○
心
身
と
も
に
健
康
な
方

豊
頃
消
防
署
☎
（
574
）
２
３
１
０

乳
幼
児
・
1
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児

健
診
の
お
知
ら
せ

３
月
13
日
（
火
）

保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

内
容
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科
健
診
、

各
種
相
談

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児

13:00

平成29年11月1日～
平成29年12月13日生 ・母子手帳

・アンケート用紙
（新生児訪問時にお渡し
しています）

7・8 か月児 平成29年7月1日～
平成29年8月13日生

11・12か月児 平成29年3月1日～
平成29年4月13日生

1 歳 6 か月児
13:30

平成28年8月1日～
平成28年9月13日生

・母子手帳
・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙

（対象児に郵送します）
3 歳児 平成27年2月1日～

平成27年3月13日生
※ご不明な点がありましたら、保健師までご相談ください。

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
１
４
１

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

育
児
に
関
す
る
相
談
に
も
応
じ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

10
時
～
12
時

日　程 場　所 内　容 備　考

3月1日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び
離乳食試食（11:00～） 母子手帳を持参してください。

3月8日（木）

こどもプラザとよころ

自由遊び
手遊び たっぷり自由遊びを楽しみましょう。

3月15日（木）
自由遊び
お別れ会
読み聞かせ

4月から保育所に行くお子さんとのお別れ会を
します。有志のお母さんたちによる出し物や、
おやつを少しですが用意しています。
たくさんの方の参加をお待ちしています。

3月22日（木） 自由遊び
手遊び たっぷり自由遊びを楽しみましょう。

4月5日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び
離乳食試食（11:00 ～） 母子手帳を持参してください。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎
（
574
）
３
９
３
１

保健センター　 （574）3141

広報 4 月号とともに、赤ちゃんから高齢者ま
で皆様の健康づくりをお手伝いするための冊子

【平成 30年度版 ほけん・ふくしガイド】を配
布します。

二種混合ワクチンについて

現在小学 6 年生（H17.4.2 ～ H18.4.1 生まれ）でま
だ二種混合ワクチンを受けていない方は、平成 30 年
3 月末までに受けてください。（3 月を過ぎると有料と
なります）

3 月の保健のお知らせ 対象者、時間・場所、料金などの詳細は、４月
配付の『ほけん・ふくしガイド』をご覧ください。

こども
■乳幼児・1 歳 6 か月児・3 歳児健診

　（3/13）
　

○詳細は、上段をご覧ください。

■予防接種
○ヒブ、小児肺炎球菌、Ｂ型肝炎、四種混合、

ＢＣＧ、麻しん風しん 1 期、麻しん風し
ん 2 期、水痘、二種混合、日本脳炎

おとな
■献血（4/11）

　○詳細は、P28 をご覧ください。

■子宮がん・乳がん検診
　特定の年齢に達した女性を対象とした子宮が
ん（20歳）乳がん検診（40歳）無料クーポンは平
成30年３月末までに使いましょう。年度末は、駆
け込み受診者で医療機関が混み合いますので、
早めの受診をお勧めします。

■国保特定健診
　国民健康保険に加入されている40～74歳の
方で今年度、国保特定健診受診券（ピンク色、ハ
ガキサイズ）を利用されていない方は、平成30
年3月末までに受診しましょう。ご不明な点は、保
健センター（保健師）までご相談ください。

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
子
育
て

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

▽
募
集

役
場
だ
よ
り


