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INFORMATION INFORMATION

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談

に
も
応
じ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
時
～
12
時（
七
夕
ま
つ
り
は
18
時
か
ら
）

日　程 場　所 内　容 備　考

7月5日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び
離乳・幼児食試食（11:00） 母子手帳を持参してください。

7月12日（木） こどもプラザ
とよころ

自由遊び・七夕制作 簡単な七夕飾りを作ります
7月19日（木） 自由遊び たっぷり自由遊びを楽しみます。

7月25日（水） 大津コミセン 自由遊び（おでかけ広場）大津地区にお邪魔します。親子で楽しく遊び
ましょう。大津地区以外の参加も大歓迎です。

7月26日（木） こどもプラザ
とよころ 自由遊び・水遊び 水遊びを行いますので、水遊び用パンツ、水着

または着替えとタオルの用意をお願いします。

8月2日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び
離乳・幼児食試食（11:00） 母子手帳を持参してください。

8月3日（金） こどもプラザ
とよころ 七夕まつり（18：00 ～）茂岩保育所七夕まつりに参加させてもらいます。

※参加希望の方は事前にお申込みください。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎（
574
）３
９
３
1

乳
幼
児
・
1
歳
６
か
月
児
・
3

歳
児
健
診
の
お
知
ら
せ

７
月
10
日
（
火
）

保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

内
容
▽
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科

健
診
、
各
種
相
談

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児 13:00 ～ 平成30年2月9日～
平成30年4月10日生 ・母子手帳

・アンケート用紙
( 新生児訪問時にお渡しして

います )

7・8 か月児
13:30 ～

平成29年10月9日～
平成29年12月10日生

11・12か月児 平成29年6月9日～
平成29年8月10日生

1 歳 6 か月児
14:00 ～

平成28年11月9日～
平成29年1月10日生

・母子手帳
・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙
( 対象児に郵送します )

3 歳児 平成27年5月9日～
平成27年7月10日生

※ご不明な点がありましたら、保健師までご相談ください。

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
１
４
１

赤
ち
ゃ
ん
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

乳
児
（
１
歳
６
か
月
未
満
）
を
持
つ
親
子

が
安
心
し
て
遊
べ
、
お
母
さ
ん
同
士
が
子
育

て
に
つ
い
て
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
広

場
で
す
。

７
月
18
日
（
水
）
10
時
～
12
時

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ

内
容
▽
自
由
遊
び
、
手
遊
び
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ

※
赤
ち
ゃ
ん
を
遊
ば
せ
な
が
ら
、
お
母
さ
ん
同

士
で
お
し
ゃ
べ
り
し
て
交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

１
歳
６
か
月
未
満
児
（
平
成
29
年
１
月
１

日
以
降
生
ま
れ
）
を
持
つ
親
子
お
よ
び
妊
娠

中
の
方

※
未
就
学
児
の
兄
弟
姉
妹
同
伴
は
か
ま
い
ま

せ
ん
。
兄
弟
姉
妹
に
つ
い
て
は
別
室
で
託
児

を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎（
574
）３
９
３
１

行
政
相
談

　

役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
納
得
で
き
な
い
こ

と
や
、
ご
意
見
ご
要
望
な
ど
が
あ
れ
ば
、
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

７
月
６
日
（
金
）
13
時
30
分
～
16
時

役
場
１
階
会
議
室

相
談
員
▽
石
邑
良
雄
氏
（
豊
頃
旭
町
）

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

人
権
相
談

　

基
本
的
人
権
が
脅
か
さ
れ
た
場
合
、
救
済

な
ど
の
相
談
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

７
月
６
日
（
金
）
13
時
30
分
～
16
時

役
場
１
階
会
議
室

相
談
委
員
▽
鳥
宮
慶
法
氏
▽
津
久
井
淑
惠
氏

▽
中
野
稔
氏

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

消
費
者
生
活
相
談

架
空
請
求
や
悪
質
な
訪
問
販
売
、
様
々
な

立
場
を
利
用
し
た
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
相

談
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

７
月
13
日
（
金
）
11
時
30
分
～
14
時
30
分

役
場
１
階
会
議
室

相
談
員
▽
上
村
正
子
氏

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

「
と
よ
こ
ろ
消
費
生
活
塾
」
受
講

者
募
集

高
額
な
振
り
込
め
詐
欺
や
商
品
の
不
適
切

な
表
示
な
ど
消
費
生
活
に
関
す
る
様
々
な
問

題
が
発
生
す
る
中
、
消
費
生
活
の
分
野
に
関

し
て
、
必
要
な
基
礎
知
識
や
最
新
の
情
報
を

テ
ー
マ
と
し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

関
心
の
あ
る
方
は
、お
気
軽
に
受
講
く
だ
さ
い
。

７
月
13
日
（
金
）
14
時
50
分
～
16
時
20
分

※
毎
月
１
回
実
施
予
定

役
場
１
階
会
議
室

テ
ー
マ
▽
「
相
続
・
遺
言
」

講
師
▽
上
村
正
子
氏

定
員
▽
若
干
名　

無
料

前
日
ま
で
に
役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
（
☎

（
574
）２
２
１
３
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
８
月
７
日（
火
）、テ
ー
マ『〈
金
融
商
品
〉

広
告
表
示
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
』
を
予
定

女
性
の
た
め
の
人
権
な
ん
で
も

相
談
所
開
設

帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
、
釧
路
地

方
法
務
局
帯
広
支
局
お
よ
び
帯
広
市
で

は
、
人
権
に
関
す
る
悩
み
ご
と
や
困
り
ご

と
に
つ
い
て
、
解
決
の
糸
口
が
見
つ
か
ら

ず
困
っ
て
い
る
女
性
の
た
め
に
、「
女
性

の
た
め
の
人
権
な
ん
で
も
相
談
所
」
を
定

期
的
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場
に

お
け
る
セ
ク
ハ
ラ
や
男
女
差
別
、
離
婚
や
相

続
に
関
す
る
問
題
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
は

一
度
相
談
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
？

相
談
は
女
性
の
人
権
擁
護
委
員
を
中
心
に

無
料
で
お
受
け
し
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

①
７
月
18
日
（
水
）
②
９
月
５
日
（
水
）

③
11
月
21
日
（
水
）

受
付
時
間
▽
13
時
～
15
時
30
分

と
か
ち
プ
ラ
ザ　

１
階
大
集
会
室
（
帯

広
市
西
４
条
南
13
丁
目
１
）

※
当
日
の
相
談
は
女
性
の
方
の
み
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会　

釧
路
地

方
法
務
局
帯
広
支
局　

☎
０
１
５
５
（
24
）
５
８
５
３

猫
の
飼
い
方
・
野
良
猫
対
策

野
良
猫
・
放
し
飼
い
猫
に
係
る
ご
意
見
・

苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
動
物
愛
護

法
に
よ
り
処
分
を
目
的
に
野
良
猫
を
捕
獲
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

こ
れ
ら
の
抜
本
的
な
解
決
策
は
飼
い
主
の

モ
ラ
ル
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
公
共
の
場
所

や
他
人
の
土
地
、建
物
等
を
不
潔
に
し
た
り
、

損
傷
さ
せ
な
い
よ
う
正
し
い
飼
い
方
で
互
い

に
住
み
よ
い
町
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
猫
の
飼
い
主
は
】

①
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

②
不
妊
去
勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
野
良
猫
対
策
と
し
て
】

①
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い
。

②
猫
が
嫌
う
ニ
オ
イ
の
す
る
も
の
を
ま
く

（
置
く
）。

③
花
壇
や
菜
園
、
侵
入
さ
れ
た
く
な
い
場
所

は
棒
や
網
（
ネ
ッ
ト
）
で
覆
い
侵
入
経
路
を

ふ
さ
ぐ
。

④
見
か
け
る
た
び
に
驚
か
す
。

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

運
転
免
許
更
新
時
講
習

　

７
月
は
豊
頃
町
で
は
講
習
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
。

　

次
回
の
講
習
は
８
月
９
日
（
木
）
で
す
。

詳
細
▽
豊
頃
町
で
行
わ
れ
る
講
習
月
は
偶
数

月
▽
種
別
は
「
優
良
」（
13
時
15
分
～
）、「
違

反
」（
14
時
～
）
の
み
▽
「
一
般
」
ま
た
は
「
初

回
」
を
受
講
さ
れ
る
方
は
、
池
田
会
場
等
で

受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

公
安
委
員
会
か
ら
送
付
さ
れ
た
切
替
通
知

書
に
よ
り
、
池
田
警
察
署
で
切
替
手
続
き
を

終
了
さ
れ
た
方

■参考～町外実施会場

会　　場 日　　時

池田会場
（西部地域コミセン）

池田町字利別東町 12 − 11
☎（579）2138

7 月 10 日（火）
8 月 7 日（火）

違反 10:00　優良 13:00
一般 13:40
初回 14:50（8 月のみ）

浦幌会場
（中央公民館）

浦幌町字桜町15番地5
☎（576）3095

7 月 6 日（金）
優良 13:30
違反 14:30

注）十勝池田警察署管内

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

月 の
7 ほっとサロン

各サロン【公共ポイント対象事業】です
各サロン利用料 100 円
※昼食提供やイベント時は増額の場合もあります

社会福祉協議会　 （574）3143

ほっとサロン茂岩
 7月11日（水）13:00〜16:00
　 7月25日（水）13:00〜16:00
 ひだまり交流館
ほっとサロン豊頃
 7月13日（金）  9:30〜15:00
 豊頃コミセン
※9：30～10：30(体操)、「流しそうめん」
ほっとサロン大津
 7月25日（水）  10:00〜15:00
 大津コミセン 「流しそうめん」わんぱく

広場と合同で開催。午後から大津地域座談会

ほっとサロン末広
 7月2日（月）13:00〜15:00
 末広近隣センター
＜コロコロキッチン＞  
 7月13日（金）18:00〜20:00
 ひだまり交流館　  500円程度

＜卓上サロン＞
 7月4日（水）10:00〜16:00

　 7月18日（水）10:00～16:00
 福祉センター
＜お元気サロン＞
 7月27日（金）9:30〜10:30
 豊頃コミセン

＜フィットネスカフェ＞
 ①7月 3日（火）10:00〜12:00

　 ②7月17日（火）10:00〜12:00
 ひだまり交流館　  100円

内容 ①ガンバルーン②ノルディックウォーキング
または、音楽運動の選択
福祉活動拠点施設ひだまり交流館
　月曜日〜土曜日（祝日も開設）
　10:00 ～ 17:30
【トヨッピーコミカフェ】10:30 ～ 15:30
【うたカラの日（カラオケ開放）】
　毎週月曜日　10:00 ～12:00
【吹き矢道場「吹き矢っ子」】
　毎週月曜日  13:00 ～ 17:00  

お
部
屋
の
な
か
で

育
て
て
ね

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
子
育
て
▽
生
活
・
環
境

役
場
だ
よ
り

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
生
活
・
環
境


