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日 月 火 水 木 金 土
7/1 仏滅２ 大安

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

町営住宅入居者募集
（31日まで）	 P22

ほっとサロン末広
13:00〔末〕	 P25

３ 赤口

フィットネスカフェ
10：00〔ひ〕	 P25

４ 先勝

卓上サロン
10：00〔福〕	 P25

	

５ 友引

わんぱく広場
10：00〔保〕	 P24

	

６ 先負

人権相談・行政相談
13：30〔役〕	 P24

7 仏滅

茂岩保育所運動会
9:00〔こ〕	

８ 大安９ 赤口

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

	

	

１０ 先勝

乳幼児、1歳6か月児、3歳児健診
13：00〔保〕	 P24

１１ 友引

ほっとサロン茂岩
13：00〔ひ〕	 P25

とかち生活あんしんセ
ンター生活・仕事相談
申込締切	 P23

１２ 先負

わんぱく広場
10：00〔こ〕	 P24

とかち生活あんしんセ
ンター生活・仕事相談
12:30〔え〕	 P23

	

１３ 赤口

豊頃医院午後休診日

消費者生活相談
11：30〔役〕	 P24

とよころ消費生活塾
14：50〔役〕	 P24

ほっとサロン豊頃
〈流しそうめんの日〉
9：30〔豊〕	 P25

コロコロキッチン
18:00〔ひ〕	 P25

１４ 先勝

豊頃医院・歯科診療所休診日

絵本セラピー講座申込
締切	 P18

１５ 友引

絵本セラピー講座
13：30〔え〕	 P18

１６ 先負

総合体育館夜間休館日

	

１７ 仏滅

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

フィットネスカフェ
10：00〔ひ〕	 P25

１８ 大安

赤ちゃん広場
10：00〔こ〕	 P24

卓上サロン
10：00〔福〕	 P25

１９ 赤口

豊頃歯科診療所午前休診日

わんぱく広場
10：00〔こ〕	 P24

いもコジ会議
19：30〔コ〕	 P29

２０ 先勝２１ 友引

	

２２ 先負２３ 仏滅

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

豊寿大学
10：00〔え〕	 P23

２４ 大安２５ 赤口

わんぱく広場
10：00〔大〕	 P24

ほっとサロン茂岩
13：00〔ひ〕	 P25

ほっとサロン大津
※わんぱく広場と合同

〈流しそうめんの日〉
大津地域座談会
10：00〔大〕	 P25

２６ 先勝

わんぱく広場
10：00〔こ〕	 P24

２７ 友引

豊頃医院午後休診日

お元気サロン
9:30〔豊〕	 P25

	

２８ 先負

豊頃医院・歯科診療所休診日

２９ 仏滅３０ 大安

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

３１ 赤口

図書館休館日

老人・身障者合同運動会
10：00〔体〕	 P22

８/１ 先勝２ 友引

わんぱく広場
10：00〔保〕	 P24

	

３ 先負

七夕まつり
18：00〔こ〕	 P24

４ 仏滅

	

５ 大安６ 赤口

える夢館・図書館休館日

総合体育館夜間休館日

７ 先勝

第 47 回豊頃町長杯
勝毎杯争奪町民ソフト
ボール大会参加申込日
19：00〔体〕	 P22

海の日

桐朋「トランペットアンサンブルコンサート」
＆

豊頃中吹奏楽部ジョイント演奏会

８月２日（木）
開場 /18：00
開演 /18：30

える夢館はるにれホール

入場料 / 500円 【中学生以下無料】
チケット販売・お問合わせ先/教育委員会　☎（579）5801

まるごと元気アップ教室を開催します
“足腰が弱ってきた”、“外出するのが億劫になった…”と感じる

高齢者のために、体力に合わせた運動教室を開催します

【実施日程】平成 30 年 9 月 5 日（水）から週 1 回（毎週水曜日）
【時　間】9：30 ～ 11：00 　A クラス（のんびり組）

　　　　12：30 ～ 14：00 　B クラス（はっする組）
　　　　14：00 ～ 15：30 　C クラス（にっこり組）

【場　所】　保健センター 検診室
【内　容】　筋力トレーニング・ボール運動等
【講　師】　健康運動指導士　鍬崎亮太氏
【参加料】　1 か月　1,000 円
【申込み】　8 月 15 日（水）　☎（574）3141

※参加クラスや送迎については、保健師にお問合せください

保健センター　 （574）3141

施設凡例

〔役〕役場庁舎 ☎ (574)2211
〔え〕える夢館 ☎ (579)5801
〔こ〕こどもプラザとよころ ☎ (574)3931
〔保〕保健センター ☎ (574)3141
〔体〕総合体育館 ☎ (574)2480
〔福〕福祉センター ☎ (574)3143

〔医〕豊頃医院 ☎ (574)2020
〔豊〕豊頃コミュニティセンター ☎ (574)3358
〔大〕大津コミュニティセンター ☎ (575)2413
〔ひ〕ひだまり交流館 ☎ (574)3143
〔末〕末広近隣コミュニティセンター
〔コ〕ココロコテラス ☎ (578)7202


