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INFORMATION INFORMATION

自
衛
官
募
集

募集種目、応募資格等

試験日

9月28日（土）・29日（日）

1次　9月28日（土）
2次　11月2日（土）3日（日）

1次　11月9日（土）10日（日）
2次 12月10日（火）～14日（土）

1次　10月26日（土）27日（日）
2次　12月11日（水）～13日（金）

1次　10月19日（土）
2次　11月30日（土）12月1日（日）

推薦

総合
選抜

一般

受付期間

9月5日（木）～
9月9日（月）

9月5日（木）～
9月30日（月）

9月5日（木）～
9月30日（月）

募集種目

防衛大学校学生

防衛医科大学校医学科学生

防 衛医科 大 学 校 看 護 学
科学生 （自衛官候補看護学生）

︻
応
募
資
格
︼
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
、

高
卒
者
（
見
込
み
含
む
）
ま
た
は
、
高
専

３
年
次
修
了
者
（
見
込
み
含
む
）

役
場
総
務
課
総
務
係
☎（
574
）２
２
１
１

▽
自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所
（
帯
広
市
西

５
条
南
14
丁
目
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）

　

☎

０
１
５
５（
23
）８
７
１
８

http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/obihiro/

obihiro.pco.tokachi@
rct.gsdf.m

od.go.jp

保
育
士
︵
準
職
員
︶
募
集

︻
募
集
保
育
士
︼

▽
保
育
士
（
準
職
員
）
令
和
２
年
４
月
１
日

採
用
予
定
（
若
干
名
）

︻
募
集
要
件
︼

▽
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方
▽
普
通
運
転
免

許
を
有
し
、
豊
頃
町
内
に
居
住
ま
た
は
居

住
可
能
な
方

︻
提
出
書
類
︼

　

①
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、
②
保
育
士
免

許
状
の
写
し
、
現
在
就
学
中
の
方
は
、
②
に

代
え
て
在
籍
中
の
学
校
が
発
行
し
た
次
の
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

〇
成
績
証
明
書

　

〇
卒
業
見
込
証
明
書　

　

〇
学
校
長
の
推
薦
状

︻
給
料
・
手
当
等
︼
▽
豊
頃
町
臨
時
職
員
取

扱
要
綱
に
よ
る

︻
応
募
締
切
︼
▽
９
月
19
日
︵
木
︶
必
着

︻
採
用
決
定
︼
▽
面
接
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　

面
接
日
等
に
つ
い
て
は
、
後
日
、
応
募
者

へ
連
絡
し
ま
す
。

豊
頃
町
子
育
て
支
援
所
（
〒
０
８
９
‐

５
３
１
３　

豊
頃
町
茂
岩
栄
町
４
番
地
）

☎
０
１
５
（
574
）
２
１
７
０

役
場
臨
時
職
員︵
代
替
調
理
員
︶

募
集

　

役
場
臨
時
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
の
で
、
応
募
さ
れ
る
方
は
期
限
ま
で
に
必

要
書
類
を
提
出
く
だ
さ
い
。

︻
募
集
内
容
︼

▽
臨
時
職
員
（
代
替
調
理
員
）
▽
若
干
名

▽
町
内
在
住
者

︻
賃
金
等
︼

▽
豊
頃
町
臨
時
職
員
取
扱
要
綱
に
よ
る

︻
提
出
書
類
︼

▽
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
１
通
※
郵
送
可

︻
応
募
締
切
︼
▽
９
月
19
日
︵
木
︶

︻
そ
の
他
︼

　

不
明
な
点
は
、
茂
岩
保
育
所
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
内
茂
岩
保
育

所
（
豊
頃
町
茂
岩
栄
町
４
番
地
）

☎
０
１
５
（
574
）
２
１
７
０

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関

す
る
説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

令
和
元
年
10
月
に
実
施
さ
れ
る
、
消
費
税

の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
説
明
会
を
次
の

内
容
で
開
催
し
ま
す
。

①
軽
減
税
率
制
度
（
軽
減
対
象
品
目
、
帳

簿
・
請
求
書
等
の
記
載
方
法
、
税
額
計

算
な
ど
）
の
概
要

②
軽
減
税
率
制
度
へ
対
応
す
る
た
め
の
中

小
事
業
者
へ
の
支
援
措
置
に
つ
い
て

全
て
の
事
業
者
の
方

９
月
17
日
（
火
）
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

豊
頃
町
商
工
会
館
２
階
会
議
室
（
茂
岩
本

町
１
３
５
‐
１
）

30
名

豊
頃
町
商
工
会(

茂
岩
本
町
１
３
５
‐

１
）
☎
０
１
５
（
574
）
２
２
０
６

　

※
９
月
12
日
︵
木
︶
17
時
ま
で
に
電
話
で

直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

総合体育館

無料教室のお知らせ

９月１０日（火）

クライミング指導
19：00 ～ 21：00

　クライミング施設を利用した教室を
開催します。クライミングの基礎から、
中・上級者まで幅広く指導します。

１０月２２日（火）

健康相談＆トレーニング指導
18：00 ～ 20：00
18：30からの30 分間はミニレッスンがあります！

　利用者の目的・ご希望に合ったアド
バイスや運動指導を行います。継続的
な運動習慣を確立しましょう！

定員10 名

教室のお申し込み・問合せは

総合体育館へ直接お電話ください

015-574-2480

乳
幼
児
・
1
歳
６
か
月
児
・
3
歳
児

健
診
の
お
知
ら
せ

９
月
30
日
︵
月
︶

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
▽
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科

健
診
、
各
種
相
談

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児 14:30 平成31年4月23日～
令和元年6月30日生 ・母子手帳

・アンケート用紙
（新生児訪問時にお渡し
 しています）

7・8 か月児 14:00 平成30年12月23日～
平成31年2月28日生

11・12か月児
13:30

平成30年8月23日～
平成30年10月30日生

1 歳 6 か月児 平成30年1月23日～
平成30年3月30日生

・母子手帳・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙
（対象児に郵送します）3 歳児 13:00 平成28年7月23日～

平成28年9月30日生

※ご不明な点がありましたら、保健師までご相談ください。

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
１
４
１

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談

に
も
応
じ
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
時
〜
12
時

日　程 場　所 内　容 備　考

9月5日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び 母子手帳をお持ちください。

9月12日（木） こどもプラザ
とよころ 自由遊び たっぷりと自由遊びを楽しみましょう。

9月19日（木） 保健センター 出前講座
「子どもの栄養について」

離乳食を中心に子どもの栄養について、お
話していただく予定です。
申込みは 12 日（木）まで。

9月26日（木） こどもプラザ
とよころ 自由遊び たっぷりと自由遊びを楽しみましょう。

10月3日（木） 保健センター 発育測定、自由遊び 母子手帳をお持ちください

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ
☎
（
574
）
３
９
３
１

地域で子育てをお手伝い

ファミリー・サポート・センターをご利用ください

町では、こどもプラザとよころ内にファミリー・サポート・センター（通称：ファミサポ）を開設し、今月

から活動を開始しますので、ご利用ください。

ファミサポとは、地域で子育てをお手伝いする会員組織です。子育てのサポートをしてほしい人（依頼会員）

とサポートをしたい人（提供会員）が会員登録し、サポートが必要なときにセンター（アドバイザー）が仲介

役となり会員に紹介します。

問合せ先 こどもプラザとよころ  ☎（574）3931

ファミリー・サポート・センター事業内容

援助内容　保育所等までの送迎、子ども預かり等

対象児童　おおむね生後 6か月から小学校 6年生まで
活動時間　土・日・祝日を除いた7：00～ 20：00まで（原則）

利用料金　1時間６００円。送迎に係る経費、おやつ等は実費

まずは、会員登録を

ファミサポを利用するためには会員登録をしていただきま

す。会員となる方の写真（縦3cm×横2cm）を２枚お持ち

ください。会員登録費・会費は無料です。なお提供会員

は、子育て支援講座の受講が必要です。ご相談ください。

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
子
育
て

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

▽
募
集
▽
税
金

役
場
だ
よ
り


