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　詳しくは・・・【お問合せ先】保健センター　	☎	（５７４）３１４１

巡回ドック受付中
【場 所】　豊頃町保健センター

【日 時】　令和 4年 1 月１８日（火）・１９日（水）・２０日（木）・２１日（金）　
　　　　　　① 7：00　② 7：30　③ 8：00　④ 8：30　⑤ 9：00　⑥ 9：30　⑦ 10：00　⑧ 10：30

【申込方法】　豊頃町保健センター（☎ 574-3141）へ令和 4 年 1 月 7 日（金）までにお申込みください。
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区分 健診・検診内容 対象者 料金 会場

生
活
習
慣
病

予
防
健
診
※

国保特定健診 40歳以上の国保加入者
0円

生
活
保
護
世
帯
は
無
料

豊
頃
町
保
健
セ
ン
タ
ー

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者

一般基本健診 •	 20 ～ 39歳
•	 40 ～ 74歳の被用者保険被扶養者 500円

が
ん
検
診

胃がん検診

40歳以上

700円

肺がん・結核検診
200円

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性 800円

そ
の
他

骨粗しょう症健診

20歳以上
200円

エキノコックス症検診

ピロリ菌検査 700円

肝炎ウイルス検査 40歳以上 400円

風疹抗体検査 Ｓ 37.4.2 ～Ｓ 54.4.1 生まれの男性 0円
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、
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尿
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査
、
心
電
図
、
眼
底
検
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、
フ
レ
イ
ル
健
診
︵
後

期
健
診
の
み
︶

コロナ禍で健診を受ける人が
減っています！
■健診は病気の予防や早期発見・早期治療に
　つながります！
	メタボリックシンドロームとは「内臓脂肪型肥満」があり、さら
に「高血圧・糖尿病・脂質異常症」のうち 2つ以上持っている状
態です。ベースの内臓脂肪を減らさなければ、ほかの病気もなか
なか改善されないため、生活習慣の改善が重要です。
	特定健診はメタボリックシンドロームの早期発見につながりま
す。また、がん検診も 1年に 1回受診して自分の健康状態を知り
ましょう。

■受診を控えたりしていませんか？
　新型コロナウイルス感染症流行により外出自粛が求められたことから、本町においては健診受診者数が
減少しています。昨年度は受診を見送られた方も、健診は「不要不急」にはあたりませんので、定期的に
受診しましょう。

メタボリックシンドロームを
氷山でたとえると…

内臓脂肪型肥満

高血圧 糖尿病 脂質
異常症

生活習慣を改善
すると…
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感染症対策を徹底して実施します！

新型コロナワクチン

追加接種（3 回目接種）のお知らせ
国の方針に基づき、追加接種（3回目接種）を実施します。

対象者 2回目接種完了から原則 8か月以上経過した方
※接種当日 18歳以上の方

使用ワクチン 当面は、ファイザー社ワクチンを使用します。

接種場所 豊頃町保健センター、大津地域コミュニティセンター、豊頃医院を予定しています。
※医療従事者の方は、お勤めの医療機関で接種を受けられる場合があります。

接種費用 無　料

予約方法 案内文の記載内容に沿ってご予約ください。

■接種時期と接種券等発送時期について

2回目接種終了時期 接種時期 接種券等発送時期

令和 3年 4月 令和 3年 12月 令和 3年 11月に発送済み

令和 3年 5月 令和 4年 1月 令和 3年 12月末頃

令和 3年 6月 令和 4年 2月 令和 4年 1月末頃

令和 3年 7月 令和 4年 3月 令和 4年 2月末頃

令和 3年 8月 令和 4年 4月 令和 4年 3月末頃

令和 3年 9月以降 令和 4年 5月以降 令和 4年 4月末以降

2回目接種を行っ
た日から、8か月
以上経過後に接種
可能

　満 12歳になられる方、入院等で接種できなかった方を対象に 1、2回目接種を引き続き実
施しています。接種を希望される方は、保健センター（☎ 574-3141）にご連絡ください。

■接種券等送付物について
接種開始時期が近づきましたら、順次郵送します。
送付内容
①	案内文
②	予防接種済証～ 1回目、2回目の接種記録が印字されています。
③	予診票～予診票の右上に接種券が印字されています。
④	その他～説明書等

転入された方へ
　2回目のワクチン接種後に豊頃町へ転入された方は、豊頃町で接種記録が確認できないため、
接種券の発行申請が必要です。保健センターへお越しください。

転入された方へ
　2回目のワクチン接種後に豊頃町へ転入された方は、豊頃町で接種記録が確認できないため、
接種券の発行申請が必要です。保健センターへお越しください。

新型コロナワクチン

1、2 回目接種について
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