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で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
講
座
「
図
書
館
と
本
で
健

康
に
な
ろ
う
！
」
の
お
知
ら
せ

　

図
書
館
で
は
、
十
勝
東
部
４
町
（
豊
頃
・

幕
別
・
池
田
・
浦
幌
）
図
書
館
交
流
連
携
事

業
と
し
て
、
次
の
と
お
り
健
康
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
お
口
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
一
緒
に

学
び
ま
し
ょ
う
！

新刊案内新刊案内
一般書
吾輩は英語がペラペラであるニッポンの偉人に

学ぶ英語学習法／大澤法子
　日本の偉人には、ネイティ
ブ顔負けの英語力を身につけ
た様々な人物がいました。例
えば、新渡戸稲造や福沢諭吉、
芥川龍之介など・・。本書は、
そんな高い英語力を身につけ
た日本の偉人 30 人の実践し
た英語勉強法をまとめた一冊
になっています。

季節の花とリースの折り紙／小倉隆子
子どもが起きない！／渡辺正樹
実録 保育士でこ先生　6 ／でこぽん吾郎
◆小　説◆
一寸先の闇　澤村伊智怪談掌編集／澤村伊智
不便なコンビニ／キム・ホヨン

児童書
一年一組　せんせいあのね　こどもの
つぶやきセレクション／鹿島和夫

　本書は、選者が担任した学級
の小学校 1 年生の子の日記ノー
ト《あのね帳》に書かれた詩の
セレクションになっています。
大人でも子どもでも思わずく
すっと笑ってしまうような内容
がたくさん載っています。子ど
もたちの不思議な世界観をぜひ

味わってみませんか？
レイワ怪談　上弦の章／ありがとう・ぁみ
水はどこからやってくる？水を育てる菌と土と森／浜田久美子
野生動物と暮らしてみたら／小菅正夫
◆絵　本◆
10 ぴきのおばけのけんこうしんだん／にしかわおさむ
おふろおじゃまします／たしろちさと
アンパンマンとマオーのしろ／やなせたかし

上記は新刊図書の一部です。
予約やリクエストも受け付けていますので、
お気軽にお問合せください。 テ

ー
マ
▽
日
本
人
の
９
割
が
信
じ
て
い
る
大

間
違
い
な
お
口
の
常
識

日
時
▽
11
月
25
日
（
土
）
14
時
～
15
時
50
分

場
所
▽
え
る
夢
館
２
階
視
聴
覚
室

対
象
▽
い
つ
ま
で
も
健
康
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
（
成
人
～
高
齢
者
）

参
加
費
▽
無
料

申
込
▽
11
月
22
日
（
水
）
ま
で
に
、
図
書
館

へ
直
接
ま
た
は

電
話（
☎
５
７
９

‐５
８
０
２
）
で

お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
広
報
誌
折
込

チ
ラ
シ
も
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

「
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り
か
い
」

の
お
知
ら
せ

　

お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
読
み

聞
か
せ
の
後
、ぬ
い
ぐ
る
み
た
ち
は
図
書
館
に
お

泊
り
し
ま
す
。そ
の
様
子
を
図
書
館
の
職
員
が

こ
っ
そ
り
写
真
に
撮
り
、ア
ル
バ
ム
に
し
て
み
な
さ

ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
ま
た
、ぬ
い
ぐ
る
み
と
お
揃
い

の
モ
ー
ル
を
使
っ
た
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
作
り
も
行
い
ま

す
。お
楽
し
み
に
～
！

日
時
▽
11
月
18
日
（
土
）
10
時
30
分
～
12
時

場
所
▽
図
書
館
お
は
な
し
の
へ
や

対
象
▽
幼
児
～
小
学
生

定
員
▽
５
名

申
込
▽
11
月
17
日
（
金
）
ま
で
に
、
図
書
館

へ
直
接
ま
た
は
電
話
（
☎
５
７
９‐５
８
０
２
）

蔵書検索は
こちらから

図書の無料宅配を行っています
交通手段がなく、当館に足を運ぶことができない
町民が対象です。図書館へお問合せください。

　

11
月
10
日
は
『
い
い
友
の
日
』

で
す
。
こ
の
日
は
東
日
本
大
震
災

を
経
験
し
た
今
、
大
切
な
仲
間
と

の
絆
を
見
つ
め
直
す
日
。
今
回
は

友
達
や
絆
に
関
係
す
る
絵
本
や
小

説
を
展
示

し
ま
す
。

心
温
ま
る

本
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ

さ
い
。

今
月
の
展
示

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
み
ん
な
の
図
書
館

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
と
よ
こ
ろ
新
聞

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

次の日

お迎えに来てね！

▲令和元年度開催時の様子

Instgram
ハルニレと自然
（ほぼ毎日更新）

Spotify
移住の本音ラジオ
（毎週水更新）

YouTube
いろんな取材動画
（毎週金更新）

2 0 2 3 年 １１月
企画・取材・執筆
撮影・デザイン
イラスト／髙橋強

万
奈 

初
め
て
の
迷
子
！？

と
よ
こ
ろ
新
聞

日
奈
い
よ
い
よ
自
転
車
練
習
開
始

　バスケ練習、往復 60 分に優羽驚く

←
あ
れ
ほ
ど
自
転
車
の
練
習
に
後
ろ
向
き
だ
っ
た
日

奈
が
自
ら
、
自
転
車
の
練
習
を
し
た
い
と
切
り
出

し
た
。
同
級
生
に
自
転
車
を
乗
れ
る
子
が
多
い
こ

と
も
あ
り
、
乗
り
た
い
と
思
い
始
め
た
よ
う
だ
。

補
助
輪
を
外
し
、
父
の
サ
ポ
ー
ト
付
き
で
練
習
を

す
る
日
々
。
父
が
小
さ
い
頃
は
、
ス
パ
ル
タ
教
育

で
１
日
で
乗
る
よ
う
鬼
の
特
訓
が
な
さ
れ
た
が
、

今
は
時
代
が
時

代
。
少
し
ず
つ

で
良
い
の
で
、

上
手
く
な
れ
ば

良
し
の
方
針

で
、
夕
暮
れ
時

に
父
と
一
緒
に

練
習
し
て
い

る
。が
ん
ば
れ
、

日
奈
。

９
月
２３
日
の
産
業
ま
つ
り
の
影
響
で
、
我
慢
を
強
い
ら
れ
て

い
た
高
橋
家
の
４
名
（
妻
と
３
人
の
子
供
た
ち
）。
ご
褒
美

と
し
て
、
９
月
下
旬
に
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
（
Ｔ
Ｄ
Ｌ
）

を
訪
問
し
た
。
妻
と
長
男
以
外
は
初
め
て
の
Ｔ
Ｄ
Ｌ
。
大
は

し
ゃ
ぎ
の
子
供
た
ち
３
人
は
、
両
親
の
注
意
に
耳
を
傾
け
る

こ
と
な
く
、Ｔ
Ｄ
Ｌ
を
楽
し
ん
で
い
た
。
案
の
定
、
事
件
は

起
こ
る
。
軽
や
か
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
な
が
ら
、
場
内
を
駆

け
回
る
万
奈
。
ほ
ん
の
数
秒
の
出
来
事
だ
っ
た
。
両
親
が
目

を
離
し
た
間
に
、
万
奈
は
家
族
と
は
ぐ
れ
て
し
ま
っ
た
。
突

然
一
人
ぼ
っ
ち
に
な
っ
た
万
奈
に
不
安
が
襲
い
か
か
っ
て
き

た
。
そ
の
時
、「
ま
な
ー
！
」
と
一
際
大
き
な
父
の
声
が
響

い
た
。
万
奈
は
声
の
す
る

方
に
踵
を
返
し
、
猛
ダ
ッ

シ
ュ
で
駆
け
た
。
無
事
に

合
流
で
き
た
万
奈
は
、
泣

き
そ
う
だ
け
れ
ど
、
ホ
ッ

と
し
た
表
情
。
久
々
の
人

混
み
の
環
境
ほ
ど
怖
い
も

の
は
な
い
。
注
意
を
怠
っ

て
は
い
け
な
い
と
改
め
て

思
う
両
親
だ
っ
た
。

ス
ケ
ー
ト
よ
り
大
変
っ
す

関西から来た
タカハシさん
話　髙橋 強
絵　井下 竜弥

第７回　
スキンケアの実験

ま
だ
ま
だ
余
裕
！

産
業
ま
つ
り
の
準
備
、
大
変
で
す
ね

愛車に跨り、出発する優羽

豊頃町、新発見　　　と　よ　こ　ろ　新　聞　　　がんばるぞ、地域おこし協力隊

 地域おこし協力隊　髙橋強と
髙橋真里奈は日々SNSで、
発見と感動を発信しています。
みなさま、ぜひご覧ください。
ご登録もお願いいたします。

豊頃新聞は、豊頃町
へ移住した「地域お
こし協力隊」の高橋
家の些細な出来事や
感動を届けるコー
ナーです。

　「
今
日
、
総
体
に
行
っ
て
い
い
？
」
帰
宅
す
る
な
り
、

長
男
の
優
羽
は
母
に
尋
ね
た
。
優
羽
は
今
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
に
夢
中
だ
。
上
級
生
の
勇
稀
く
ん
が
、
総
体
で
バ
ス

ケ
ッ
ト
の
練
習
を
す
る
ら
し
く
、
そ
こ
に
参
加
し
た
い

と
言
う
の
だ
。
勉
強
し
て
か
ら
行
き
な
さ
い
と
言
う
と

こ
ろ
だ
が
、
放
課
後
の
時
間
は
短
い
。
優
羽
は
お
手
伝

い
を
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
り
あ
え
ず
、
行
っ
て
お
い

で
と
送
り
出
し

た
。
し
か
し
、

総
体
は
ま
で
は

約
４
キ
ロ
。 

自

転
車
で
も
そ
れ

な
り
の
距
離
は

あ
る
。
帰
宅
し

た
優
羽
は「
め
っ

ち
ゃ
楽
し
か
っ

た
。で
も
総
体
っ

て
遠
い
ん
や
な
」

と
肩
で
息
を
し

な
が
ら
笑
顔
で

話
し
た
。

記念撮影でも浮かれ気味の万奈

金魚、ハゼと別居
金魚がハゼを攻撃した
ため、別の水槽で飼育
されることになった。

少しずつだが上手になる日奈

除草

振
動
！

汗
止
ま
ら
ね
え

暑
い
な
あ

草
、
生
え
る
な
よ
ー

ス
キ
ン
ケ
ア
大
事
し
ょ

次
は
机
の
上
、
片
付
け
ま
す
！

松
崎
さ
ん
、
真
っ
黒
や
ん…

転圧


