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11
月
７
日
（
火
）、
令
和
５
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章
伝

達
式
が
札
幌
市
の
京
王
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
札
幌
で
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
、
秋
の
叙
勲
で
本
町
か
ら
、
宮
口

孝
名
誉
町
民
が
「
旭
日
双
光
章
」
を
受
章
し
、
鈴
木
直

道
北
海
道
知
事
か
ら
勲
章
と
勲
記
が
手
渡
さ
れ
ま
し

た
。
同
月
13
日
（
月
）
に
は
、
東
京
都
内
皇
居
で
他
の

受
章
者
と
共
に
、
天
皇
陛
下
に
拝
謁
し
ま
し
た
。

　

宮
口
名
誉
町
民
は
、
昭
和
38
年
に
豊
頃
村
役
場
（
現

豊
頃
町
役
場
）
に
奉
職
し
、
産
業
課
長
、
総
務
課
長
な

ど
を
経
て
、
助
役
を
12
年
務
め
ま
し
た
。
平
成
17
年
４

月
に
、
地
域
住
民
か
ら
推
さ
れ
て
豊
頃
町
長
に
当
選
。

令
和
３
年
４
月
ま
で
の
間
、
４
期
16
年
の
永
き
に
わ
た

り
務
め
、
産
業
や
経
済
、
教
育
な
ど
多
方
面
に
わ
た
り
、

町
の
長
と
し
て
豊
頃
町
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

町
長
勇
退
後
、
令
和
４
年
９
月
８
日
に
行
わ
れ
た
、
令

和
４
年
第
3
回
豊
頃
町
議
会
定
例
会
で
豊
頃
町
名
誉

町
民
に
決
定
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の
功
績
か
ら
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

　

伝
達
式
前
日
、
宮
口
名
誉
町
民
は
「
今
日
は
緊
張
し

て
眠
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
」
と
緊
張
の
面
持
ち
の
な

か
話
し
ま
し
た
。

　

伝
達
式
当
日
、
会
場
に
は
北
海
道
で
受
章
さ
れ
た

１
９
２
名
の
う
ち
19
名
が
出
席
し
、
鈴
木
知
事
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
勲
章
な
ど
を
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

勲
章
・
勲
記
を
受
け
取
っ
た
宮
口
名
誉
町
民
は
「
緊

張
し
た
中
に
も
、
勲
章
と
勲
記
を
受
け
取
っ
た
と
き
、

様
々
な
重
み
を
感
じ
た
。
今
回
こ
の
よ
う
な
章
を
受
章

で
き
た
の
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
役
場
職
員
の

協
力
や
支
え
が
あ
っ
て
の
こ
と
。
携
わ
っ
て
く
れ
た
周

り
の
皆
さ
ま
に
は
心
か
ら
感
謝
し
て
い
る
」
と
伝
達
直

後
の
気
持
ち
を
語
り
ま
し
た
。

　

町
長
を
勇
退
し
た
今
、
こ
れ
か
ら
の
過
ご
し
方
に
つ

い
て
「
時
間
が
で
き
た
今
、
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気
を

付
け
て
、
楽
し
み
な
が
ら
生
活
し
て
い
き
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

宮
口
名
誉
町
民
「
旭
日
双
光
章
」
受
章

宮
口
名
誉
町
民
「
旭
日
双
光
章
」
受
章

▲勲章を着け拝謁に向かう直前

▲鈴木知事から勲章と勲記を受け取る宮口名誉町民
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今月の表紙

「届け！輝け！みんなの想い」
豊頃小今年の学習発表会
のテーマです。日ごろの練習
の成果をステージで発表し、
子どもたちはとても輝いてい
ました。会場からの盛大な拍
手が「みんなの想い」が皆さ
んに届いた証拠です。

町内の交通事故

交通事故死ゼロ1,904日
令和 5年 1月１日
～ 11 月 10 日（前年比）

発生	 1 件（			0）
死者	 0 人（			0）
傷者	 1 人（			0）

役場などの連絡先
◆役　場
　☎（574）2211（代表）・FAX（574）3750（総務課）
◆各課等（ダイヤルイン）
　総　務　課	 …………………☎（574）2211
　住　民　課	 …………………☎（574）2213
　福　祉　課	 …………………☎（574）2214
　施　設　課	 …………………☎（574）2215
　企　画　課	 …………………☎（574）2216
　産　業　課	 …………………☎（574）2217
　農業委員会	 …………………☎（574）2218
　議会事務局	 …………………☎（574）2222
　教育委員会（教育課）		 ………☎（579）5801
　　　　　　（図書館）	 ………☎（579）5802
　　　　（総合体育館）	 ………☎（574）2480
◆支所・出先機関・町内関係機関
　大津支所	 ……………………☎（575）2021
　こどもプラザとよころ	 ……☎（574）3931
　保健センター	 ………………☎（574）3141
　給食センター	 ………………☎（574）4600
　社会福祉協議会	 ……………☎（574）3143
			ココロコテラス	 ……………☎（578）7202
◆地域情報通信基盤施設の故障受付窓口
　NTT東日本データセンタ	☎ 0120（860）023
　〔24 時間 365 日受付〕

ホームページ
豊頃町	 https://www.toyokoro.jp/
豊頃町社会福祉協議会

　http://toyokoro-shakyo.com/

豊頃町の人口と世帯

10月 31 日現在（前月比）
住民基本台帳に基づく

人口	 2,968 人（－ 27）
　男	 1,450 人（＋ 5）
　女	 1,518 人（－ 22）
世帯	1,486 世帯（－ 24）

目次	 CONTENTS

宮口名誉町民「旭日双光章」受章

広報とよころ────────────────
04	 学習発表会のようす
06	 はるにれは見ていた
09	 とよころ新聞
10	 豊頃の台所事情
14	 新型コロナワクチン接種について
15	 インフルエンザ予防接種のご案内
16	 すい臓ドック（すい臓がん検診）の助成をしています	ほか
17	 冬の巡回ドックのお知らせ
18	 所得税などの申告は、e-Tax をご利用ください
19	 国民年金からのお知らせ
20	 国民健康保険・後期高齢者医療制度のお知らせ
21	 除雪にご協力ください	ほか
22	 国民健康保険届出をお忘れなく！	ほか
23	 コミュニティバス・町有バス運休のお知らせ	ほか
24	 豊頃町書初め席書大会参加者を募集します	ほか
25	 みんなの図書館
26	 我が家のアイドル‐町民文芸
役場だより─────────────────
27	 INFORMATION　◎目次あり
	 主な施設の行事予定　ほか
──────────────────────
裏	 とよころカレンダー
　　プレミアム商品券の使用期限について
　　役場庁舎・大津支所の年末年始の休業日について

食品衛生功労者として表彰

　11 月 8 日、食品衛生功労者厚生労働大臣表彰伝
達式が池田町内飲食店の「香味屋」で行われ、石
田哲郎さんが池田地方食品衛生協会の庄司歓養（よ
しやす）会長から表彰状が手渡されました。石田
さんは「温暖化などで食中毒になることが多くなっ
ているので、今後一層注意喚起に力を入れていき
たい」と話しました。



元
気
に
発
表
！

　

町
内
各
小
学
校
・
保
育
所
で
学
習
発
表
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
学
習
の
成
果

を
家
族
に
向
け
て
元
気
よ
く
発
表
し
ま
し

た
。
劇
や
ダ
ン
ス
、
楽
器
演
奏
、
合
唱
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
で
発
表
し
、
会
場
は

大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

大津小学校・大津保育所合同学習発表会　11 月 18 日大津小学校・大津保育所合同学習発表会　11 月 18 日

茂岩保育所保育発表会　11 月 18 日茂岩保育所保育発表会　11 月 18 日
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豊頃小学校学習発表会　11 月 11 日豊頃小学校学習発表会　11 月 11 日

元
気
に
発
表
！

　

町
内
各
小
学
校
・
保
育
所
で
学
習
発
表
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
学
習
の
成
果

を
家
族
に
向
け
て
元
気
よ
く
発
表
し
ま
し

た
。
劇
や
ダ
ン
ス
、
楽
器
演
奏
、
合
唱
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
で
発
表
し
、
会
場
は

大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
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は る に れ は 見 て い た

 11
 ２ 町内各所で豊中職場体験学習が行われる

 11
16 「税を考える週間」で豊中生徒が表彰される

▽
は
る
に
れ
は
見
て
い
た

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

　豊頃中学校の 2 年生生徒がレストランいしだや保
育所、図書館など、町内各所で職場体験を行いました。
役場企画課では東野礼夢さんが広報の取材体験をし
ました。東野さんは「相手の立場に立った取材や記
事作りがとても難しかった。普段見ている広報や、ホー
ムページをつくる苦労がわかり、すごいと思った。とて
も楽しかった。少し役場の仕事に興味がわいた」と
職場体験学習での感想を話しました。
⇒右の写真と記事は実際に東野さんが取材し、作成
したものです。図書館で職場体験をする生徒を取材し
ました。

　豊頃町図書館で豊頃中学校の生徒が職場体験をしました。本
の登録や本のカバーかけ、図書館にある本の種類を確認する作
業などをして、仕事の難しさや楽しさを体験しました。体験した豊
頃中学校 2 年生の半谷篤紀さんは「なぜ図書館に体験を希望し
たのですか」という質問に「落ち着いている雰囲気が良かったか
ら」と話しました。また、「体験してみてどうでしたか」という質問
には「本を分類ごとにしまうことと、本のカバーをつけることが難し
かった」と話しました。さらに、「楽しかった作業は何ですか」とい
う質問には「パソコンを使って本の登録をするのが楽しかった」と
話しました。半谷さんにとって今回の職場体験は大変貴重な経験
になったようです。

　豊頃中学校で 14 日に「税を考える書道展」、16 日
に「税の作文」の表彰が行われました。

税の作文
十勝池田地区納税貯蓄組合連合会会長賞
　豊頃中　津久井結月さん

税を考える書道展
十勝池田税務署署長賞
　豊頃中　鳥宮那由さん

（公財）十勝池田地方法人会会長賞
　豊頃中　武野響生さん

（公財）十勝池田地方法人会会長賞
　豊頃中　足利紗那さん

（公財）十勝池田地方法人会会長賞
　豊頃中　今村紗夜さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　伊関柚羽さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　衣原実夢さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　齋藤大斗さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　助川初芽さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　高橋　志さん

（公財）十勝池田地方法人会豊頃地区会会長賞
　豊頃中　宗形咲希さん
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 10
27 4 年ぶり札幌豊頃会開催 11

 4 4 年ぶり東京豊頃会開催

　東京豊頃会総会が東京都内のアルカディア市ヶ
谷で開催されました。東京豊頃会は首都圏在住の
豊頃町出身者でつくられ、4 年ぶりに開催されま
した。今年は役員改選で、宮口勉会長が再任しま
した。総会後の交流会で、宮口会長は「目標を持
ち、心身ともに健康で長生きできれば」と挨拶を
し、按田町長は「町として知恵を絞り、会員を拡
大していきたい。結束して豊頃町をもりあげて頂
ければ」と祝辞を述べました。中村議長の発声で
乾杯し、4 年ぶりの開催に会員同士近況報告など
で話しに花を咲かせました。

　札幌豊頃会総会が札幌市のホテル札幌ガーデン
パレスで開催されました。札幌豊頃会は札幌市在
住の豊頃町出身者でつくられ、4 年ぶりに開催さ
れました。任期満了に伴う役員改選で、山根敬氏
が新会長に選出されました。総会後の交流会で、
山根会長は「これから色々な形で町と連携をとっ
て進めていきたい。体に気を付け、皆さんととも
に活動を行っていきたい」と挨拶をしました。按
田町長は「豊頃会を再開できたのは役員の方々の
決断と努力によるもの。町として、役員の方々と
調整し、新規会員の拡大を考えたい」と話しました。

 10
25

ふるさと給食で大
津産秋鮭提供

　町内小・中学校で豊頃町産の食材を

使った「ふるさと給食」が提供されま

した。今回は、中村漁業部から寄贈さ

れた、大津で獲れた秋鮭 10 ｋｇを秋味

汁に調理して美味しくいただきました。

子どもたちは「美味しい」と満面の笑

みを浮かべながら町内産の旬の味を楽

しみました。鮭にはビタミン D が豊富

に含まれており、カルシウムの吸収を

助けることから、成長期の子どもたち

には大事な栄養摂取源となっています。

 10
29

とよころハロウィ
ン2023 開催

　「とよころハロウィン 2023」（町

観光協会主催）が物産直売所前の芝

生広場で 10 月 20 日～ 31 日の期間

開催されました。29 日には、限定

イベントが行われ、牛乳消費拡大の

一環として、来場者へ牛乳を配布、

仮装した小学生以下のお子様には

「トリック・オア・トリート」の合

言葉でお菓子をプレゼントしました。

また、併設したドックランでは仮装

したペットで賑わいを見せました。

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
は
る
に
れ
は
見
て
い
た

役
場
だ
よ
り

 10
30

二宮公共牧場で
下牧行われる

　二宮公共牧場で、町内の酪農家

から預託されていた牛を各酪農家へ

戻す「下牧」が行われました。5 月

からの 5 か月間に及ぶ放牧により

たくましく、すくすく育った牛たち

は、色分けされたタグと番号をもと

に農協職員や役場職員、関係者など

により素早く振り分けられ、元気に

各戸へ帰っていきました。牛がいな

くなった牧場は来年の受け入れに向

け準備に取り掛かります。
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 11
19

子育てについて
考える機会に

　「豊頃町 PTA 連合会研究大会」並びに

「とよころ町づくり講演会」がえる夢館は

るにれホールで開催されました。「子育て

の喜びと悩み～親たちを応援するために

～」と題し、北星学園大学の牧田浩一教

授による講演が行われ、子どもの叱り方

や家庭でのルール作りなどについてお話

しがありました。「子どもは親 1 人だけで

なく地域全体で育てる」や「子どもと共

に親として育っていく」などのフレーズ

に来場者は深くうなずいていました。

 11
 5

牧草ロールで交
通安全啓発

　豊頃町商工会豊頃支部（相澤喜

幸支部長）が交通安全の啓発活動

として、国道 38 号線沿いに「脇

見にイエロー指差しブラボー」の

標語を書いた牧草ロールを設置し

ました。「ドライバーの事故防止に

つながれば」と願いを込め、参加した

子どもから大人までの地域の方々によ

り、文字や絵が描かれました。この

牧草ロールは翌年３月まで設置されま

す。

 11
18

札幌ジャズアンビ
シャス豊頃公演

　札幌ジャズアンビシャス豊頃公演

（町教委主催）がえる夢館はるにれ

ホールで開催されました。音楽監督

のデビット・マシューズが今回のバ

ンドのために作曲した「アンビシャ

スのテーマ」や聴きなじみのある「シ

ング・シング・シング」などが演奏

され、客席は大盛り上がりでした。

アンコールはしっとりとした曲調の

「北海道スターリーナイト」で客席

はうっとり聴き入っていました。

 11
 5

災害に備え避難
訓練

　豊頃地域コミュニティセンターで

豊頃 2 区町内会の避難訓練が開催さ

れました。23 名の参加があり、災害

が発生した際の自宅から避難場所まで

の避難経路の確認をしました。避難完

了後は意見交換を兼ねた親睦会を行い

ました。前田区長は「最短の経路が災

害で使えない場合もある。自宅からコ

ミセンまでの避難経路はいくつかある

ので、どの経路を使うのが良いか考え

る機会にしてほしい」と話しました。

 11
11

会長杯ゲート
ボール大会

　第 14 回豊頃町体育連盟会長杯

ゲートボール大会（町体育連盟主催）

が高齢者健康増進センターで行われ

ました。ゲームは当日くじ引きによ

り分けられた 5 チームに分かれて

行われ、参加者は日ごろの練習の成

果を発揮すべく熱くなりながらも、

和気あいあいとゲートボールを楽し

みました。優勝、準優勝のチームに

は、林俊則会長からカップと盾が手

渡されました。

▽
は
る
に
れ
は
見
て
い
た

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

　える夢館で豊頃町文化祭が行われ

ました。舞台発表では、豊頃太鼓や

スコップ三味線、大正琴やカラオケ

などが披露されたほか、ゲスト出演と

して「ゴスペル　クワイア　シスター

ズ」によるゴスペル曲５曲が披露され

ました。また、展示発表では写真や

アメリカンフラワーのほか、俳句や生

け花などの展示で、来場者を楽しま

せ、日頃の活動の成果を発表しまし

た。

 11
 3

豊頃町文化祭開
催



ハルニレと
日の出動画

2 0 2 3 年 １２月
企画・取材・執筆
撮影・デザイン
イラスト／髙橋強

初
発
表
会
！
三
者
三
様

と
よ
こ
ろ
新
聞

スケート少年団、いよいよ始まる

←
楽
し
ん
だ
。
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
経
験
者
の
父
は
ス

ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
の
靴
と
異
な
る
感
触
に
戸
惑
い

な
が
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
の
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
真

似
し
て
、
年
甲
斐
も
な
く
上
達
し
よ
う
と
苦
闘
し

て
い
る
。
こ
れ
か
ら
冬
が
本
格
的
に
到
来
し
、
屋

外
リ
ン
ク
で
の
練
習
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て
い
く
。

役
場
の
松
崎
樹
さ
ん
は
「
屋
外
リ
ン
ク
は
と
て
も

寒
い
。
私
は
よ
く
泣
き
ま
し
た…

」
と
話
す
。
ス

ケ
ー
ト
の
話
に
な
る
と
、
普
段
優
し
い
松
崎
さ
ん

の
眼
の
奥
に
凍
て
つ

く
何
か
を
感
じ
ず
に

は
い
ら
れ
な
い
。
豊

頃
の
冬
の
厳
し
さ
を

知
ら
な
い
高
橋
一
家

は
、
無
事
に
少
年
団

を
や
り
切
る
こ
と
が

で
き
る
の
か
。
移
住

後
最
大
の
試
練
は
、

す
ぐ
そ
こ
に
や
っ
て

き
て
い
る
。

11
月
に
豊
頃
小
学
校
と
茂
岩
保
育
所
の
発
表
会
が
開
催
さ
れ
た
。

１
年
生
の
日
奈
は
寸
劇
と
音
楽
に
よ
る
「
一
年
生
あ
る
あ
る
」、

４
年
生
の
優
羽
は
演
劇
「
ユ
タ
と
不
思
議
な
仲
間
た
ち
」
を
披

露
し
た
。
終
始
ニ
コ
ニ
コ
顔
の
日
奈
。
一
年
生
あ
る
あ
る
で
、

見
事
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
せ
た
。
ラ
ン
ド
セ
ル
か
ら
教
科

書
を
ひ
っ
く
り
返
す
シ
ー
ン
は
、
ま
さ
に
関
西
仕
込
み
。「
た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
い
て
、ワ
ク
ワ
ク
し
た
！
」
と
話
す
日
奈
は
、

大
一
番
を
楽
し
む
余
裕
を
見
せ
た
。
明
石
の
発
表
会
は
全
学
年

が
音
楽
を
演
奏
す
る
慣
習
だ
っ
た
た
め
、
４
年
生
の
優
羽
は
、

初
め
て
劇
に
挑
戦
し
た
。「
セ
リ
フ
を
覚
え
る
の
と
表
現
す
る
の

が
難
し
か
っ
た
」
と
話
す
優
羽
は
緊
張
の
色
を
隠
せ
な
か
っ
た

が
、
座
敷
童
子
を
見
事
に
演
じ
た
。
年
中
の
万
奈
は
、
歌
と
オ

ペ
レ
ッ
タ
を
披
露
。「
お
菓
子
を
も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た
」
と
笑

顔
で
話
し
た
万
奈
。
セ
ン
タ
ー
を
守
り
、
ア
イ
ド
ル
感
い
っ
ぱ

い
の
決
め
ポ
ー
ズ
で
両
親
を
驚
か
せ
て
い
た
。
　
　
　
　
　
　

　
　

関西から来た
タカハシさん
話　髙橋 強
絵　井下 竜弥

第８回　
年は寄れども心は寄らず

必死に練習する高橋家（左から優羽、父、万奈、日奈）

豊頃町、新発見　　　と　よ　こ　ろ　新　聞　　　がんばるぞ、地域おこし協力隊

豊頃新聞は、豊頃町
へ移住した「地域お
こし協力隊」の高橋
家の些細な出来事や
感動を届けるコー
ナーです　　　　　

11
月
中
旬
、
浦
幌
町
の
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
で
優
羽
・
日
奈
・

万
奈
（
つ
い
で
に
父
も
）
が
生
ま
れ
て
初
め
て
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
の
練
習
を
終
え
た
。
事
前
に
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
の
Ｗ
杯
を
観
戦
し
、
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て

臨
ん
だ
優
羽
と
日
奈
。
イ
メ
ー
ジ
と
現
実
の
差
を
受
け

入
れ
な
が
ら
、
初
め
て
の
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
の
靴
の

感
触
を
確
か
め
た
。
初
日
か
ら
優
羽
は
少
し
滑
れ
る
よ

う
に
な
り
、
日
奈
は
椅
子
に
掴
ま
り
な
が
ら
歩
け
る
よ

う
に
な
っ
た
。（
三
女
の
万
奈
は
初
日
こ
そ
飽
き
て
し

ま
っ
た
が
、
２
回
目
の
練
習
で
は
椅
子
に
掴
ま
り
な
が

ら
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
）「
友
達
は
き
っ
と
も
う
滑
れ

る
か
ら
、
頑
張
る
！
」
と

長
男
は
意
気
込
み
、「
ス

ケ
ー
ト
を
す
る
お
友
達
、

め
っ
ち
ゃ
少
な
い
や
ん
！
」

と
父
を
責
め
た
日
奈
も
楽

し
そ
う
に
始
め
る
こ
と
が

で
き
た
。
家
族
の
中
で
一

番
の
身
体
能
力
を
持
つ
万

奈
も
、
時
々
真
剣
に
取
り

組
ん
で
リ
ン
ク
の
感
触
を

決めポーズの万奈

寒さに怯える高橋家
真冬到来の前をして、
明石の年間最低気温を
下回る豊頃に、家族は
文字どおり凍えている

極端なお辞儀でランドセルの
中身を一瞬でひっくり返す日奈

スケートポーズの日奈とピースをする優羽

初舞台に緊張する優羽

豊頃町多目的施設

多目的施設を活動拠点に
12 月から年度末にかけて、豊
頃町多目的施設で、活動させて
いただきます。今後はここから
町の魅力を発信していきます。

日下農場

今
年
は
暑
か
っ
た
。
　９
月
に
入
っ

て
雨
も
多
か
っ
た
。
　雨
が
降
る
と

豆
が
水
と
肥
料
を
吸
い
上
げ
て
し
ま

う
。
そ
う
す
る
と
、
青
く
な
り
収
穫

し
に
く
く
な
る
。
豆
も
汚
れ
る
。
こ

ん
な
の
は
初
め
て
の
こ
と
だ
。
相
手

が
自
然
だ
け
に
ど
う
し
よ
う
な
い
。

と
も
あ
れ
、
こ
れ
が
え
り
も
で
す
。

日
下
さ
ん
の
熱
で
、

　小
豆
が
乾
い
て
い
く
！

農
業
は
　
　
　難
し
い
。
だ
か
ら
と
言

っ
て
考
え
る
こ
と
を
や
め
た
ら
、
そ
こ

で
終
わ
り
だ
。
寒
冷
地
の
農
業
を
見
直

し
て
、
ま
た
来
年
も
頑
張
る
ぞ
！

あ
っ
お
義
父
さ
ん

日
下
さ
ん
、
熱
い…

！

こ
ん
に
ち
は
ー

タ
カ
ハ
シ
さ
ー
ん
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豊ま

ち頃
の台

所
事
情

台
所
事
情

　令和 4 年度の会計決算がまとまりました。
　町の決算は 4 月から翌年の 3 月までの 1 年間、私たちのまちにど
れだけの収入があり、そのお金を何に使ったのかを表す、いわゆる
町の家計簿のようなものです。
　この決算内容は 9 月の町議会で審議され、一般会計のほか 6 つの
特別会計を含む全ての会計が認定されました。昨年度、皆さんの納
めた税金などがどのように使われたのかをお知らせします。

豊頃町には
「一般会計」と 6 つの「特
別会計」があります。

一般会計
福祉や教育、道路整備など、
町政運営の基本となる会計

特別会計
一般会計とは区別され、独立し
た特定事業の会計で、豊頃町
には、国民健康保険、介護保
険、後期高齢者医療、医療施
設、簡易水道、公共下水道の
6 つの会計があります。

会計には
それぞれ「歳入（収入）」と「歳
出（支出）」があります。

歳入（収入）
税金（町税）、使用料・手数料、
地方交付税、町債など

歳出（支出）
道路の整備や維持、医療・福
祉制度の運営、産業の振興、
借金（町債）の返済など

町の財政（歳入・歳出）の
規模は？

特別会計は
約 16 億円

一般会計は
約 74 億円

※「町民一人あたり」は令和 5 年 3 月 31 日現在の住民基本台帳人口（2,958 人）により算出しています。

借金現在高　75 億 8,652 万円

　借金（町債）の残高は前年度より
約 8 億 7,011 万円増加しました。町
債については今後も最小限の借り入れ
に努め、借金残高の抑制を図ります。

貯金現在高　58 億 1,688 万円

　経費削減等の効果により、令和
4 年度は全会計 1 億 126 万円の剰
余金のうち、5,100 万円を貯金（基
金積立）することができました。

※「財政規模」及び「現在高」は令和 4 年度決算数値により算出しています。

町
民
一
人
あ
た
り
の

借
金
（
町
債
）
と
貯
金
（
基
金
）

は
ど
の
く
ら
い
？

決算ってなんだろう決算ってなんだろう？？
豊頃町の一般会計の財政規模豊頃町の一般会計の財政規模

　
　決算とは、一会計年度（公共団体の場合は 4 月から翌年の 3 月まで）
の歳入（収入）・歳出（支出）について、予算と実績を対比して確定する
ことにより今現在の財政状況は一体どうなっているのかを把握するために行
います。決算は、会計ごとに行われます。

借金借金
町民一人あたり

256 万円

貯金
町民一人あたり

197 万円
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歳入構成は次のとおりです。
【用 語 解 説】

町税
⇒住民税や固定資産税など
　令和 4 年度は【町民一人あたり
　20万6千円】納めたことになります。

使用料・手数料など
⇒公営住宅使用料や財産収入など

地方交付税
⇒支出に対して収入が不足する場合

に、国が一定のルールに従い配分
するお金

国・道支出金
⇒国や道が共同責任を持つ事務に対

して支出されるお金

町債
⇒大きな事業を行うときに借入れす

るお金

交付金など
⇒国税の一部が、一定のルールで交

付されるお金

歳 入 総 額 73 億 7,731 万円
※前年度比 17 億 3,216 万円 (30.7％ ) 増

依存財源依存財源
79.7％79.7％

地方交付税地方交付税
26 億 3,763 万円26 億 3,763 万円

（35.8％）（35.8％）

国・道支出金国・道支出金
15 億 6,046 万円15 億 6,046 万円

（21.1％）（21.1％）

町債町債
14 億 7,272 万円14 億 7,272 万円

（20.0％）（20.0％）

使用料・手数料など使用料・手数料など
8 億 8,919 万円8 億 8,919 万円

（12.0％）（12.0％）

町税町税
6 億 923 万円6 億 923 万円

（8.3％）（8.3％）

自主財源自主財源
20.3％20.3％交付金など交付金など

2 億 808 万円2 億 808 万円
（2.8％）（2.8％）

特 別 会 計 っ て ？
特別会計の歳入・歳出

　
　特別会計は、一般会計と区分して特定の目的ごとに設置した会計のことです。
　一般家庭に例えると、一人暮らしを始めた子どもたちのようなものです。子ども（特別会計）が赤字になった場合、
親のおサイフ（一般会計）から補てん金（繰出金）を出します。家計（町財政）の支出を抑えるためにも、子どもたち（各
特別会計）が自立する努力が必要です。

会計区分 歳入 歳出 差引額
国民健康保険 5 億 2,366 万円 ５億 1,753 万円 613 万円

介護保険 3 億 9,222 万円 3 億 6,499 万円 2,723 万円
後期高齢者医療 6,652 万円 6,608 万円 44 万円

医療施設 6,452 万円 6,450 万円 2 万円
簡易水道 3 億 5,976 万円 3 億 5,505 万円 471 万円

公共下水道 2 億 1,705 万円 2 億 1,445 万円 260 万円
合計 16 億 2,373 万円 15 億 8,260 万円 4,113 万円

特別会計の歳入・歳出および繰出金は次のとおりです

【会計別繰出金】
国民健康保険　　2,881 万円
介護保険　　　　5,486 万円
後期高齢者医療　1,904 万円
医療施設　　　　2,467 万円
簡易水道　　　　8,203 万円
公共下水道　1 億 6,008 万円

合計　　　　3 億 6,949 万円

どのくらいの収入があるの？
一般会計の歳入

　
　町の収入に占める割合は、「地方交付税」、「国・道支出金」、「使用料・手数料など」、「町税」、「町債」、の
順になっています。特に、「地方交付税」については、35.8％を占めており、国に依存しているのが現状です。
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支出はどうなっているんだろう？
一般会計の歳出

　
　町の歳出は『目的別』と『性質別』の 2 つの見方があります。
　『目的別』分類は、行政活動のどの分野にどれだけの経費が支出されたのかを見るためのものです。
　『性質別』分類は、支出の効果が単年度であり、短期間で終わる『消費的経費』と、支出の効果が長期にわたっ
て持続する『投資的経費』、公債費・繰出金・積立金等の『その他の経費』に分類することができます。

歳出構成は次のとおりです。

歳 出 総 額 72 億 7,391 万円
※前年度比 17 億 2,260 万円 (31.0％ ) 増

13 億 7,304 万円
13 億 7,304 万円

8 億 8,803 万円8 億 8,803 万円

20 億 7,706 万円20 億 7,706 万円

6 億 3,018 万円6 億 3,018 万円

3 億 3,781 万円3 億 3,781 万円

6 億 9,529 万円6 億 9,529 万円

5 億 7,293 万円5 億 7,293 万円

6 億 9,957 万円6 億 9,957 万円

町の歳出の状況を『目的別』分類で見てみよう！

人件費人件費
（12.8％）（12.8％）

物件費物件費
（7.1％）（7.1％）

扶助費扶助費
（3.8％）（3.8％）

維持補修費維持補修費
（2.6％）（2.6％）
補助費補助費

（10.5％）（10.5％）

消費的経費消費的経費
（36.8％）（36.8％）

普通建設事業費普通建設事業費
（37.6％）（37.6％）

投資的経費投資的経費
（38.8％）（38.8％）

単独事業費単独事業費
（7.8％（7.8％））

補助事業費補助事業費
（29.8％）（29.8％）

災害復旧事業費災害復旧事業費
（1.2％）（1.2％）

その他その他
（24.4％）（24.4％）

【内  訳】
消費的経費  26 億 7,325 万円
• 人件費 9億2,887万円（12.8％）
• 物件費 5億1,604万円（7.1％）
• 維持補修費 1億8,814万円（2.6％）
• 補助費 7億6,254万円（10.5％）
• 扶助費 2億7,766万円（3.8％）

投資的経費  28 億 2,657 万円
• 普通建設事業費 27億3,828万円（37.6％）
　　  補助事業費 21億7,219万円（29.8％）
　　  単独事業費   5億6,609万円（7.8％）
• 災害復旧事業費 8,829万円（1.2%）

その他 17億7,409万円

町の歳出の状況を
『性質別』分類で見てみよう！

○土木費 ⇒道路や公営住宅などの整備・運営、除雪などの経費

○総務費 ⇒戸籍、税務、財産管理などの一般行政費

○民生費 ⇒高齢者や障がい者の支援
　　　　　　医療費の助成など福祉全般の経費

○農林水産業費 ⇒農業行政、土地基盤整備
　　　　　　　　　林業、漁業行政などの経費

○公債費 ⇒借金の返済やその利子

○教育費 ⇒小学校、中学校、社会教育など教育行政経費構成比構成比

28.5％
28.5％

18.9％
18.9％

12.2％
12.2％

9.6％9.6％

8.7％8.7％

7.9％7.9％

4.6％4.6％

9.6％9.6％

○消防費 ⇒消防や災害対策などの経費

○その他 ⇒衛生費、商工費、災害復旧費、議会費
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人 件 費 の 状 況 は ？
特別職の給与等の状況

部門別職員数の現状　（各年４月１日現在）

区　分
職員数（人） 対前年

増減数（人）令和 5 年 令和 4 年

一　
　

般　
　

行　
　

政

議　会 2 2 0

総　務 26 25 1

税　務 3 3 0

農林水産 10 11 － 1

商　工 3 3 0

土　木 6 6 0

民　生 9 9 0

衛　生 8 8 0

小　計 67 67 0

行
政

特
別

教　育 10 11 － 1

小　計 10 11 － 1

公
営
企
業

等
会
計

水　道 2 1 1

下水道 1 1 0

その他 5 5 0

小　計 8 7 1

計 85 85 0

参考資料　地方公共団体定員管理調査から（再任用職員含む）

特別職等の給料等の状況（令和 5 年４月１日現在）

区　分
給料（報酬）
月　　　額

期末手当
6 月期 12 月期 計

町　長 720,000 円

2.200 2.200 4.40副町長 610,000 円

教育長 550,000 円

議　長 281,000 円

2.200 2.200 4.40副議長 225,000 円

議　員 185,000 円

職員の初任給の状況 （令和 5 年４月１日現在）

区　分 町 国

一　般
行政職

大卒 185,200 円 185,200 円

高卒 154,600 円 154,600 円

職員の期末・勤勉手当の状況（令和 5 年４月１日現在）

区　分 6 月期 12 月期 計

期　末 1.20 1.20 2.40

勤　勉 1.00 1.00 2.00

職員給与費の状況（令和 5 年度の一般会計予算） （令和 5 年４月１日現在）

職員数（Ａ）
給与費 １人当たり

給与額（Ｂ/Ａ）給料 期末・勤勉手当 職員手当 計（Ｂ）

67 人 231,681 千円 91,699 千円 56,116 千円 379,496 千円 5,664 千円

給与費は、令和 5 年度当初予算に計上された額です。
職員手当には、扶養・通勤・特殊勤務・管理職・住居・寒冷地・児童・時間外手当が含まれています。

職員の平均給料月額・給与月額（令和 5 年４月１日現在）

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一 般 職 286,888 円 341,094 円 37 歳 6 月

人件費の状況（令和 4 年度の一般会計決算）

住民基本台帳人口
（令和 5 年 3月31日） 歳出額（Ａ） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ / Ａ）

2,958 人 7,273,912 千円 928,867 千円 12.8％
人件費には、特別職に支給される給料、非常勤特別職に支給される報酬のほか、共済費や退職手当組合負担金等が含まれています。

1313 広報とよころ広報とよころ
Dec-2023Dec-2023

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
豊
頃
の
台
所
事
情

役
場
だ
よ
り



1414広報とよころ広報とよころ
Dec-2023Dec-2023

新型コロナワクチン秋開始接種
オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチンの追加接種について

● 12 歳以上の方で秋開始接種（9/20 以降の接種）未接種の方

接種日時 接種会場

12.2（土）

（9：00 ～ 11：00、13：30 ～ 14：00）
保健センター

R6.1.12（金）

（15：45 ～ 16：00）
豊頃医院

※ 12/5、12/9 に保健センターでの接種を予定していましたが、中止となりました。新たに令和 6年 1月の
接種スケジュールを追加しています。

● 5 歳～ 11 歳の方
　国から各市町村へ配送されるワクチンの量・時期が現在未定であるため、11 月 30 日現在、12 月以

降の接種スケジュールは未定となっています。次回のワクチン配送日・配送量が決まりましたら、随

時町広報やホームページ等に接種日・接種会場を掲載いたします。

●生後 6 か月～ 4 歳の方で初回接種（3 回目接種）を終えている方

対象者（生年月日） 接種券発送 予約開始日 接種日時 接種会場

H30.12.24 ～ R5.6.22 11.27（月） 12.4（月） 12.22（金）16：00 ～ 豊頃医院

初回接種がお済でない方
　9 月 20 日以降は、初回接種の使用ワクチンもオミクロン株（XBB.1.5）対応 1 価ワクチンとなっ

ています。ご希望される方は、相談窓口（役場福祉課健康係）へご相談ください。

問い合わせ先（相談窓口）  役場福祉課健康係　☎（574）2214

【接種対象者】

• 初回接種を完了した生後 6 か月以上のすべての町民

※前回のコロナワクチン接種から3 か月以上あける必要があります。

【使用ワクチン】

• 流行主流株であるオミクロン株（XBB.1.5）対応 1 価ワクチンを使用します。

※従来株ワクチンより現在の流行主流株（XBB 系統）に対応したワクチンを使用することで、

重症化予防効果に加え、発症予防効果の向上が期待されています。

【ワクチン接種進行状況と今後の予定】

★予約はこちらから★　　役場福祉課健康係☎ 015-574-2214
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問い合わせ先（相談窓口）  役場福祉課健康係　☎（574）2214

●予約について（対象者：生後 6 か月以上）※予約受付中
予約方法 予約日時

Webでの予約

24 時間受付

豊頃医院　　　　　　　　　　大津診療所

電話での予約
☎ 015-574-3608 または☎ 070-7579-6315

毎週月・火・水曜日
14時～ 16 時 30 分

豊頃医院・大津診療所で接種希望の方

※予約日の変更、キャンセルは前日までにお願いします。

※ 1日の接種予定人数に達した場合、予約を締め切る場合がありますので、ご了承ください。

●接種日時

豊頃医院
●令和 6年 1月 31 日（水）まで

　月・火・水・木曜日　9時 30 分～ 11 時

大津診療所

●令和 6年 1月 25 日（木）まで

　毎週木曜日　13時 30 分～ 14 時

　※大津診療所での接種をご希望の方は、ご予約の際にお申し出ください。

※定期受診中の方は受診時の接種が可能です。

※ 12月 25 日（月）～令和 6年 1月 8日（月）までは実施しません。

町外で接種希望の方

予診票について接種料金

病院名 予約方法 ホームページQR
公益社団法人地域医療振興協会

十勝いけだ地域医療センター

池田町字西 2条 5丁目 25 番地

☎　015-572-3181

Web

電話

来院

医療法人蒼生　くりばやし医院

池田町東 2条 7-10

☎　015-572-3000

来院

Web のみ

対象 自己負担額
生後 6か月～ 18 歳 500 円65 歳以上

19 ～ 64 歳 2,000 円
※くりばやし医院は 1,980 円

※生活保護世帯の方は無料です。

●予防接種を受ける際には予診票が必要になります。事前

に体温測定も忘れずにご記入いただき、接種当日にお持ち

ください。

●各医療機関や役場福祉課、大津支所に設置しているほか、

豊頃町のホームページからもダウンロードが可能です。

インフルエンザ予防接種のご案内

※予約受付中
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すい臓ドック（すい臓がん検診）の助成をしています

　すい臓がんは、自覚症状が出にくく胃の裏にあり早期発見が難しく、診断と治療が非常に困難

ながんですが、早期発見で治療につなげることが出来ます。

【対 象】40 歳以上の町民

※すい臓疾患で治療中の方や、体内に金属等が入っている方は受けられない場合

があります。

【医 療 機 関】帯広第一病院

【検 査 項 目】診察、血液検査、検尿、計測、MRI 検査、結果説明（1 週間後）

【自己負担額】10,000 円（27,500 円のうち 17,500 円を町で負担します）

【申 込 み】帯広第一病院健康推進課（代表 0155-25-3121）

※ 1 日の検査数に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

【そ の 他】町の助成は 1 年に 1 回です。

【お 問 合 せ】役場福祉課健康係（☎ 015-574-2214）

子宮がん乳がん検診のお知らせ

「子宮がん乳がん検診（集団検診）」の申込を受付しています！

日 程　12 月 13 日（水）　① 9：00 ～ 9：30　② 10：00 ～ 10：15

場　　所　保健センター
申込締切　12 月 6 日（水）までに福祉課健康係（☎ 574-2214）へお申し込みください。

検査内容 対象者 料金

子宮頸部がん検診 20 歳以上の方
800 円

※無料クーポンを
お持ちの方は無料

オプション
子宮体部がん検診 50 歳以上または閉経後で 6 か月以内に不正

出血がある方 400 円

子宮超音波検査 希望される方 200 円

乳がん検診
（マンモグラフィー検査） 30 歳以上の方

900 円
※無料クーポンを
お持ちの方は無料

オプション 乳房超音波検査 30 歳～ 49 歳の方で希望される方 1,000 円

▽
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冬の巡回ドックのお知らせ

健診を受けることが、健康を守る第 1 歩です！

●日　　時

令和 6 年 1 月 16 日（火）・17 日（水）・18 日（木）・19 日（金）

① 7：00　② 7：30　③ 8：00　④ 8：30　⑤ 9：00　⑥ 9：30　⑦ 10：00　⑧ 10：30

●受診方法

役場福祉課健康係（☎ 015-574-2214）へお申し込みください。

※予約枠に限りがあるため、余裕をもってお申し込みください。

●検査内容・料金等
健診内容 対象者 料金 会場

生
活
習
慣
病

予
防
健
診
※

国保特定健診 40 歳以上の国保加入者
無料

生
活
保
護
世
帯
は
無
料

保
健
セ
ン
タ
ー

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者

一般基本健診
・20 ～ 39 歳
・40 ～ 74 歳の被用者保険被扶養者

500 円

が
ん
検
診

胃がん検診

40 歳以上

700 円

肺がん・結核検診
200 円

大腸がん検診

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 800 円

そ
の
他
検
診

エキノコックス症
検診

20 歳以上※ 20 歳未満で希望される
方はご相談ください

200 円

ピロリ菌検査
20 歳以上で今まで受けたことのな

い方
700 円

肝炎ウイルス検診 40 歳以上 400 円

風しん抗体検査 S37.4.2 ～ S54.4.1 生まれの男性 無料

※検査内容：身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・心電図・眼底検査・フレイル健診（後期

健診のみ）

●骨粗しょう症検診は令和 5 年度から中止となりました。希望される方は十勝いけだ地域医療

センターでご受診ください。
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０
１
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‐
５
７
２
‐
２
１
７
１

スマホとマイナンバーカードで e-Tax ！
１　国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコンで所得税などの申告書を作

成し、マイナンバーカードを使用してオンラインで提出ができます。

２　マイナポータル連携を利用すると、控除証明書などの必要書類のデータを申告書

の該当項目へ自動で入力することができます。

（注）マイナンバーカード読取対応のスマートフォン（又は IC カードリーダライタ）

があればご利用可能です。

詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。

「確定申告はマイナンバーカードと e-Tax でさらに便利！」

（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/r5_smart_shinkoku/pdf/01.pdf）

「マイナンバーカードでマイナポータルと連携して確定申告書に自動入力」

（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/r5_smart_shinkoku/pdf/03.pdf）

●　税務署に行かずに自宅から申告。

●　生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書などの添付書類は、記載内容を入力・

　送信すれば提出や提示が不要。

　　※法定申告期限等から５年間、税務署から書類の提出や提示を求められることがあります。

●　自宅から e-Tax で提出された還付申告は、３週間程度で還付。

●　確定申告期間中は、24 時間いつでも利用可能。

　　※メンテナンス時間を除きます。

（注）源泉徴収票の提出又は提示は不要です。また、医療費の領収書の提出又は提示は

　　  不要です（代わりに、医療費控除の明細書の提出が必要です。）。

※確定申告書等作成コーナー、e-Tax ソフトの事前準備、送信方法、エラー解消などの使い方

のお問合せは e-Tax・作成コーナーヘルプデスクへ　☎ 0570-01-5901

※マイナンバーカードに係る IC カードリーダライタの設定、対応機種、パソコン設定などの

ご質問は、マイナンバー総合フリーダイヤルへ　☎ 0120-95-0178

e-Tax を利用するメリット！

確定申告に関する情報は

国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）をご覧ください。
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帯
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（
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西
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南
１
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目
）

☎
０
１
５
５
‐
２
５
‐
８
１
１
３

役
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７
４
‐
２
２
１
３

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
存
知
で
す
か
？

問合せ先

「ねんきんネット」でできること
　「将来の年金見込額を知りたい」「自分の年金記録を見たい」「日本年金機構
からの通知書を見たい」「自分の記録が未確認記録になっていないか確認した
い」「日本年金機構への届書を楽に作りたい…」その他、お客様に役立つサー
ビスをそろえていますので、ぜひご利用ください。

ご利用いただける方
　「ねんきんネット」は、基礎年金番号をお持ちの方がご利用できます。
　ただし、昭和 61 年 4 月 1 日前に年金受給権が発生した老齢年金を受けて
いる方は、ご利用いただけません。（年金証書に記録の年金コードがゼロから
始まるものを受けている方が該当します。例：0 ｘｘｘ）

「ねんきんネット」を利用するには「登録」を！
　初めて「ねんきんネット」を利用するときは、日本年金機構ウェブサイト
の「ねんきんネット」ページ https://www.nenkin.go.jp/n_net/ にアクセ
スし、「新規ご利用登録」を選びます。
　続いて「ねんきん定期便」をお持ちの方は「ご利用登録（アクセスキーを
お持ちの方）」を選び、アクセスキーなどの必要情報を入力すると、ユーザー
ID が発行されますので「ログイン」画面から「ねんきんネット」を利用する
ことができます。
　「ねんきん定期便」をお持ちでない方は、「ご利用登録（アクセスキーをお
持ちでない方）」を選び、必要情報を入力すると、通常 5 日ほどでユーザー
ID が発行、郵送されますので「ねんきんネット」が利用できるようになります。
※アクセスキーの有効期限は、お手元に届いてから 3 か月です。有効期限後は、

「ご利用登録（アクセスキーをお持ちでない方）」を選んでご利用ください。

登録手続きなどに関するお問合せは…

ねんきんダイヤル　0570-058-555（ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号）へ

受付時間▶月曜 8：30 ～19：00 / 火～金曜 8：30 ～17：15 / 第 2 土曜 9：30 ～16：00
　　　　　  ※ 050 から始まる電話からは、03 03 - - 6700 6700 - - 11441144 におかけください。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
お
客
様
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て

ご
自
身
の
年
金
に
関
す
る
様
々
な
情
報
を
手
軽
に
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す

「ねんきんネット」では…
☑24 時間いつでも、最新の年金記録を確認できます！

☑ご自身で簡単に年金見込額を試算できます！

☑電子版「ねんきん定期便」を閲覧いただけます！

☑公的年金等の源泉徴収票などの再交付申請ができます！

☑スマートフォンでもご利用いただけます！

マイナンバーカードをお持ちの方は
「ねんきんネット」に登録していなくても、マイナポータルから「ねんきんネット」に
アクセスできます。ぜひご利用ください。

マイナポータルの詳細は マイナポータル 検索

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

役
場
だ
よ
り
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医療費通知について

医療費通知を全受診者へ送付します

　医療費総額などについてお知らせする「医療
費通知」を年 2 回、対象期間に医療期間等を受
診した全ての被保険者の皆さまへ送付します。

〇医療費の推移が一目で把握でき、ご自身の健
康状態の把握や健康管理に活用できます。

〇健康診査など、皆さまの健康保持・増進に役
立つ情報をお知らせします。

〇診療日数等に間違いがないか確認しましょう。

【イメージ図】

注意事項

• 医療機関等の請求遅れや請求内容を審査中のものな
ど、一部の受診記録が記載されていない場合があり
ます。

• 自己負担額は、医療費助成等を受けている場合など、
記載されている金額と実際にご自身が負担された金
額が異なる場合があります。

• このお知らせは、皆さまの受診状況についてお知ら
せするもので、請求書ではありません。また、特に
手続きなどを行っていただく必要はありません。

セルフメディケーションを行いましょう

医療費控除の申告について

〇このお知らせは、医療費控除の申告手続き
で医療費の明細書として使用することがで
きます。

〇申告時に間に合わない診療月分は領収書の
原本が必要です。

〇医療費控除の申告に関することは税務署に
お問合せください。

発送月・対象診療月

　後期と国保では発送時期が違います。受診年月 診療を受けた
医療機関等

診療
区分 日数 医療費

総額
自己

負担額
令和5年

7月 ○○病院 医科
外来 1 18,000 1,800

令和5年
8月 ××薬局 調剤 1 10,000 1,000

合　　計 28,000 2,800

… … … …… …

後期高齢者医療保険加入者

発送月 診療月

令和6年1月（上旬） 令和5年1月～9月

令和6年2月（下旬） 令和5年10月～12月

国民健康保険加入者
発送月 診療月

令和6年1月（下旬） 令和5年1月～
令和5年11月

令和6年2月（下旬） 令和5年12月

　セルフメディケーションとは、「自分自身の健康に責任を持ち、軽度な身体の不調は自分で手当
てすること」（WHO定義）です。具体的な方法として、適度な運動、十分な睡眠、バランスの良い
食事、体調管理（体重・体温・血圧等測定）、健康診査（特定健診等）を受診するなどがあげられ
ます。
•	 毎日の健康管理の習慣が身につく
•	 医療や薬の知識が身につく
•	 疾患により、医療機関で受診する手間と時間が省かれる
•	 通院が減ることで国民医療費が抑制されるなどの効果があります。
　日ごろから健康を意識することによって、健康の維持、生活習慣病予防・改善に努めましょう。

OTC医薬品を活用しましょう
OTC 医薬品とは、Over the counter の略で、薬
局やドラッグストアなどで処方箋なしで購入で
きる医薬品のことです。薬剤師に相談してみま
しょう。

セルフメディケーション税制
（医療費控除の特例）について

セルフメディケーション税制は、国民のセル
フメディケーションを推進するために、一定の
条件のもとで所得控除を受けられる制度です。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

問合せ先

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
　
　

☎
０
１
１
‐
２
９
０
‐
５
６
０
１

役
場
福
祉
課
保
険
係
☎
５
７
４
‐
２
２
１
４

▽
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り
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除
雪
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

役
場
施
設
課
土
木
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
５

【下水浄化センター付近の十勝川堤外河川敷地】
（茂岩）

【市街地付近の礼文内川堤外河川敷地】
（中央新町）

【市街地付近の旧砂利取場敷地内所有地】
（十弗宝町）

【旧パークゴルフ場の町有地（大津）】

　上記の場所を雪捨て場としますので、ご利用ください。（案内看板を設置しています。）
　雪以外のゴミ等は捨てないでください。

道
路
除
雪
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

役
場
施
設
課
土
木
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
５

　

町
で
は
冬
期
に
お
け
る
安
全
で
安
心
な
道
路

の
通
行
を
確
保
す
る
た
め
、
迅
速
な
道
路
除
雪

の
実
施
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

母
子
・
高
齢
者
の
み
の
家
庭
な
ど
の
除
雪
は

例
年
同
様
に
実
施
し
ま
す
。
作
業
を
安
全
か
つ

ス
ム
ー
ズ
に
実
施
す
る
た
め
に
、
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

皆
さ
ま
へ
の
お
願
い

◆
道
路
に
雪
を
出
さ
な
い

　

投
雪
す
る
と
交
通
の
妨
げ
に
な
り
事
故
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
雪
は
自
家
敷
地
内
で

の
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
路
上
駐
車
は
し
な
い

　

路
上
駐
車
は
、
除
雪
作
業
効
率
の
低
下
を
招

く
う
え
、車
に
傷
を
つ
け
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

や
め
て
く
だ
さ
い
。

◆
除
雪
車
に
近
づ
か
な
い

　

除
雪
作
業
は
危
険
を
伴
う
こ
と
も
あ
る
た

め
、
除
雪
車
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ

さ
い
。

◆
戸
口
の
雪
処
理
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

各
家
庭
の
戸
口
に
は
ど
う
し
て
も
雪
の
一
部

が
残
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
戸
口
の
雪
処
理
に
つ

い
て
は
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

◆
問
合
せ
先

　

雪
捨
て
場
や
除
雪
関
係
に
つ
い
て
の
問
合
せ

は
、役
場
施
設
課
土
木
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

交
換
除
雪
の
お
知
ら
せ

　

除
雪
業
務
の
合
理
化
、
効
率
化
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
、
令
和
元
年
度
か
ら
豊
頃
町
と
北
海

道
で
交
換
除
雪
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
、
豊
頃
駅
前
周
辺
の
道
道
尾
田
豊

頃
停
車
場
線
を
豊
頃
町
が
除
雪
し
、
町
道
上
湧

洞
線
（
湧
洞
）
お
よ
び
ト
ン
ケ
シ
線
（
大
津
）

を
北
海
道
が
除
雪
し
ま
す
。

施
設
課
土
木
係
☎（
574
）２
２
１
５

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
除
雪
に
ご
協
力
く
だ
さ
い	

ほ
か

役
場
だ
よ
り
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問合せ先
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国
民
健
康
保
険

届
出
を
お
忘
れ
な
く
！

役
場
福
祉
課
保
険
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
４

【
国
保
の
届
出
は
14
日
以
内
に
】

　

国
保
に
加
入
す
る
と
き
、
脱
退
す
る
と
き

は
、
必
ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

届
出
が
遅
れ
る
と
資
格
を
取
得
し
た
と
き
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め
る
こ
と
に

な
っ
た
り
、
届
け
出
た
日
よ
り
前
に
か
か
っ
た

医
療
費
が
全
額
自
己
負
担
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
届
出
は
必
ず
14
日
以
内
に
し
て
く
だ
さ

い
。

【
届
出
に
必
要
な
も
の
】

・
届
出
人
本
人
と
確
認
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
運
転
免
許
証
等
）

・
世
帯
主
と
異
動
す
る
世
帯
員
の
個
人
番
号

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
わ
か
る
も
の

・
職
場
の
健
康
保
険
の
取
得
日
ま
た
は
喪
失
日

の
わ
か
る
も
の

・
国
民
健
康
保
険
証（
国
保
を
脱
退
す
る
方
）

【
国
保
に
加
入
す
る
日
】

・
職
場
の
健
康
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ
た
日

（
退
職
し
た
翌
日
）

・
他
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
日

・
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
日

・
出
生
し
た
日

【
国
保
を
脱
退
す
る
日
】

・
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
日
の
翌
日

・
他
市
町
村
へ
転
出
し
た
日（
道
外
は
翌
日
）

・
生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
日

・
死
亡
し
た
日
の
翌
日

　

国
民
健
康
保
険
（
「
国
保
」
）
と
は
、
誰
も
が
健
康
で
安
心
な
生
活
を
送
る
た
め
の
医

療
保
険
制
度
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

健
康
な
暮
ら
し
は
、
私
た
ち
の
願
い
で
す
が
、
病
気
や
ケ
ガ
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
と
き
、
費
用
の
心
配
を
せ
ず
病
院
等
に
か
か
れ
る
よ
う
、
お
互
い
に
負
担
し

合
っ
て
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
在
住
し
て
い
る
方
で
、
次
の
人
を
除
き
、
す
べ
て
の
人
が
必
ず
加
入
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

・
会
社
員
（
パ
ー
ト
お
よ
び
ア
ル
バ
イ
ト
含
）
な
ど
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

と
そ
の
扶
養
家
族
。

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
。

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
。

飲
酒
運
転
の
根
絶
！

■
飲
酒
運
転
は
悪
質
な
犯
罪
！

　

飲
酒
運
転
は
、
悪
質
、
危
険
な
犯
罪
で
す
。

　
「
飲
酒
運
転
を
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ

な
い
、
そ
し
て
見
逃
さ
な
い
」
こ
と
を
強
く
意

識
し
て
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

　

二
日
酔
い
で
の
運
転
も
「
飲
酒
運
転
」
と
な

り
ま
す
の
で
、
飲
酒
し
た
翌
日
に
運
転
す
る
場

合
は
、
身
体
に
ア
ル
コ
ー
ル
が
残
っ
て
い
な
い

か
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
飲
酒
運
転
は
、
運
転
者
以
外
も処

罰
の
対
象
！

　

飲
酒
運
転
は
、
運
転
者
だ
け
で
は
な
く
、
車

を
運
転
す
る
恐
れ
の
あ
る
人
に
お
酒
を
提
供
し

た
り
、
お
酒
を
飲
ん
で
い
る
人
に
車
を
提
供
し

た
り
、
飲
酒
運
転
の
車
に
同
乗
す
る
と
、
飲
酒

運
転
同
様
の
重
い
処
罰
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
「
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動
」
で

飲
酒
運
転
を
防
止
！

　

ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動
と
は
、
仲
間
と
車

で
飲
食
店
に
行
く
場
合
、
あ
ら
か
じ
め
お
酒
を

飲
ま
な
い
人
（
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
）
を
決
め
、

そ
の
人
が
仲
間
を
自
宅
ま
で
送
り
届
け
る
こ
と

で
す
。

■
飲
酒
運
転
ゼ
ロ
ボ
ッ
ク
ス

　

北
海
道
警
察
で
は
、
悪
質
な
飲
酒
運
転
を
根

絶
す
る
た
め
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
飲
酒
運
転
の
情

報
提
供
等
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ス
リ
ッ
プ
事
故
の
防
止

　

雪
が
降
り
始
め
る
こ
の
時
期
、
ブ
ラ
ッ
ク
ア

イ
ス
バ
ー
ン
な
ど
の
、
慣
れ
な
い
凍
結
路
面
の

走
行
に
よ
り
、ス
リ
ッ
プ
事
故
が
多
発
し
ま
す
。

　

運
転
を
冬
道
モ
ー
ド
に
切
り
替
え
、
ス
リ
ッ

プ
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

ス
リ
ッ
プ
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

　

急
ハ
ン
ド
ル
、
急
ブ
レ
ー
キ
は
命
取
り
！

　

速
度
は
抑
え
て
、
車
を
滑
ら
せ
な
い
運
転
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

視
野
は
広
く
、
周
囲
全
体
を
よ
く
見
て
運
転

し
、
天
候
、
路
面
状
況
に
応
じ
た
運
転
を
し
ま

し
ょ
う
。

詐
欺
に
注
意
！

「
お
金
が
戻
る
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
手
続
き
し
て
」

「
必
ず
も
う
か
る
、
お
金
が
増
え
る
」

「
電
子
マ
ネ
ー
で
支
払
っ
て
」

　

こ
の
よ
う
な
話
は
詐
欺
で
す
！
一
人
で
解
決

し
よ
う
と
せ
ず
、
必
ず
相
談
を
！

詐
欺
被
害
多
発
！

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

駐
在
だ
よ
り

は
る
に
れ

～
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う　

安
心
な
街
～

池
田
警
察
署
☎
５
７
２
‐
０
１
１
０

茂
岩
駐
在
所
☎
５
７
４
‐
２
０
１
３

豊
頃
駐
在
所
☎
５
７
４
‐
２
１
５
１

大
津
駐
在
所
☎
５
７
５
‐
２
０
０
２

▽
国
民
健
康
保
険
届
出
を
お
忘
れ
な
く
！	

ほ
か

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り
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献
血
の
お
知
ら
せ

役
場
福
祉
課
健
康
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
４

実施場所

10：00 ～ 11：30 豊頃町農協前

13：00 ～ 16：00 豊頃町役場庁舎前

実施日　12 月 14 日（木）

献 血 の ご 案 内献 血 の ご 案 内
▶ 65 歳～ 69 歳の方は、60 歳から

64 歳の間に献血されたことのある
方に限ります。

▶献血に協力できる方の基準は次のと
おりです。

▷ 血 圧： 最 高 血 圧 90mmHg 以 上
180mmHg 未満／最低血圧 50mmHg 以
上 110mmHg 未満、脈拍：40 回／分以
上 100 回／分以下、体温：37.5℃未満

種　別 年　齢 体　重

200ml
献血 16 歳～ 69 歳 男性 45kg 以上

女性 40kg 以上

400ml
献血

男性 17 歳～ 69 歳
女性 18 歳～ 69 歳

男女とも
50kg 以上

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
・
町
有
バ

ス
運
休
の
お
知
ら
せ

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
３

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
運
休
の
お
知
ら
せ
】

　

年
末
年
始
の
休
業
に
伴
い
、
次
の
期
間
運
休

し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
了
承
願
い

い
ま
す
。

期
間

▽
12
月
29
日（
金
）～
令
和
６
年
１
月
３
日（
水
）

【
町
有
バ
ス
運
休
の
お
知
ら
せ
】

　

学
校
の
冬
休
み
に
伴
い
、
次
の
便
を
運
休
し

ま
す
。

二
宮
線
▽
全
便
運
休

大
津
線
▽

②
便　

豊
頃
中
学
校
前
16
時
２
分
発
→
大
津

期
間

▽
12
月
23
日（
土
）～
令
和
６
年
１
月
14
日（
日
）

※
な
お
、12
月
29
日
（
金
）
か
ら
１
月
３
日
（
水
）

ま
で
は
全
便
運
休
し
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
運
行
路
線
に

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
運
行
路
線
に

排
雪
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す

排
雪
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
運
行
路
線
の
道
路
に
、

除
雪
後
に
排
雪
さ
れ
ま
す
と
運
行
の
支
障
と
な

り
路
線
を
通
過
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
運
行
路
線
の
道
路
に
は
排
雪
し
な
い
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

公衆トイレの
冬期間閉鎖について

　以下の公衆トイレは冬期間閉鎖します
ので、閉鎖中は近隣の公共施設をご利用
ください。

●豊頃消防署横
　ポケットパーク公衆トイレ
●大津港町公衆トイレ

閉鎖期間　

令和5 年 12月1日（金）

　～令和 6 年 3月31日（日）

役場住民課生活環境係

（574）2213

問合せ先

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室

の
お
知
ら
せ

総
合
体
育
館

☎
５
７
４
‐
２
４
８
０

　総合体育館では、クライミング教
室を実施します。小学１年生以上であ
ればどなたでも参加可能です。運動不足

解消や趣味などにいかがでしょうか。

【日　時】
12 月 20 日（水）19 時～ 20 時 30 分

【対　象】
小学 1 年生以上

【定　員】
15 名程度

【参加料】
1 人 100 円

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
・
町
有
バ
ス
運
休
の
お
知
ら
せ	

ほ
か

役
場
だ
よ
り
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問合せ先

豊
頃
町
書
初
め
席
書
大
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

教
育
委
員
会
社
会
教
育
係

☎
５
７
９
‐
５
８
０
１

１
月
10
日
（
水
）
▽
受
付
８
時
45
分
▽
開
会

９
時
▽
閉
会
11
時
30
分

え
る
夢
館
は
る
に
れ
ホ
ー
ル

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
・
一
般

無
料

12
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
教
育
委
員
会
教
育

課
社
会
教
育
係
（
☎
（
579
）
５
８
０
１
）
に

電
話
ま
た
は
直
接
申
込
み
く
だ
さ
い
。

内
容
▽
①
書
初
め
の
心
構
え
に
つ
い
て（
講
話
）

②
書
初
め

持
ち
物
▽
大
筆
、
中
筆
、
小
筆
、
ぶ
ん
ち
ん
、

墨
汁
、
書
初
め
用
の
下
敷
き
、
す
ず
り
（
直

径
20
セ
ン
チ
く
ら
い
の
深
め
の
皿
）
新
聞
紙
、

タ
オ
ル
、
画
仙
紙
（
練
習
用
）、
ゴ
ミ
を
持
ち

帰
る
た
め
の
袋

※
用
具
が
な
い
場
合
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

参
加
賞
▽
全
員
に
差
し
上
げ
ま
す
。

作
品
展
▽
教
育
長
賞
、
審
査
員
長
賞
、
金
賞
、

銀
賞
、
銅
賞
を
選
考
し
、
え
る
夢
館
は
る
に

れ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
、
１
月
11
日
（
木
）
～
18

日
（
木
）
ま
で
展
示
し
ま
す
。

そ
の
他
▽
書
題
は
当
日
配
付
し
ま
す
。

▽
清
書
用
の
画
仙
紙
は
事
務
局
が
一
人
に
つ
き

３
枚
程
度
用
意
し
ま
す
。

▽
え
る
夢
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
と
合
同
実
施
の
た

め
、
小
学
生
の
参
加
希
望
者
は
え
る
夢
キ
ッ

ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

年
の
初
め
に
新
た
な
決
意
や
意
欲
を
筆
に
込
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ボタン電池の回収について

　ボタン電池（型式記号が SR、PR、LR）は、町で回収していません。

　電池工業会に入会しているリサイクル協力店で回収しています。協力店に設置してある回収缶

に入れて下さい。

※ボタン電池とコイン電池は似ているので、下の写真を参考に分別してください。

【リサイクル協力店】
豊頃町　電器のタナカ

池田町　ミツヤデンキ、寺井電器、鈴屋

浦幌町　ヤマダ電機ベストフレンドショップ浦幌店

幕別町　吉田時計電器、DCM 札内店、眼鏡市場

※ボタン電池は、金属端子部分をテープ等で覆って

絶縁して回収缶に入れて下さい。

※コイン電池（型式記号が CR、BR）は、透明な袋

に「有害」と書いて、有害危険ごみで回収しています。

収集日は「燃やさないごみの日」です。

問い合わせ先  役場住民課生活環境係　☎（574）2213

コイン電池コイン電池
型式番号：CR、BR型式番号：CR、BR

「有害ごみへ」「有害ごみへ」ボタン電池ボタン電池
型式番号：SR、PR、LR型式番号：SR、PR、LR

「「リサイクル協力店へリサイクル協力店へ」」

▽
豊
頃
町
書
初
め
席
所
大
会
参
加
者
を
募
集
し
ま
す	

ほ
か

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

問合せ先

冬
休
み
期
間
中
の
「
学
校

閉
庁
日
」
の
お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
教
育
課

☎
５
７
９
‐
５
８
０
１

　

町
内
全
て
の
小
中
学
校
で
、
冬
休
み
期
間
中

の
「
学
校
閉
庁
日
」
を
次
の
と
お
り
設
定
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
、

地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

期
間
▽
令
和
５
年
12
月
29
日
（
金
）

～
令
和
６
年
１
月
３
日
（
水
）

　

な
お
「
学
校
閉
庁
日
」
に
は
職
員
が
不
在
と

な
る
た
め
、
学
校
へ
の
連
絡
等
は
こ
の
期
間
外

に
お
願
い
し
ま
す
。

緊
急
の
場
合
の
連
絡
先

豊
頃
町
教
育
委
員
会
教
育
課

☎
０
１
５
‐
５
７
９
‐
５
８
０
１

※
学
校
閉
庁
日
期
間
中
は
留
守
番
電
話
か
ら
緊

急
連
絡
先
を
ご
案
内
し
ま
す
。
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「
ち
ぎ
り
絵
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・

コ
ン
テ
ス
ト
」
開
催
の
お
知
ら
せ

　

参
加
者
が
選
ん
だ
本
の
内
容
や
タ
イ
ト
ル
を

基
に
、
絵
本
作
家
の
が
も
う
と
も
え
さ
ん
と
一

緒
に
ち
ぎ
り
絵
で
作
品
を
作
り
ま
す
。
完
成

し
た
作
品
は
来
年
度
、
図
書
館
バ
ス
に
飾
り
、

一
年
間
バ
ス
と
と
も
に
町
を
走
り
ま
す
。
絵
が

得
意
、
不
得
意
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
▽
12
月
17
日
（
日
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所
▽
図
書
館

対
象
▽
町
内
小
学
生

定
員
▽
20
名

申
込
▽
12
月
16
日
（
土
）

ま
で
に
、
図
書
館
へ
直
接

新刊案内新刊案内
一般書
人生をガラリと変える「帰宅後ルーティン」

　　　　／リュ・ハンビン
　帰宅後のルーティンを作
り、有意義に毎日を送るた
めの上手な時間の使い方や、
ルーティンの実践方法をレッ
スン形式で紹介。時間を有効
活用して人生を 2 倍楽しむた
めのヒントをくれる 1 冊です

ちいさな季節の編みかざり／松本かおる
10 秒で自律神経が整うツボゆらし／久保和也
虚無レシピ／リュウジ
◆小　説◆
鳥啼き魚の目は泪／宇佐美まこと
ルミネッセンス／窪美澄

児童書
2 だい目びょういんきんむ犬　モリスの

でばんです！／若月としこ
　病院勤務犬モリスの仕事
は、患者さんの不安を和ら
げ治療に前向きな気持ちに
させること。患者さんはモ
リスから勇気や元気をもら
い、辛い治療も頑張れます。
モリスの活躍を描いた本当
にあったお話しです。

夜空をおもいっきり楽しむ図鑑／ナツメ社
パーラービーズ de すみっコぐらし／大倉ちはる
ぼくはうそをついた／西村すぐり
◆絵　本◆
パンどろぼう／柴田ケイコ
おてがみさがし／おくはらゆめ
かいじゅうたくはいびん／澤野秋文

上記は新刊図書の一部です。
予約やリクエストも受け付けていますので、
お気軽にお問合せください。 ま

た
は
電
話
（
☎
５
７
９‐５
８
０
２
）
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

図
書
館
の
風
景　

今
年
も
楽
し

い
ク
リ
ス
マ
ス
の

時
期
が
や
っ
て

き
ま
し
た
ね
。

カ
ウ
ン
タ
ー
に

は
ワ
ク
ワ
ク
す

る
よ
う
な
絵
本

が
並
ん
で
い
る

の
で
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【 

ク
リ
ス
マ
ス
工
作
教
室 

】

☆
き
ら
き
ら
☆

ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
つ
く
ろ
う
！

　

図
書
館
で
は「
ク
リ
ス
マ
ス
」に
ち
な
ん
だ
工

作
教
室「
☆
き
ら
き
ら
☆
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
つ
く

ろ
う
！
」を
実
施
し
ま
す
。

　

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。皆

さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
▽
12
月
９
日
（
土
）
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▽
図
書
館

対
象
▽
幼
児
～
小
学
生（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
▽
５
名

申
込
▽
12
月
８
日
（
金
）
ま
で
に
、
図
書
館

へ
直
接
ま
た
は
電
話
（
☎
５
７
９‐５
８
０
２
）

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
持
ち
物
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

蔵書検索は
こちらから

図書の無料宅配を行っています
交通手段がなく、当館に足を運ぶことができない
町民が対象です。図書館へお問合せください。

　

赤
の
よ
う
に
鮮
や
か
で
明
る
い

色
を
見
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
血
圧

や
脈
拍
数
が
上
昇
し
、
体
温
も
上

が
っ
て
食
欲
増
進
に
つ
な
が
り
ま

す
。
今
年
も
寒
い
冬
が
や
っ
て
き

ま
し
た
が
エ
コ
と
し
て
色
の
チ
カ

ラ
を
活
用
し

て
み
ま
せ
ん

か
？
「
赤
い

本
」
を
見
て

寒
い
冬
を
一

緒
に
乗
り
切

り
ま
し
ょ

う
。

今
月
の
展
示

参加賞

もらえるよ！

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
み
ん
な
の
図
書
館

役
場
だ
よ
り
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茂
岩
俳
句
会

北
風
に
負
け
る
も
ん
か
と
襟
立
て
る

高　

田　

芳　

行

銀
杏
散
る
妹
姉
に
追
い
つ
け
ず

門　

馬　

英　

寿

ど
ん
ぐ
り
の
コ
マ
で
競
う
は
婆
と
孫

野　

田　

の
り
子

秋
夕
焼
連
な
る
山
を
総
な
め
に

甘　

粕　

恵
美
子

賑
や
か
に
落
葉
集
め
る
孫
二
人

中　

島　

喜
代
美

昼
下
が
り
狭
庭
に
光
る
帰
り
花

松　

井　

初　

美

秋
日
和
頬
膨
ら
ま
し
駆
け
回
る

関　
　
　

由
紀
子

晴
天
下
白
煙
登
る
寒
い
朝脇　

坂　

信　

一

秋
祭
り
子
ど
も
神
輿
の
は
し
や
ぎ
声

畑　

中　

幸　

二

集
落
を
飲
み
込
ん
で
ゆ
く
冬
霞

松　

井　

テ
ル
子

主
な
き
く
ず
れ
巣
箱
に
小
鳥
来
る

牧　

野　

ユ　

キ

写
真
終
え
褒
美
は
本
と
千
歳
飴

長　

﨑　

あ
け
み

生
け
花
が
我
を
助
け
る
秋
の
暮

神　
　
　

直　

子

芒
野
に
佇
ち
仙
人
に
な
り
き
れ
ず

中　

屋　

吟　

月

豊
寿
文
芸

秋
日
和
揃
ひ
の
靴
の
マ
マ
と
ボ
ク

海　

富　

智　

恵

白
樺
の
樹
間
抜
け
く
る
秋
の
声

前　

川　

ひ
と
み

写
真
捨
て
過
去
を
惜
し
み
つ
冬
ざ
る
る

上　

田　

知　

子

船
頭
の
声
よ
く
通
る
秋
の
海

垣　

内　

順　

子

道
の
駅
秋
の
味
覚
を
袋
詰
め

福　

井　

一　

浩

母
在
れ
ば
手
刈
の
蕎
麦
は
に
ほ
の
頃

伊　

藤　

泰　

山

隣
よ
り
ピ
ア
ノ
こ
ぼ
る
る
良
夜
な
り

徳　

田　

則　

子

晩
学
の
友
は
オ
カ
リ
ナ
秋
探
し

西　

本　

牧　

童

魚魚
うおいしうおいし

石石　　敢敢
かんたかんた

太太  くんくん
親♥賢志・優子／豊頃親♥賢志・優子／豊頃
令和４年 10 月 7 日生まれ令和４年 10 月 7 日生まれ

こんにちは♪
食べるの大好き「かんた」
です。お兄ちゃん、お姉
ちゃんと遊びながら、た
くましく成長中！！みな
さんどうぞよろしくお願
いします♡

▽
我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
▽
町
民
文
芸

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り
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広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
目
次
▽
主
な
施
設
の
行
事
予
定

INFORMATION　FROM　豊頃町　2023ホームページ http://www.toyokoro.jp/

役場だより役場だより
＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ
＝電話　 ＝ファックス　 ＝ E メール　 ＝ホームページ

役場だより
－ 見 方 －

1212 月月

■える夢館内 教育課社会教育係　 （579）5801　   （579）5803

開催日 行　事　名 会　　場 時　　間

12 月４日（月） 豊寿大学（クラブ活動） はるにれホールほか 10：00 ～ 14：00

12 月 5 日（火） とかち生活あんしんセンター 生活・仕事相談会 交流室 C 12：30 ～ 14：20

12 月７日（木） 運転免許更新時講習 交流室 AB 優良 13：15　違反 13：55

■総合体育館 総合体育館　  （574）2480

〇休館日について～祝日の翌日は夜間休館※（18：00 ～ 21：00）となります。
〇毎週月曜日の開館時間について、9：00 ～ 11：50、13：00 ～ 16：50 の時間に限り使用できます。
〇月例行事予定の詳細は、総合体育館 1 階ロビーに掲示していますので、詳細についてはお問合せください。
※夜間休館日はとよころカレンダーでご確認ください

●募　集●募　集
P28	 自衛官を募集しますP28	 自衛官を募集します
P28P28	 町営住宅の入居者を募集します	 町営住宅の入居者を募集します
●催し物●催し物
P28	 令和 6年豊頃町はたちを祝う会についてP28	 令和 6年豊頃町はたちを祝う会について
●子育て●子育て
P28	 赤ちゃん広場においでくださいP28	 赤ちゃん広場においでください
P29	P29	 乳幼児・1歳 6か月児・3歳児健診のお知らせ乳幼児・1歳 6か月児・3歳児健診のお知らせ
P29	 わんぱく広場においでくださいP29	 わんぱく広場においでください
●福　祉●福　祉
P29	 ひとり親家庭の無料法律相談会P29	 ひとり親家庭の無料法律相談会
P30	P30	 とかち生活あんしんセンター生活・仕事相談会とかち生活あんしんセンター生活・仕事相談会
P30	 なんでも相談カフェP30	 なんでも相談カフェ
P30	 義援金を受付していますP30	 義援金を受付しています
●生活・環境●生活・環境
P30	 くりりんセンターへの年末・年始のごみの持P30	 くりりんセンターへの年末・年始のごみの持
　　　ち込みについて　　　ち込みについて
P30	 悪天候時のごみ出しについてP30	 悪天候時のごみ出しについて
P30	 消費者生活相談についてP30	 消費者生活相談について
P30	「とよころ消費生活塾」受講者募集P30	「とよころ消費生活塾」受講者募集
P31	 特設人権相談所開設P31	 特設人権相談所開設
P31	 無料巡回交通事故相談P31	 無料巡回交通事故相談
P31	 運転免許更新時講習P31	 運転免許更新時講習

●その他●その他
P31	 工事のお知らせP31	 工事のお知らせ
P31	P31	 豊頃町スキー協会検定試験受験料助成について豊頃町スキー協会検定試験受験料助成について
P32	 農業者年金のお知らせP32	 農業者年金のお知らせ
P32	 12 月 15 日から 31日まで年末焼死事故防止P32	 12 月 15 日から 31日まで年末焼死事故防止
　　　運動を実施します　　　運動を実施します
P32	 12 月 10 日から 16日までは「北朝鮮人権侵P32	 12 月 10 日から 16日までは「北朝鮮人権侵
　　　害問題啓発週間」です　　　害問題啓発週間」です
P32	 北海道苦情審査委員制度のご案内P32	 北海道苦情審査委員制度のご案内
P32	 ギャラリー＠ココロコテラスP32	 ギャラリー＠ココロコテラス

★ 告　知 ★★ 告　知 ★
P29	 12 月の「つ・ど・いの場」P29	 12 月の「つ・ど・いの場」
P33	 議会かわら版P33	 議会かわら版
P33P33	 休日救急診療当番医について	 休日救急診療当番医について
P33P33	 豊頃医院・歯科診療所	休診日のお知らせ	 豊頃医院・歯科診療所	休診日のお知らせ
P33	 警察署窓口の対応時間変更P33	 警察署窓口の対応時間変更
P33P33		 寄附・お誕生・寄附・お誕生・おくやみおくやみ
P34	 プレミアム商品券の使用期限についてP34	 プレミアム商品券の使用期限について
P34	P34	 役場庁舎・大津支所の年末年始の休業日について役場庁舎・大津支所の年末年始の休業日について
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【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
募
集
▽
催
し
物
▽
子
育
て

役
場
だ
よ
り

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

▽
自
衛
官
候
補
生
等
の
募
集
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所
（
帯
広
市
西

５
条
南
14
丁
目
13
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）

☎

０
１
５
５
（
23
）
８
７
１
８

h
ttp
://w

w
w
.m
od
.go.jp

/p
co/

obihiro/
obihiro.pco.tokachi@

rct.
gsdf.m

od.go.jp

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

希
望
さ
れ
る
方
は
、
募
集
期
間
内
に
役
場

施
設
課
施
設
住
宅
管
理
係
へ
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

【
募
集
住
宅
】

①
パ
ー
ト
ナ
ー
タ
ウ
ン
団
地
（
茂
岩
栄
町

１
６
１
番
地
）
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

▽
平
成
15
年
度
建
設
・
木
造
平
屋
建　

車
庫

付住
宅
使
用
料
月
額

▽
１
８
１
０
０
円
～
４
８
０
０
０
円

※
住
宅
使
用
料
の
他
に
車
庫
使
用
料
（
月

額
２
０
０
０
円
）
が
か
か
り
ま
す
。

②
ド
リ
ー
ム
タ
ウ
ン
団
地
（
中
央
新
町
41
番

地
１
）
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

▽
平
成
11
年
度
建
設
・
準
耐
火
２
階
建
２
階　

車
庫
付

住
宅
使
用
料
月
額

▽
２
２
７
０
０
円
～
５
７
８
０
０
円

※
住
宅
使
用
料
の
他
に
車
庫
使
用
料
（
月

額
２
０
０
０
円
）
が
か
か
り
ま
す
。

③
ド
リ
ー
ム
タ
ウ
ン
団
地
（
中
央
新
町
41
番

地
１
）
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

▽
平
成
13
年
度
建
設
・
準
耐
火
平
屋
建　

車

庫
付

住
宅
使
用
料
月
額

▽
２
０
２
０
０
円
～
５
２
８
０
０
円

※
住
宅
使
用
料
の
他
に
車
庫
使
用
料
（
月

額
２
０
０
０
円
）
が
か
か
り
ま
す
。

④
ド
リ
ー
ム
タ
ウ
ン
団
地
（
中
央
新
町
46
番

地
１
）
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

▽
平
成
19
年
度
建
設
・
木
造
平
屋
建
車　

庫

付住
宅
使
用
料
月
額

▽
１
８
５
０
０
円
～
４
９
０
０
０
円

※
住
宅
使
用
料
の
他
に
車
庫
使
用
料
（
月

額
１
０
０
０
円
）
が
か
か
り
ま
す
。

⑤
中
央
新
町
Ｂ
団
地
（
中
央
新
町
７
番
地
）

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

▽
昭
和
63
年
度
建
設
・
簡
易
耐
火
平
屋
建

住
宅
使
用
料
月
額

▽
１
４
１
０
０
円
～
１
７
３
０
０
円

【
募
集
期
間
】
令
和
５
年
12
月
１
日
（
金
）

～
12
月
28
日
（
木
）

【
そ
の
他
】
同
居
す
る
親
族
が
い
る
、
町
税
・

町
使
用
料
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
、
入
居
収

入
基
準
を
満
た
す
な
ど
、
入
居
者
資
格
を
有

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

施
設
課
施
設
住
宅
管
理
係
☎
（
574
）

２
２
１
５

令
和
６
年
豊
頃
町
は
た
ち
を
祝

令
和
６
年
豊
頃
町
は
た
ち
を
祝

う
会
に
つ
い
て

う
会
に
つ
い
て

令
和
６
年
１
月
７
日
（
日
）
14
時
か
ら

え
る
夢
館
は
る
に
れ
ホ
ー
ル

対
象
者
▽
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

教
育
委
員
会
社
会
教
育
係
☎
（
579
）
５
８
０
１

赤
ち
ゃ
ん
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

赤
ち
ゃ
ん
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

乳
児
（
１
歳
６
か
月
未
満
）
を
持
つ
親
子

が
安
心
し
て
遊
べ
、
お
母
さ
ん
同
士
が
子
育

て
に
つ
い
て
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
広

場
で
す
。

【
自
由
遊
び
・
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
】

12
月
13
日
（
水
）
▽
９
時
～
12
時

１
歳
６
か
月
未
満
児
（
令
和
４
年
６
月
１

日
以
降
生
）
の
親
子
お
よ
び
妊
娠
中
の
方

※
未
就
学
児
の
兄
弟
姉
妹
同
伴
は
か
ま
い
ま

せ
ん
。
兄
弟
姉
妹
に
つ
い
て
は
別
室
で
託
児

を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
参
加
さ
れ
る
方
は
、
保
護
者
・
お
子
さ
ん

共
に
検
温
等
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
し

ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
９
３
１

募集種目 募集資格 受付〆切 試験日

自衛官候補生

18 歳以上 33 歳未満の者
※ 32 歳の者は、採用予定
月の末日現在、33 歳に達し
ていない者

随時受け付けています。

高等工科
学校生徒

推薦 15 歳以上 17 歳未満の男子
※平成 19 年 4 月 2 日から
平成 21 年 4 月 1 日までの
間に生まれた者

12月1日（金）
まで

令和 6 年 1 月 6 日（土）～ 8
日（月）のうち指定する日
※試験会場：札幌市内

一般 令和6年1月
5日（金）まで

1 次：令和 6 年 1 月13 日（土）
2 次：令和 6 年 1 月28 日（日）
※試験会場：帯広市内
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【 見 方 ② 】
＝電話　 ＝ファックス　 ＝ E メール　 ＝ホームページ

INFORMATION INFORMATION

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
子
育
て
▽
福
祉

乳
幼
児
・

乳
幼
児
・
11
歳
６
か
月
児
・

歳
６
か
月
児
・
３３
歳
児
歳
児

健
診
の
お
知
ら
せ

健
診
の
お
知
ら
せ

１
月
29
日
（
月
）

保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

内
容
▽
身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、
歯
科

健
診
、
各
種
相
談

内容 受付 対　象 持ち物

3・4 か月児 14:00 令和5年8月28日～
令和5年10月29日生

・母子手帳
・アンケート用紙
（新生児訪問時にお渡しし
ている用紙を持参）

7・8 か月児 14:00 令和5年4月28日～
令和5年6月29日生 ・母子手帳

・アンケート用紙
（対象児に郵送します）11・12か月児 13:30 令和4年12月28日～

令和5年2月28日生

1 歳 6 か月児 13:30 令和4年5月28日～
令和4年7月29日生

・母子手帳
・歯ブラシ
・当日の尿
・アンケート用紙
（対象児に郵送します）

3 歳児 13:00 令和2年11月28日～
令和3年1月29日生

※
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
保
健
師

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

福
祉
課
健
康
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談

に
も
応
じ
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
発
育
測
定

12
月
７
日（
木
）、令
和
6
年
１
月
11
日（
木
）

▽
10
時
～
12
時
▽

保
健
セ
ン
タ
ー

備
考
▽
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
自
由
遊
び

▽
９
時
～
12
時

こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ

日　程 場　所 内　容 備　考

12月14日（木）
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ

自由遊び 対象年齢　全年齢

12月21日（木） 自由遊び
クリスマス会

対象年齢　全年齢

※ 300 円程度のプ
レゼントをお持ち
ください。
※ 12 月 14 日（木）
申し込み締め切り

※
参
加
さ
れ
る
方
は
保
護
者
、
お
子
さ
ん
共
に
検

温
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
親
子
交
流
室
は
平
日
16
時
ま
で
利
用
で
き
ま

す
。
な
お
、12
月
28
日（
木
）か
ら
１
月
３
日（
水
）

ま
で
は
お
休
み
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
９
３
１

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

が
、
養
育
費
の
取
り
決
め
や
離
婚
前
後
の
問

題
、
各
種
債
務
の
返
済
等
、
解
決
困
難
な
事

例
に
つ
い
て
弁
護
士
に
よ
る
専
門
相
談
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

12
月
15
日
（
金
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
帯
広
市
公
園

　

東
町
３
丁
目
９
番
地
１
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

４
名
（
１
人
30
分
）
※
先
着
順

参
加
費
・
託
児
▽
無
料
（
※
事
前
申
込
み

が
必
要
）

申
込
締
切
▽
12
月
５
日
（
火
）

帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会	

母
子
家
庭
等

就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
０
８
０

‐
０
８
４
７
帯
広
市
公
園
東
町
３
丁
目
９

番
地
１
帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
）
☎

０
１
５
５
（
20
）
７
７
５
１

boshi@
obihiro-shakyo.jp

各サロン等利用時のお願い各サロン等利用時のお願い
マスク着用・事前の検温マスク着用・事前の検温
会場での手洗い・消毒等会場での手洗い・消毒等ほっとサロン茂岩

12月13日（水） 13:00～15:3012月27日（水）
場所：ひだまり交流館　送迎：コミバス④・⑥便

ほっとサロン豊頃※クリスマス会
12月9日（土） 9:30～12:00

※9：30～10：30まで体操の時間です。
場所：豊頃コミセン　送迎：コミバス③・⑤便

ほっとサロン大津
12月13日（水） 10:00～12:00

場所：大津コミセン
ほっとサロン末広

12月はお休みです。

卓上サロン茂岩
会場が空いていれば、いつでも使用できます。

場所：福祉センター
卓上サロン豊頃 ※利用料無料

12月15日（金） 13:00～16:0012月24日（日）
場所：豊頃コミセン

お元気サロン
12月22日（金） 9:30～10:30

場所：豊頃コミセン

月月 のの1212

社会福祉協議会
☎（574）3143

フィットネスカフェ
12月19日（火） 10:00～12:00

参加費 200円（カフェ利用券付）　内容：ふまねっと運動

場所：ひだまり交流館
福祉活動拠点施設ひだまり交流館

月～土曜（祝日も開設） 10:00～17:00
トヨッピーコミカフェ 10:30～15:30

うたカラの日 （カラオケ開放）
※マスク着用で歌ってください
※豊寿大学の日はお休みです

毎週月曜日

10:00～12:00

※各サロン公共ポイント対象です。※各サロン公共ポイント対象です。

つ・ど・いつ・ど・いの場の場



3030役場だより役場だより
Dec-2023Dec-2023

【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
福
祉
▽
生
活
・
環
境

役
場
だ
よ
り

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー
生
活
・
仕
事
相
談
会

タ
ー
生
活
・
仕
事
相
談
会

日
常
生
活
や
仕
事
な
ど
、
心
配
ご
と
や
悩

み
ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

12
月
５
日
（
火
）
12
時
30
分
～
14
時
20
分

え
る
夢
館
２
階
交
流
室
Ｃ
（
豊
頃
町
茂
岩

　

本
町
１
６
６
番
地
）

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
、
生
活
・
仕
事
に

　

お
困
り
の
方
（
秘
密
厳
守
・
相
談
料
無
料
）

申
込
締
切
▽
12
月
４
日
（
月
）
ま
で

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
５
５
（
66
）
７
１
１
２

０
１
５
５
（
66
）
７
１
１
３

anshin@
tokachi18.hokkaido.jp

な
ん
で
も
相
談
カ
フェ

な
ん
で
も
相
談
カ
フェ

　

健
康
、
介
護
、
福
祉
等
の
こ
と
で
知
り
た

い
こ
と
、
生
活
の
中
で
の
心
配
ご
と
を
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

何
か
ヒ
ン
ト
に
な
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
保
健

師
、
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
が
常
駐
し
ま
す

の
で
、
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

12
月
12
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

※
毎
月
第
３
週
目
の
火
曜
日
を
基
準
に
開
設
し
ま
す
。

福
祉
活
動
拠
点
施
設　

ひ
だ
ま
り
交
流
館

無
料
（
施
設
内
の
カ
フ
ェ
で
の
注
文
は
有

料
で
す
）

福
祉
課
福
祉
係　

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
（
574
）
２
２
１
４

義
援
金
を
受
付
し
て
い
ま
す

義
援
金
を
受
付
し
て
い
ま
す

　

日
本
赤
十
字
社
お
よ
び
共
同
募
金
会
で

は
、
各
災
害
の
被
災
者
の
生
活
支
援
を
図
る

た
め
義
援
金
を
受
付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

次
の
義
援
金
に
つ
い
て
も
引
き
続
き
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
国
内
災
害
義
援
金
〉

•	

令
和
５
年
６
月
30
日
か
ら
の
大
雨
災
害

義
援
金
（
令
和
５
年
12
月
29
日
ま
で
）

•	

令
和
５
年
７
月
７
日
か
ら
の
大
雨
災
害

義
援
金
（
令
和
６
年
３
月
29
日
ま
で
）

•	
令
和
５
年
台
風
第
13
号
災
害
義
援
金（
令

和
５
年
12
月
31
日
ま
で
）

〈
海
外
救
援
金
〉

•	

ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金
（
令
和

６
年
３
月
31
日
ま
で
）

•	

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
南
部
避
難
民
救
援
金
（
令

和
６
年
３
月
31
日
）

•	

中
東
人
道
危
機
救
援
金
（
令
和
６
年
３

月
31
日
ま
で
）

•	

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
人
道
危
機
救
援
金（
令

和
６
年
３
月
31
日
ま
で
）

•	

２
０
２
３
年
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
地
震
救

援
金
（
令
和
５
年
12
月
29
日
ま
で
）

•	

イ
ス
ラ
エ
ル
・
ガ
ザ
人
道
危
機
救
援
金

（
令
和
６
年
１
月
31
日
ま
で
）

【
受
付
・
問
合
せ
】

▽
日
赤
豊
頃
町
分
区
事
務
局
（
役
場
福
祉
課

内
☎
（
574
）
２
２
１
４
）

▽
豊
頃
町
共
同
募
金
委
員
会
（
社
会
福
祉
協

議
会
内
☎
（
574
）
３
１
４
３
）

く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
へ
の
年
末
・
年

く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
へ
の
年
末
・
年

始
の
ご
み
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て

始
の
ご
み
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て

く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
へ
の
年
末
の
ご
み
の

持
ち
込
み
は
12
月
30
日
（
土
）
ま
で
、
年
始

は
１
月
３
日
（
水
）
か
ら
通
常
通
り
９
時
～

17
時
ま
で
で
す
。

な
お
年
末
年
始
は
大
変
混
雑
す
る
こ
と
か

ら
、
豊
頃
町
の
ご
み
収
集
日
に
出
さ
れ
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

家
庭
ご
み
の
持
ち
込
み
に
は
、
10	

kg
ご
と

に
１
７
０
円
の
料
金
が
か
か
り
ま
す
。（
指

定
ご
み
袋
を
使
用
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。）十勝

圏
複
合
事
務
組
合
く
り
り
ん
セ
ン

タ
ー（
帯
広
市
西
24
条
北
４
丁
目
１
番
地
５
）

☎
０
１
５
５
（
37
）
３
５
５
０

悪
天
候
時
の
ご
み
出
し
に
つ
い
て

悪
天
候
時
の
ご
み
出
し
に
つ
い
て

　

雨
天
や
降
雪
時
に
新
聞
紙
・
雑
誌
・
段
ボ
ー

ル
等
の
資
源
ご
み
を
そ
の
ま
ま
出
す
と
、
濡

れ
て
し
ま
い
資
源
化
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ヒ
モ
で
縛
っ
た
後
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
る
な
ど
し
て
濡
れ
な
い

よ
う
に
す
る
か
、
次
の
収
集
日
に
出
さ
れ
る

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

消
費
者
生
活
相
談
に
つ
い
て

消
費
者
生
活
相
談
に
つ
い
て

身
に
覚
え
の
な
い
架
空
請
求
や
悪
質
な
訪

問
販
売
、
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
相
談
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。「
だ
ま
さ
れ
た
！
」「
な
ん

か
お
か
し
い
ぞ
？
」
と
気
づ
い
た
時
、
た
め

ら
わ
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

12
月
19
日
（
火
）
11
時
30
分
～
14
時
30
分

役
場
１
階
会
議
室

相
談
員
▽
上
村
正
子
氏

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

「
と
よ
こ
ろ
消
費
生
活
塾
」
受
講

「
と
よ
こ
ろ
消
費
生
活
塾
」
受
講

者
募
集

者
募
集

高
額
な
振
り
込
め
詐
欺
や
商
品
の
不
適
切

な
表
示
な
ど
消
費
生
活
に
関
す
る
様
々
な
問

題
が
発
生
す
る
中
、
消
費
生
活
の
分
野
に
関

し
て
、
必
要
な
基
礎
知
識
や
最
新
の
情
報
を

テ
ー
マ
と
し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

関
心
の
あ
る
方
は
、お
気
軽
に
受
講
く
だ
さ
い
。

12
月
19
日
（
火
）
14
時
30
分
～
15
時
40
分

　

※
毎
月
１
回
実
施
予
定

役
場
１
階
会
議
室

テ
ー
マ
▽
く
ら
し
の
マ
ネ
ー
情
報

講
師
▽
上
村
正
子
氏

定
員
▽
若
干
名

無
料

前
日
ま
で
に
役
場
住
民
課
生
活
環
境
係

　
（
☎（
574
）２
２
１
３
）へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
１
月
30
日
（
火
）、
テ
ー
マ
『
こ

ん
な
場
合
は
ど
う
す
る
？
』
を
予
定

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３



3131 役場だより役場だより
Dec-2023Dec-2023

【 見 方 ② 】
＝電話　 ＝ファックス　 ＝ E メール　 ＝ホームページ

INFORMATION INFORMATION

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
生
活
・
環
境
▽
そ
の
他

特
設
人
権
相
談
所
開
設

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　

本
町
に
お
い
て
次
の
と
お
り
特
設
人
権
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。

12
月
７
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

役
場
１
階
会
議
室

相
談
員
▽
羽
賀
智
子
氏
▽
中
野
稔
氏
▽
鳥

宮
彰
子
氏

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

無
料
巡
回
交
通
事
故
相
談

無
料
巡
回
交
通
事
故
相
談

　

北
海
道
で
は
、
交
通
事
故
に
よ
り
人
身
や

物
損
な
ど
の
被
害
を
受
け
た
方
や
そ
の
家
族

か
ら
の
賠
償
問
題
及
び
示
談
の
仕
方
な
ど
の

相
談
に
対
処
す
る
た
め
、
交
通
事
故
相
談
所

を
設
置
し
、
無
料
で
相
談
に
応
じ
て
お
り
ま

す
。▽

12
月
12
日
（
火
）、
１
月
16
日
（
火
）、

２
月
13
日
（
火
）、
３
月
12
日
（
火
）

▽
12
時
～
15
時

十
勝
総
合
振
興
局

十
勝
総
合
振
興
局
環
境
生
活
課

☎
０
１
５
５
（
26
）
９
２
４
９

※
相
談
の
受
付
は
、
実
施
日
の
３
日
前
正
午

ま
で
に
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
巡
回
相
談
日
以
外
で
電
話
相
談
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
北
海
道
交
通
事
故
相
談

所
（
☎
０
５
０
‐
３
５
３
３
‐
４
７
０
３
）

に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

運
転
免
許
更
新
時
講
習

運
転
免
許
更
新
時
講
習

　

12
月
７
日
（
木
）
▽
優
良
13
時
15
分
～

▽
違
反
13
時
55
分
～
※
受
付
は
30
分
前
か
ら

行
い
ま
す
。

え
る
夢
館
２
階
交
流
室
Ａ
Ｂ

公
安
委
員
会
か
ら
送
付
さ
れ
た
更
新
連
絡

書
に
よ
り
、
池
田
警
察
署
で
更
新
手
続
き
を

終
了
さ
れ
た
方

詳
細
▽
豊
頃
町
で
行
わ
れ
る
講
習
月
は
偶

数
月
▽
種
別
は「
優
良
」（
13
時
15
分
～
）、「
違

反
」（
13
時
55
分
～
）
の
み
▽
「
一
般
」
ま

た
は
「
初
回
」
を
受
講
さ
れ
る
方
は
、
池
田

会
場
等
で
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。
▽
次
回
の

講
習
予
定
は
２
月
８
日
（
木
）
で
す
。

■参考～町外実施会場

会　　場 日　　時

池田会場
（西部地域コミセン）

池田町字利別東町 12 － 11
☎（579）2138

12 月５日（火）
１月９日（火）
違反 10:00　
優良 13:00
一般 13:40

初回 14:50（12 月のみ）

浦幌会場
（中央公民館）

浦幌町字桜町15番地5
☎（576）3095

１月５日（金）
優良 13:30
違反 14:10

注）十勝池田警察署管内

役
場
住
民
課
生
活
環
境
係
☎（
574
）２
２
１
３

工
事
の
お
知
ら
せ

工
事
の
お
知
ら
せ

①
町
道
幌
岡
基
線
は
、
道
路
工
事
の
た
め
、

次
の
期
間
、
片
側
交
互
通
行
と
な
り
ま
す
。

幌
岡

期
間
▽
令
和
５
年
12
月
26
日
（
火
）
ま
で

時
間
▽
終
日

②
町
道
幌
岡
15
号
線
は
、
道
路
工
事
の
た
め
、

次
の
期
間
、
片
側
交
互
通
行
と
な
り
ま
す
。

幌
岡

期
間
▽
令
和
５
年
12
月
26
日
（
火
）
ま
で

時
間
▽
終
日

③
町
道
牛
首
別
２
号
線
は
、
道
路
工
事
の
た

め
、
次
の
期
間
、
片
側
交
互
通
行
と
な
り

ま
す
。

牛
首
別

期
間
▽
令
和
５
年
12
月
26
日
（
火
）
ま
で

時
間
▽
終
日

施
設
課
土
木
係
☎（
574
）２
２
１
５

豊
頃
町
ス
キ
ー
協
会

豊
頃
町
ス
キ
ー
協
会

検
定
試
験
受
験
料
助
成
に
つ
い
て

検
定
試
験
受
験
料
助
成
に
つ
い
て

　

豊
頃
町
ス
キ
ー
協
会
で
は
、
今
シ
ー
ズ
ン

の
ス
キ
ー
検
定
試
験
に
合
格
し
た
方
に
対
し

て
、
受
験
料
の
２
分
の
１
の
金
額
を
助
成
し

ま
す
（
上
限
１
万
円
）。

　

予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
申
請
は
お

早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

豊
頃
町
ス
キ
ー
協
会　

事
務
局　

加
藤

寿
史
☎
０
９
０
‐
９
０
８
６
‐
４
９
２
９

①

②

上幌岡農作業管理休養施設

③

牛首別農作業管理休養施設



3232役場だより役場だより
Dec-2023Dec-2023

【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
そ
の
他

役
場
だ
よ
り

農
業
者
年
金
の
お
知
ら
せ

農
業
者
年
金
の
お
知
ら
せ

【
農
業
者
年
金
保
険
料
を
確
定
申
告
さ
れ
る
方
へ
】

　

農
業
者
年
金
の
保
険
料
は
、
全
額
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
で
す
。

・
納
付
し
た
保
険
料
額
は
、
振
替
口
座
の
通

帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
農
業
者
年
金
保
険
料
の
証
明
書
は
確
定
申

告
時
に
添
付
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
農
業
者
年
金
に
関
す
る
手
続
き
等
を
ご
希

望
さ
れ
る
方
へ
】

　

農
業
者
年
金
に
つ
い
て
次
の
よ
う
な
ご
相

談
は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
農
業
者
年
金
の
特
例
付
加
年
金
を
お
考
え

の
方
。

・
農
業
者
年
金
の
老
齢
年
金
を
受
給
さ
れ
る
方
。

・
保
険
料
の
見
直
し
を
お
考
え
の
方
。

・
農
業
者
年
金
に
加
入
希
望
の
方
。

農
業
者
年
金
加
入
者
・
受
給
待
機
者
・
未

加
入
者

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
（
574
）
２
２
１
８

1212
月月
1515
日
か
ら

日
か
ら
3131
日
ま
で
年
末
焼

日
ま
で
年
末
焼

死
事
故
防
止
運
動
を
実
施
し
ま
す

死
事
故
防
止
運
動
を
実
施
し
ま
す

『
火
を
消
し
て	

不
安
を
消
し
て	

つ
な
ぐ
未
来
』

　

消
防
署
と
消
防
団
で
は
、
年
末
火
災
の
未

然
防
止
と
町
民
の
防
火
意
識
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
に
、
期
間
中
、
火
災
予
防
運
動
お
よ

び
特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す
。

特
別
警
戒
▽
12
月
25
日
（
月
）
～
31
日
（
日
）

防
火
広
報

▽
町
内
の
広
報
巡
回
を
実
施
し
ま
す
。

サ
イ
レ
ン
吹
鳴

▽
20
時
か
ら
30
秒
間
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま

す
の
で
、
お
や
す
み
前
に
火
の
元
を
お
確

か
め
く
だ
さ
い
。

市
街
地
警
戒
広
報

▽
12
月
25
日
（
月
）
～
30
日
（
土
）

▽
20
時
か
ら
市
街
地
（
茂
岩
・
豊
頃
・
中
央

区
・
十
弗
・
大
津
）
警
戒
広
報
を
実
施
し

ま
す
。

豊
頃
消
防
署
☎
（
574
）
２
３
１
０

1212
月月
1010
日
か
ら

日
か
ら
1616
日
ま
で
は
「
北
朝

日
ま
で
は
「
北
朝

鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」
で
す

鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」
で
す

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
に
関

す
る
国
民
の
認
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、
国

際
社
会
と
連
携
し
つ
つ
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る

人
権
侵
害
問
題
の
実
態
を
解
明
し
、
そ
の
抑

止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
12
月

10
日
か
ら
同
月
16
日
ま
で
を
「
北
朝
鮮
人
権

侵
害
問
題
啓
発
週
間
」
と
す
る
こ
と
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

拉
致
問
題
は
、
我
が
国
の
喫
緊
の
国
民
的

課
題
で
あ
り
、
こ
の
解
決
を
始
め
と
す
る
北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の
対
処

が
、
国
際
社
会
を
挙
げ
て
取
り
組
む
べ
き
課

題
と
さ
れ
て
い
る
中
、
こ
の
問
題
に
つ
い
て

の
関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

池
田
警
察
署
☎
（
572
）
０
１
１
０

北
海
道
苦
情
審
査
委
員
制
度
の
ご

北
海
道
苦
情
審
査
委
員
制
度
の
ご

案
内
案
内

　
「
北
海
道
苦
情
審
査
委
員
」
制
度
と
は
、

道
の
機
関
が
行
っ
た
業
務
に
関
す
る
苦
情
を
、

皆
さ
ん
に
代
わ
っ
て
、
苦
情
審
査
委
員
が
公

平
で
中
立
な
立
場
か
ら
審
査
す
る
制
度
で
す
。

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
関
す
る
苦
情
が
あ
れ

ば
苦
情
審
査
委
員
に
申
立
て
が
で
き
ま
す
。

審
査
の
結
果
、
道
の
業
務
に
不
備
が
あ
る
点
や

制
度
に
問
題
が
あ
る
と
き
は
、
道
の
機
関
に
是

正
や
改
善
を
求
め
ま
す
。
各
窓
口
で
は
、
申

請
書
様
式
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
北
海
道
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申

請
書
様
式
の
ほ
か
申
立
て
方
法
等
の
詳
細
に
つ

い
て
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
申
立
書
は
窓
口
へ

持
参
す
る
ほ
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
個
人
情
報
の
保
護

に
も
十
分
配
慮
し
ま
す
。
※
電
話
や
匿
名
で

の
申
立
て
は
受
け
付
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室
道
政
相
談
セ

ン
タ
ー
（
〒
０
６
０
‐
８
５
８
８
札
幌
市
中

央
区
北
３
条
西
６
丁
目
）

☎
０
１
１
‐
２
０
４
‐
５
５
２
３

０
１
１
‐
２
４
１
‐
８
１
８
１

kujyou.koueki@
pref.hokkaido.

lg.jp
※
北
海
道
の
苦
情
審
査
に
関
す
る
ホ
ー

ム

ペ

ー

ジ
（https://w

w
w
.pref.

hokkaido.lg.jp/ss/dsc/kujyou-
m
ousitate.htm

l
）

ギ
ャ
ラ
リ
ー
＠
コ
コ
ロ
コ
テ
ラ
ス

ギ
ャ
ラ
リ
ー
＠
コ
コ
ロ
コ
テ
ラ
ス

「
写
真
と
絵
画
：
２
つ
の

ハ
ル
ニ
レ
四
季
物
語
」
展

　

浦
島
久
氏
の
レ
ン
ズ
が
捉
え
た
ハ
ル
ニ
レ

の
四
季
を
岡
本
麗
子
の
絵
筆
が
描
き
出
し
ま

す
。
春
夏
秋
冬
、
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
表
情
を

見
せ
る
ハ
ル
ニ
レ
を
写
真
と
油
絵
の
対
比
に

よ
り
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。
四
季
折
々

の
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
１
月
14
日
（
日
）
ま
で

▽
９
時
～
17
時

無
料

コ
コ
ロ
コ
テ
ラ
ス
／
（
一
社
）
コ
コ
ロ
コ

☎
（
578
）
７
２
０
２
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【 見 方 ② 】
＝電話　 ＝ファックス　 ＝ E メール　 ＝ホームページ

INFORMATION INFORMATION

警察署窓口の対応時間変更

北海道警察　池田警察署（015-572-0110）

令和 6 年 1 月 4 日（木）から、

警察署の交通・生活安全「窓口業務の受付期間」
が変わります。

新しい
対応時間

月～金曜日（平日）
9：00 ～ 16：30

※運転免許試験場等は 8：45 ～ 16：30（平日）に変更

　皆さまのご理解とご協力を

　　　　　よろしくお願いします。

　当番医制度は、あくまでも「急病
患者さん」のためのものです。いわ
ゆる「夜間診療所」という意味での
当番医制度ではありません。

～急病についての問合せ先～
◆発熱や腹痛などの初期救急が必要
なとき、受診できる医療機関をお知
らせします。

【帯広市急病テレホンセンター】

0155‐26‐1099（フリーダイヤル）
▽年中無休・24 時間対

【北海道救急医療情報案内センター】

0120‐20‐8699（フリーダイヤル）

011‐221‐8699（携帯電話 /PHS）

http://www.qq.pref.hokkaido.jp/
▽年中無休・24 時間対応

豊頃消防署　 （574）2310

■寄附
住　　所 名　　前 目　　的

【町寄附分】
北 栄 𠮷 村 和 敏 様 地域福祉増進のため

豊頃ねんどクラブ 地域福祉増進のため
【社会福祉協議会寄附分】
ECO!エコ！もったいない運動 社会福祉増進のため

●豊頃医院
　土曜・日曜・祝日
　月曜・火曜の午後
　14 日（木）・28 日（木）の午後
※今月は 7 日（木）・21 日（木）の午後が整形

外科の診療日となります。
※ 29 日～ 1 月 3 日は年末年始のため、豊頃医

院および大津診療所は休診です。

●歯科診療所
　土曜・日曜・祝日
※ 30 日～ 1 月5 日は年末年始のため休診です。
※ 1 月6 日は土曜日ですが診療日となります。

●豊頃医院管理者の変更について
　　12 月 1 日（金）から藤来靖士

医師に代わり、木下順二医師が豊
頃医院・大津診療所の管理者（院
長）として診療に携わります。

豊頃医院・歯科診療所
休診日のお知らせ

休日救急診療当番医について

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
そ
の
他
▽
寄
附
・
お
誕
生
・
お
く
や
み

令和5年第４回　豊頃町議会定例会が下記のとおり開催されます。
　（１）予定会期　令和5年12月7日～13日

　・第1日目　12月7日（木）
　・第2日目　12月12日（火）
　　  予備日　12月13日（水）
　　　　  ※　開会時間はいずれも午前10時
　　　　  ※　会場は役場４階議場
（２）主な議案　
　・第1日目

　　　◎令和5年度一般会計、特別会計予算の補正
　　　◎条例の制定、一部改正　他
　・第2日目

　　　◎一般質問

　　　◎豊頃町選挙管理委員の選挙　他

　 ※審議の都合で一部変更する場合がありますので、ご了承ください。

多くの方々の傍聴をお願いします。多くの方々の傍聴をお願いします。

お問合せ先　　豊頃町議会事務局　☎（574）2222

議会かわら版

■お誕生（	10月20日～ 11月19日届出分）
名　　前 性別 親 住　　所

山
や ま も と

本 健
け ん と

人 く
　ん 男 昌嗣・悠花 中央新町

前
ま え か わ

川 陽
る ね

音
ち
		ゃ
　ん 女 春翔 大津幸町

■おくやみ（	10月20日～ 11月19日届出分）
名　　前 年齢 死亡年月日 住　　所

加 納 實 さん 89歳 R5.10.18 茂 岩

脇 坂 律 子 さん 88歳 R5.10.24 牛 首 別

星 政 志 さん 69歳 R5.11.1 茂 岩 栄 町



「
と
よ
こ
ろ
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
、
切
り
取
っ
て
お
貼
り
い
た
だ
け
る
よ
う
裏
表
紙
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

△

「
と
よ
こ
ろ
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
、
切
り
取
っ
て
お
貼
り
い
た
だ
け
る
よ
う
裏
表
紙
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

△

「
と
よ
こ
ろ
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
、
切
り
取
っ
て
お
貼
り
い
た
だ
け
る
よ
う
裏
表
紙
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

△

「
と
よ
こ
ろ
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
、
切
り
取
っ
て
お
貼
り
い
た
だ
け
る
よ
う
裏
表
紙
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

△

12 月12 月とよころ　ＣＡＬＥＮＤＡＲＣＡＬＥＮＤＡＲ	２０２3	December	２０２3	December
日日 月 火 水 木 金 土土

2626	 大安 27	 赤口

える夢館・図書館休館日
総合体育館夜間休館日

28	 先勝             29	 友 引 30	 先負 12/1	仏滅２２	 大安

３３	 赤口

大津港大漁まつり
9：50 

４	 先勝

える夢館・図書館休館日
総合体育館夜間休館日
豊寿大学
10：00〔え〕 P27

５	 友引

とかち生活あんしん
センター仕事相談会
12:30〔え〕 P27

６	 先負７	 仏滅

運転免許更新時講習
13：15〔え〕 P27
わんぱく広場

（発育測定）
10：00〔保〕 P29
特設人権相談所開設
13：30〔役〕 P31

８	 大安９９	 赤口

クリスマス工作教室
10：30〔図〕 P25
ほっとサロン豊頃
9：30〔豊〕 P29

1010	 先勝 11	 友引

える夢館・図書館休館日
総合体育館夜間休館日

12	 先負

なんでも相談カフェ
13：30〔ひ〕　　 P30

13	 大安

赤ちゃん広場
9：00〔こ〕 P28
ほっとサロン茂岩
13：00〔ひ〕 P29
ほっとサロン大津
10：00〔大〕 P29

14	 赤口

わんぱく広場※全年齢 
9：00〔こ〕 P29

15	 先勝

卓上サロン豊頃
13：00〔豊〕 P29

1616	 友引

1717	 先負

ち ぎ り 絵 ワ ー ク
ショップコンテスト
13：30〔図〕 P25

18	 仏滅

える夢館・図書館休館日
総合体育館夜間休館日

19	 大安

消費者生活相談
11：30〔役〕 P30
とよころ消費生活塾
14：30〔役〕 P30
フィットネスカフェ
10：00〔ひ〕　　 P29

20	 赤口

クライミング教室
19：00〔体〕 P23

21	 先勝

わんぱく広場※全年齢 
9：00〔こ〕 P29

22	 友引

お元気サロン
9：30〔豊〕 P29

2323	 先負

2424	 仏滅

卓上サロン豊頃
13：00〔豊〕 P29

25	 大安

える夢館・図書館休館日
総合体育館夜間休館日

26	 赤口 27	 先勝

ほっとサロン茂岩
13：00〔ひ〕 P29

28	 友引 29	 先負 3030	 仏滅

3131	 大安 1/11/1	 赤 口 ２	 先勝 施設凡例施設凡例
〔役〕役場庁舎	 ☎ (574)2211
〔え〕える夢館	 ☎ (579)5801
〔こ〕こどもプラザとよころ	 ☎ (574)3931
〔保〕保健センター	 ☎ (574)3141
〔体〕総合体育館	 ☎ (574)2480
〔図〕		図書館	 ☎ (579)5802

〔医〕豊頃医院	 ☎ (574)2020
〔豊〕豊頃コミュニティセンター	 ☎ (574)3358
〔大〕大津コミュニティセンター	 ☎ (575)2413
〔ひ〕ひだまり交流館	 ☎ (574)3143
〔末〕末広近隣センター	
〔コ〕ココロコテラス	 ☎ (578)7202

元日

そ の 他 の 施 設 の 年 末 年 始 休 業

保育所・学童 12 月 29 日（金）～ 1 月 3 日（水）
※ 12 月 28 日（木）は午前保育

保健センター 12 月 29 日（金）～ 1 月 3 日（水）

える夢館
12 月 28 日（木）～ 1 月 3 日（水）総合体育館

図書館

社会福祉協議会
12 月 29 日（金）～ 1 月 3 日（水）

友遊館（喫茶ふわり）

ひだまり交流館 12 月 28 日（木）～ 1 月 3 日（水）

ココロコ 12 月 29 日（金）～ 1 月 3 日（水）

豊頃医院 12 月 29 日（金）～ 1 月 3 日（水）

歯科診療所 12 月 30 日（土）～ 1 月 5 日（金）

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の
使
用
期
限
に
つ
い
て

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の
使
用
期
限
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
度
第
３
弾
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
は
、
令

和
５
年
12
月
31
日
（
日
）
が
使
用
期
限
で
す
。

　

お
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

役
場
庁
舎
・
大
津
支
所
の

役
場
庁
舎
・
大
津
支
所
の

年
末
年
始
の
休
業
日
に
つ
い
て

年
末
年
始
の
休
業
日
に
つ
い
て

　
12
月
29
日
（
金
）
～
１
月
３
日
（
水
）

※
年
内
は
12
月
28
日
（
木
）
17
時
15
分
で
閉
庁
し
ま
す
。

※
年
明
け
１
月
４
日
（
木
）
８
時
30
分
か
ら
開
庁
し
ま
す
。


