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【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

▽
自
衛
官
候
補
生
等
の
募
集
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

募集種目 募集資格 受付期間 試験日

幹部候補生

（第 2 回）

【一般】
22 歳以上 26 歳未満の者
※修士課程修了者等（見込
み含）は、28 歳未満の者

【歯科】
20 歳以上 30 歳未満の者

【薬剤科】
20 歳以上 28 歳未満の者

4 月24 日（水）
～6月13日（木）

【1 次】
6 月22 日（土）※飛行要員除く

【2 次】
7 月 30 日（火）～ 8 月 5 日（月）
の指定する1 日

募集種目 募集資格 受付期間 試験日

一般曹候補生
（第１回）

18 歳以上 33 歳未満の者
（32 歳の者は、採用予定月の末日現在、
33 歳に達していない者）
※令和 7 年 3 月高等学校卒業予定者又
は中等教育学校卒業予定者は令和 6 年
7 月 1 日以降の受付のみとなります。

3 月1 日（金）
～

5 月7 日（火）

【1 次】
5月17日（金）～5月26日（日）
の指定する1 日

【2 次】
6月15日（土）～6月30日（日）
の指定する1 日

予備自衛
官補

（第 1 回）

一般 18 歳以上 52 歳未満の者

1月22日（月）
～

4月11日（木）

4 月 6 日（土）～ 21 日（日）
の指定する日技能

18 歳以上で国家免許資格等を有す
る者

（資格により年齢上限は 53 歳未満～
55 歳未満） 
※詳細は問合せください。

自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所
（
帯
広
市
西

５
条
南
14
丁
目
13
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）

☎

０
１
５
５
（
23
）
８
７
１
８

http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/obihiro/

obihiro.pco.tokachi@
rct.gsdf.m

od.go.jp

北
海
道
職
員
採
用
試
験
「
普
及
職
員

北
海
道
職
員
採
用
試
験
「
普
及
職
員

（
農
業
）
」
の
受
験
者
募
集
に
つ
い
て

（
農
業
）
」
の
受
験
者
募
集
に
つ
い
て

　

北
海
道
庁
で
は
、試
験
研
究
機
関
や
農
業
関

係
団
体
な
ど
と
連
携
し
、農
業
の
生
産
性
向
上
、

農
業
経
営
や
農
村
生
活
の
改
善
な
ど
に
関
す
る

技
術
や
知
識
を
農
業
者
に
普
及
指
導
す
る
普

及
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。令
和
６
年
度
北
海

道
職
員
採
用
試
験
の
予
定
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
普
及
職
員（
農
業
）Ａ
区
分
】

応
募
資
格
大
学
卒
業
又
は
卒
業
見
込
み
の
方

受
付
期
間
５
月
７
日
（
火
）
～
17
日
（
金
）

採
用
予
定
数
12
名

【
普
及
職
員（
農
業
）Ａ
区
分（
専
門
試
験
口
述
型

第
２
回
）】

応
募
資
格
大
学
卒
業
又
は
卒
業
見
込
み
の
方

受
付
期
間
８
月
13
日
（
火
）
～
22
日
（
木
）

採
用
予
定
数
８
名

※
農
業
に
関
す
る
専
門
知
識
を
面
接
の
み
で
試

験
す
る
方
式
で
す
。

【
普
及
職
員
（
農
業
）Ｃ
区
分
】

応
募
資
格
民
間
経
験
等
が
５
年
以
上
の
方

受
付
期
間
８
月
１
日（
木
）～
８
月
13
日（
火
）

採
用
予
定
数
12
名

詳
細
は
道
の
ホ
ー
ムペー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
北
海
道
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用
課
Ｈ
Ｐ

（https://w
w
w
.pref.hokkaido.lg.jp/hj/

nny/
）

▽
普
及
職
員
（
農
業
）
職
員
採
用
の
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w.pref.hokkaido.lg.jp/ns/gjf/

fukyuu-saiyou.htm
l

）

農
政
部
生
産
振
興
局
技
術
普
及
課
普
及
推

進
係
☎
０
１
１
（
２
０
４
）
５
３
７
９

令
和
６
年
度
と
か
ち
広
域
消
防
事

令
和
６
年
度
と
か
ち
広
域
消
防
事

務
組
合
消
防
職
員
採
用
資
格
試
験

務
組
合
消
防
職
員
採
用
資
格
試
験

　

令
和
７
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
消
防
職
員

採
用
資
格
試
験
（
前
期
）
の
実
施
を
５
月
下

旬
か
ら
６
月
上
旬
頃
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

試
験
案
内
は
４
月
15
日
（
月
）
か
ら
、
と
か

ち
広
域
消
防
局
総
務
課
、
十
勝
管
内
各
消
防

署
、
帯
広
市
役
所
１
階
総
合
案
内
で
配
布
予

定
の
ほ
か
、
と
か
ち
広
域
消
防
事
務
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

　

詳
細
は
、
試
験
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
験
区
分
▽
大
学
卒
、短
大
卒
、救
急
救
命
士

（
予
定
）

詳　

細
▽
採
用
人
数
・
試
験
日
程
・
申
し
込
み

に
つ
い
て
は
、試
験
案
内
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

と
か
ち
広
域
消
防
局
総
務
課

人
事
給
与
係
（
消
防
局
庁
舎
３

階
）
☎
０
１
５
５
（
26
）
９
１
２
１

日
本
赤
十
字
社
社
資
・
寄
付
金

日
本
赤
十
字
社
社
資
・
寄
付
金

募
集
の
お
礼
と
報
告

募
集
の
お
礼
と
報
告

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
、
た
く
さ
ん
の

社
資
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、
令
和
５
年
度
受

付
の
総
額
は
、
55
万
３
０
０
０
円
と
な
り
ま

し
た
。
な
お
、
お
預
か
り
し
た
社
資
は
、
全

額
を
日
本
赤
十
字
社
北
海
道
支
部
へ
送
金
い

た
し
ま
し
た
。

　

社
資
は
、
自
然
災
害
な
ど
に
お
け
る
災
害

救
護
活
動
、
国
際
活
動
の
ほ
か
、
医
療
活
動

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
募
集
▽
福
祉

役
場
だ
よ
り

や
看
護
師
の
養
成
、
救
護
法
講
習
会
の
普
及

な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
の
ご
厚
志
に
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
豊
頃
町
分
区
（
役
場
福
祉

課
福
祉
係
）
☎
（
574
）
２
２
１
４

児
童
扶
養
手
当
の
お
知
ら
せ

児
童
扶
養
手
当
の
お
知
ら
せ

　

こ
の
制
度
は
、
ひ
と
り
親
世
帯
の
お
子
さ

ん
の
健
や
か
な
成
長
と
生
活
の
安
定
・
自
立

を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
お
子
さ
ん
を

養
育
し
て
い
る
方
に
手
当
を
支
給
す
る
も
の

で
す
。

【
受
給
資
格
者
】

▽
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
（
18
歳
に

達
す
る
日
以
降
の
最
初
の
3
月
31
日
ま
で
の

間
に
あ
る
者
、
ま
た
は一
定
の
障
が
い
の
状
態

に
あ
る
20
歳
未
満
の
者
）
を
監
護
、
養
育

し
て
い
る
父
、
母
ま
た
は
養
育
者

•	

父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

•	

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

•	

父
ま
た
は
母
が
法
令
の
定
め
る
程
度
の

障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童

•	

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い

児
童

•	

父
ま
た
は
母
か
ら
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ

て
い
る
児
童

•	

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ
保
護

命
令
を
受
け
た
児
童

•	

父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て

い
る
児
童

•	

母
が
婚
姻
し
な
い
で
生
ま
れ
た
児
童

•	

父
母
と
も
不
明
で
あ
る
児
童
（
孤
児
な

ど
）
等

令和 6年度の児童扶養手当額（月額）R6年 4月〜

全額支給 一部支給

本体額 45,500 円 45,490 ～ 10,740 円

第 2 子
加算額

10,750 円 10,740 円～ 5,380 円

第 3 子以降
加算額

6,450 円 6,440 円～ 3,230 円

役
場
福
祉
課
福
祉
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉

手
当
ま
た
は
福
祉
手
当
の
お
知
ら
せ

手
当
ま
た
は
福
祉
手
当
の
お
知
ら
せ

こ
の
制
度
は
、
精
神
ま
た
は
身
体
に
重
度

の
障
が
い
を
有
す
る
20
歳
以
上
の
方
、
ま
た

は
20
歳
未
満
の
方
に
特
別
障
害
者
手
当
、
障

害
児
福
祉
手
当
ま
た
は
福
祉
手
当
を
支
給
す

る
こ
と
に
よ
り
、
こ
れ
ら
の
方
の
福
祉
の
増

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
手
当
を
支

給
す
る
も
の
で
す
。

【
受
給
資
格
者
】

特
別
障
害
者
手
当
▽
精
神
ま
た
は
身
体
に
著

し
い
重
度
の
障
が
い
を
有
す
る
た
め
、
日
常

生
活
に
お
い
て
常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と

す
る
20
歳
以
上
の
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
と
き

は
、
手
当
は
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
日
本
国
内

に
住
所
を
有
し
な
い
と
き
。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
、
障
害
者

支
援
施
設
等
に
入
所
し
て
い
る
と
き
（
た

だ
し
、
通
所
し
て
い
る
場
合
は
除
く
）。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
、
病
院
ま

た
は
診
療
所
に
３
か
月
を
超
え
て
入
院

し
た
と
き
。

障
害
児
福
祉
手
当
▽
精
神
ま
た
は
身
体
に
重

度
の
障
が
い
を
有
す
る
た
め
、
日
常
生
活
に

お
い
て
常
時
の
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
未

満
の
児
童
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
経
過
的
）
福
祉
手
当
▽
昭
和
61
年
４
月
１
日

に
お
い
て
、
従
前
の
福
祉
手
当
を
受
給
し
て

お
り
、
特
別
障
害
者
手
当
ま
た
は
障
害
基
礎

年
金
を
受
給
で
き
な
い
方
に
支
給
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
と
き
は
、
手
当
は
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
日
本
国
内

に
住
所
を
有
し
な
い
と
き
。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
、
障
害
児

入
所
施
設
等
に
入
所
し
て
い
る
と
き
（
た

だ
し
、
通
所
し
て
い
る
場
合
は
除
く
）。

•	

受
給
資
格
者
（
請
求
者
）
が
、
障
が
い

を
事
由
と
す
る
年
金
等
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
と
き
。

【
手
当
額
】（
令
和
６
年
４
月
～
）

特
別
障
害
者
手
当
▽
月
額
２
８
８
４
０
円

障
害
児
福
祉
手
当
、（
経
過
的
）
福
祉
手
当

▽
月
額
１
５
６
９
０
円

役
場
福
祉
課
福
祉
係
☎
（
574
）
２
２
１
４

各サロン等利用時のお願い各サロン等利用時のお願い
マスク着用・事前の検温マスク着用・事前の検温
会場での手洗い・消毒等会場での手洗い・消毒等

卓上サロン茂岩
会場が空いていれば、いつでも使用できます。

場所：福祉センター
卓上サロン豊頃 ※利用料無料

4月19日（金） 13:00〜16:004月28日（日）
場所：豊頃コミセン

月月 のの44

社会福祉協議会
☎（574）3143

フィットネスカフェ
4月16日（火） 10:00〜12:00

参加費 200円（カフェ利用券付）　内容：ふまねっと運動

場所：ひだまり交流館
福祉活動拠点施設ひだまり交流館

月～土曜（祝日も開設） 10:00〜17:00
トヨッピーコミカフェ 10:30〜15:30

うたカラの日 （カラオケ開放）
※マスク着用で歌ってください
※豊寿大学の日はお休みです

毎週月曜日

10:00〜12:00

※各サロン公共ポイント対象です。※各サロン公共ポイント対象です。

つ・ど・いつ・ど・いの場の場

ほっとサロン茂岩 ※参加費100円
4月10日（水） 13:00〜16:004月24日（水）

場所：ひだまり交流館　送迎：コミバス④・⑥便
ほっとサロン豊頃

4月12日（金） 9:30〜14:00
※9：30～10：30まで体操の時間です。

場所：豊頃コミセン　送迎：コミバス③・⑤便
ほっとサロン大津

4月24日（水） 10:00〜12:00
場所：大津コミセン

お元気サロン
4月26日（金） 9:30〜10:30

場所：豊頃コミセン

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

▽
福
祉


