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▽
郷
土
文
芸
誌
『
河
口
』
第
48
号
の
原
稿
を
募
集
し
ま
す	

ほ
か

広
報
と
よ
こ
ろ

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

夏
休
み
期
間
中
の

学
校
閉
庁
日
の
お
知
ら
せ

　

町
内
全
て
の
小
中
学
校
で
、
夏
休
み
期
間
中
の
「
学
校
閉
庁
日
」
を
次
の
と
お
り
設
定
す
る
こ
と

と
し
ま
し
た
の
で
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
「
学
校
閉
庁
日
」
に
は
職
員
が
不
在
と
な
る
た
め
、
学
校
へ
の
連
絡
等
は
こ
の
期
間
外
に
、

ま
た
、
緊
急
連
絡
が
必
要
な
場
合
に
は
、
次
の
連
絡
先
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
学
校
閉
庁
日
】
▽
８
月
13
日
（
火
）
～
15
日
（
木
）

【
緊
急
連
絡
先
】
豊
頃
町
教
育
委
員
会
学
校
教
育
係（
え
る
夢
館
内
）☎（
579
）５
８
０
１

教
育
課
学
校
教
育
係

☎
５
７
９
‐
５
８
０
１

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問合せ先

町
民
プ
ー
ル

☎
５
７
４
‐
４
７
８
８

【
休

館

日
】　

８
月
26
日
（
月
）

【
開
館
時
間
】　

▽
7
月
23
日
か
ら
8
月
21
日
ま
で

▼
10
時
～
12
時	

／	

13
時
～
20
時

▽
８
月
22
日
か
ら
９
月
29
日
ま
で

　
　
　
　
　

	

▼
13
時
～
20
時

※
小
中
学
校
の
夏
休
み
終
了
後
か
ら
は
、
13
時
か

ら
の
開
館
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
利
用
料
金
】　

　

町

民
▼　

無
料

　

町
外
利
用
者
▼　

小
中
学
生　

１
０
０
円　

　
　
　
　
　
　
　

高
校
生
以
上　

２
０
０
円

郷
土
文
芸
誌
『
河
口
』　

第
48
号
の
原
稿
を
募
集
し
ま
す

　

郷
土
文
芸
誌
『
河
口
』
は
ミ
ニ
町
史
と
し
て

地
域
に
根
ざ
し
た
独
自
の
文
化
発
展
を
目
指
し

て
、
第
48
号
の
発
刊
を
令
和
７
年
３
月
に
予
定

し
て
い
ま
す
。
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
多
数

の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格
▽
高
校
生
以
上
の
町
民
（
原
則
）、

ま
た
は
町
内
に
在
住
し
て
い
た
方

応
募
作
品

▽
小
説
・
戯
曲
・
回
想
・
童
話
＝
20
枚
以
内

▽
随
筆
・
記
録
等
＝
７
枚
以
内
▽
短
歌
・
俳
句
・

川
柳
等
（
各
題
を
つ
け
る
）
＝
７
首
・
７
句

▽
詩
＝
30
行
以
内
▽
そ
の
他
＝
20
枚
以
内

▽
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
、
も
し
く
は
パ
ソ

コ
ン
原
稿
可

募
集
期
間
▽
８
月
31
日
（
土
）
ま
で

応
募
上
の
注
意
▽
応
募
原
稿
の
末
尾
に
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
を
明

記
し
て
く
だ
さ
い
。（
ペ
ン
ネ
ー
ム
の
場
合
は
本

名
を
カ
ッ
コ
書
き
に
し
て
く
だ
さ
い
）
＝
厳
守

▽
応
募
原
稿
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
応
募
原
稿
の
選
考
と
編
集
は
、
教
育
委
員
会

が
委
嘱
す
る
編
集
委
員
に
よ
っ
て
行
い
、
作

品
数
に
よ
る
掲
載
の
有
無
は
、
編
集
委
員
会

に
お
い
て
決
定
し
ま
す
。

▽
原
稿
掲
載
の
場
合
は
、『
河
口
』
を
１
部
贈

呈
し
ま
す
。

教
育
委
員
会
教
育
課
図
書
係
（
〒
０
８
９

	‐５
３
１
２　

豊
頃
町
茂
岩
本
町
１
６
６
番
地
）

教
育
委
員
会
教
育
課

図
書
係

☎
５
７
９
‐
５
８
０
２

夏
の
交
通
事
故
防
止

　

帰
省
や
行
楽
な
ど
、
運
転
の
機
会
が
増
え
る

と
と
も
に
、
暑
さ
や
長
距
離
運
転
等
に
よ
る
疲

労
が
原
因
と
な
る
重
大
事
故
が
発
生
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

　

運
転
さ
れ
る
方
は
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

•	

無
理
の
な
い
、
余
裕
を
持
っ
た
運
転
計
画

を
立
て
ま
し
ょ
う
。

•	

疲
れ
を
感
じ
た
ら
こ
ま
め
に
休
憩
し
ま

し
ょ
う
。

•	

全
て
の
座
席
で
「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
」
を
着

用
し
ま
し
ょ
う
。小
さ
な
お
子
さ
ん
は
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

水
難
事
故
の
防
止

•	

水
辺
で
遊
ぶ
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
ず
、

近
く
に
い
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

•	

海
に
は
離
岸
流
や
急
な
深
み
な
ど
多
く
の

危
険
が
あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

•	

体
調
不
良
時
や
飲
酒
後
は
、
溺
れ
る
危
険

が
あ
る
の
で
遊
泳
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

•	

釣
り
を
す
る
と
き
は
、
防
波
堤
や
岩
場
、
流

れ
の
速
い
場
所
に
は
近
づ
か
ず
、
安
全
な
場

所
で
、必
ず
救
命
胴
衣
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

暴
力
団
追
放
運
動
の
推
進

　

暴
力
団
は
、
組
織
の
維
持
・
拡
大
の
た
め
に
、

覚
せ
い
剤
密
売
や
特
殊
詐
欺
、
密
漁
、
み
か
じ

め
料
・
用
心
棒
料
の
要
求
等
の
犯
罪
行
為
を
行

う
だ
け
で
な
く
、
組
織
の
関
係
者
を
利
用
し
て

一
般
社
会
に
お
け
る
経
済
取
引
へ
介
入
す
る
な

ど
、
様
々
な
手
段
を
用
い
て
活
動
資
金
獲
得
を

図
っ
て
お
り
、
道
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
で
平
穏

な
日
常
生
活
と
健
全
な
経
済
活
動
に
大
き
な
脅

威
と
不
安
を
与
え
ま
す
。

　

暴
力
団
の
違
法
・
不
当
な
活
動
や
犯
罪
被
害

に
関
す
る
こ
と
は
、
ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で
も

早
期
に
警
察
に
相
談
、
通
報
す
る
強
い
意
志
と

勇
気
を
も
っ
て
、
社
会
か
ら
暴
力
団
を
追
放
し

ま
し
ょ
う
。

北
海
道
警
察
官
募
集
中

知
ら
な
か
っ
た
や
り
が
い
が

こ
こ
に
あ
り
ま
す

【
受
付
】　

８
月
16
日
（
金
）
17
時
30
分
ま
で

１
次
試
験　

９
月
22
日
（
日
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（https://w
w
w
.police.pref.hokkaido.lg.jp/

info/keim
u/saiyou/police/top.htm

l

）

駐
在
だ
よ
り

は
る
に
れ

～
み
ん
な
で
築
こ
う
　
安
全
で
安
心
な
大
地
～

池
田
警
察
署
☎
５
７
２
‐
０
１
１
０

茂
岩
駐
在
所
☎
５
７
４
‐
２
０
１
３

豊
頃
駐
在
所
☎
５
７
４
‐
２
１
５
１

大
津
駐
在
所
☎
５
７
５
‐
２
０
０
２

町
民
プ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

問合せ先

役
場
福
祉
課
健
康
係

☎
５
７
４
‐
２
２
１
４

実施場所
9：30～10：00 大津コミセン前

11：00～12：00 豊頃町農協前

13：30～16：00 豊頃町役場庁舎前

　実施日　

８月	21日（水）

▶65歳～ 69歳の方は、60歳から 64歳の間に献血されたこと
のある方に限ります。

▶ 200ml 献血は、16 ～ 19 歳までの方で、男性は体重 45kg 以
上50kg未満、女性は40kg以上50kg未満の方のみ受付します。

▶高尿酸血症や高血圧症、高脂血症の薬は、当日服用していても
献血できます。その他内服薬でご不明な点はお問い合わせく
ださい。

▶出血を伴う歯科治療をされた方は、治療後 3日間は献血をご
遠慮願います。

▶予約方法は次のとおりです。
▷献血実施希望時間 3時間前までのご予約にご協力ください。
▷献血Web 会員サービス「ラブラッド」によるWeb 予約
▷電話予約	北海道赤十字血液センター帯広出張所献血係
　　　　　（0120-245-125	土曜・祝日以外	9 時～ 17時）
▶献血にご協力いただいた方には、公共ポイント 100 ポイント
を付与します。

▶「ラブラッド」から予約をし、問診に事前回答された方のうち、
400ml 献血にご協力いただけた方には、BOXティッシュ 3箱
プレゼントします。

▶献血に協力できる方の基準は次のとおりです。
▷血圧：最高血圧 90mmHg 以上 180mmHg 未満／最低血圧 50mmHg

以上 110mmHg 未満、脈拍：40回／分以上 100回／分以下、体温：
37.5℃未満

種　別 年　齢 体　重 献血間隔 年間献血量

400ml
献血

男性
17歳～ 69歳
女性
18歳～ 69歳

男女とも
50kg 以上

男性は 12 週間後、
女性は 16 週間後の
同じ曜日から

男性
1,200ml 以内
女性
800ml 以内

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
駐
在
だ
よ
り　

ほ
か

議
会
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り 　池田警察署の統合につきまして、

豊頃町のみなさんを対象とした住
民説明会を開催します。
　北海道警察では、「警察署の機能
強化に向けた再編整備」を検討し
ており、「池田警察署と帯広警察署
の統合」について、豊頃町にお住
いの方々が不安を抱くことのない
よう、再編整備の考え方等を十分
に説明したうえで、ご意見やご要
望を伺いたいと考えています。
　皆様のご来場をお待ちしていま
す。


