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お子さんの健康 	 【問い合わせ】福祉課健康係

乳幼児健診
　３・4か月児、７・8か月児、11・12か月児、１歳 6か月児、３歳児健診を実施しています。
　　日　程　　令和 6年　5月27日（月）　7月29日（月）　9月30日（月）　11月25日（月）
　　　　　　　令和 7年　1月27日（月）　3月24日（月）

案　内　　毎月、町広報に次回健診の対象と受付時間を記載していますのでご確認ください。
持ち物　　母子手帳、健診アンケート、尿検査（1歳 6か月と3歳のみ）
内　容　　身体計測、問診、診察、保健相談、栄養相談、発達相談、歯科健診（11・12か月以上）、

尿検査（1歳 6か月と3歳のみ）、視力検査（3歳のみ）

フッ化物塗布・歯科健診
　むし歯予防として、６か月～17歳を対象にフッ化物塗布と歯科健診を無料で実施しています。
　　実施機関　　豊頃町歯科診療所（☎ 015-574-2531）…通年無料で実施しています
　　持 ち 物　　保険証、母子手帳
　　予　　約　　個別に豊頃町歯科診療所へ電話予約

　　　お子さんの健康・子育て	
【問い合わせ】
福祉課健康係
015-574-2214

相　談
保健相談　
　お子さんの体調や発育、予防接種などの相談

　　時　間　　月曜日～金曜日　9：00 ～17：00
　　相談先　　福祉課健康係　☎ 015-574-2214

子育て相談
　子育てに関する不安や心配事などの相談

　　時　間　　月曜日～金曜日　9：00 ～17：00
　　相談先　　子育て支援センター☎ 015-574-3931

　

発達相談
　お子さんの発達に関する悩みや心配事の相談

　　時　間　　月曜日～金曜日　9：00 ～17：00
　　相談先　　ことばの教室　☎ 015-574-3932

巡回児童相談
　療育手帳に関する相談に応じます。

　　時　間　　�巡回日が決まっていますのでお問い合わ
せください。

　　相談先　　ことばの教室　☎ 015-574-3932
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子育て交流 	 【問い合わせ】こどもプラザとよころ☎ 015-574-3931

わんぱく広場
　子育て中の親子が自由に交流を深める広場です。季節ごとに楽しいイベントもあります。
　　対　　　象　　育児中の親子（祖父母含む）
　　日程・場所　　毎週火・木曜日　　9：00 ～12：00　　こどもプラザとよころ
　　　　　　　　　第一木曜日は発育測定（福祉課健康係☎ 015-574-2214）
　　　　　　　　　第一木曜日の10：00 ～12：00に保健センターで発育測定を行っています。発育計測の日は母子
　　　　　　　　　手帳をお持ちください。

赤ちゃん広場
　子育て中の親子が安心して遊べ、子育てについて気軽におしゃべりができる広場です。
　　対　　　象　　1歳 6か月未満のお子さん　・　妊娠中の方
　　日程・場所　　月２回　水曜日　　こどもプラザとよころ

親子交流室
　子育て中の親子がいつでも気軽に遊びに来られるお部屋です。
　　日程・場所　　月曜日～金曜日　9：00 ～12：00・13：00 ～16：00
　　　　　　　　　こどもプラザとよころ

のびのび広場
　発達を促すために小集団で遊んだり、育児相談を行います。
　　対　　　象　　保育所入所前のお子さん（事前にご相談ください）
　　日程・場所　　月2回　1時間程度　こどもプラザとよころ

子育てのサポート 	 【問い合わせ】こどもプラザとよころ☎ 015-574-3931

ファミリー・サポート・センター
　子育てのサポートをしてほしい人とサポートしたい人が会員登録し、サポートが必要な時に会員を紹介します。
　　対　象　　おおむね生後 6か月から小学校 6年生まで
　　時　間　　月曜日～金曜日　　　7：00 ～20：00

一時保育
　保護者が通院・看病・リフレッシュ等のため、お子さんをみることができない場合に、一時的にお子さんの保育を行
います。
　　対　　象　　満1歳から小学校就学前の健康な幼児
　　保育時間　　月曜日～金曜日　　8：30 ～16：30
　　　　　　　　土曜日　　　　　　8：30 ～12：00
　　場　　所　　こどもプラザとよころ

ことばの教室
　発達に心配があるお子さん、ことば・行動が気になるお子さんの相談や個別またはグループでの指導を行っています。
　ことばの教室（☎ 015-574-3932）へご相談ください。
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