
2929 役場だより役場だより
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【 見 方 ② 】
＝電話　 ＝ファックス　 ＝Eメール　 ＝ホームページ

INFORMATION INFORMATION

卓上サロン豊頃 ※利用料無料
9月 6日（日）

13:00〜16:00
9月11日（金）
9月13日（日）
9月20日（日）
9月27日（日）

場所：豊頃コミセン

月月 のの99

社会福祉協議会
☎（574）3143

フィットネスカフェ
9月15日（火） 10:00〜12:00
参加費 200円（カフェ利用券付）　内容：音楽レク

場所：ひだまり交流館
ラジオ体操広場「おはよ～会茂岩」

月～金　7:00〜
※土日祝日及び雨天時中止です
場所：ひだまり交流館駐車場

福祉活動拠点施設ひだまり交流館
月～土曜（祝日も開設） 10:00〜17:00
トヨッピーコミカフェ 10:30〜15:30

うたカラの日 （カラオケ開放）
※豊寿大学の日はお休みです

7日（月）・28日（月）
10:00〜12:00

※各サロン公共ポイント対象です。※各サロン公共ポイント対象です。

つ・ど・いつ・ど・いの場の場

ほっとサロン茂岩
9月09日（水）

13:00〜16:00
9月30日（水）

場所：ひだまり交流館　送迎：コミバス④・⑥便
ほっとサロン豊頃 

9月11日（金）※サロン市開催 9:30〜14:00
※9：30～10：30まで体操の時間です。
場所：豊頃コミセン　送迎：コミバス③・⑤便

ほっとサロン大津
9月はお休みです。
お元気サロン

9月25日（金） 9:30〜10:30
場所：豊頃コミセン
卓上サロン茂岩

会場が空いていれば、いつでも使用できます。
場所：福祉センター
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役
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介
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２
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４

災
害
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

災
害
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

日
本
赤
十
字
社
及
び
共
同
募
金
会
で
は
各

災
害
の
被
災
者
の
生
活
支
援
を
図
る
た
め
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
次
の
義
援
金
に
つ
い
て
も
引
き
続
き

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
支

援
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
国
内
災
害
義
援
金
〉

•	

令
和
８
年
熊
本
地
震
災
害
義
援
金　
　

（
令
和
８
年
10
月
30
日
（
金
）
ま
で
）

•	

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金

（
令
和
９
年
３
月
31
日
（
水
）
ま
で
）

•	

令
和
６
年
９
月
能
登
半
島
大
雨
災
害
義

援
金
（
令
和
９
年
３
月
31
日
（
水
）
ま
で
）

日
赤
豊
頃
町
分
区
事
務
局
（
役
場
福
祉

課
内
☎
（

574
）
２
２
１
４
）

　

豊
頃
町
共
同
募
金
委
員
会
（
社
会
福
祉

協
議
会
内
☎
（

574
）
３
１
４
３
）

高
齢
者
等
補
聴
器
購
入
費
助
成
事
業

高
齢
者
等
補
聴
器
購
入
費
助
成
事
業

　

高
齢
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
確

保
と
引
き
こ
も
り
並
び
に
軽
度
難
聴
児
童

の
言
語
訓
練
及
び
生
活
適
応
訓
練
の
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
補
聴
器
の
購
入

費
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
要
件

▽
豊
頃
町
に
住
所
を
有
し
、
現
に
居
住
し

て
い
る
65
歳
以
上
の
方

▽
聴
覚
障
害
に
よ
る
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

▽
豊
頃
町
に
住
所
を
有
し
、
医
師
が
補
聴

器
を
必
要
と
認
め
た
18
歳
未
満
の
児
童

で
、
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
50
デ
シ
ベ

ル
以
上
70
デ
シ
ベ
ル
未
満
の
方
又
は
片

耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
50
デ
シ
ベ
ル
以
上
、

他
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
90
デ
シ
ベ
ル
未

満
の
方

助
成
額

▽
３
万
円
を
限
度
と
し
、
３
万
円
に
満
た

な
い
場
合
は
購
入
実
費
を
助
成
し
ま

す
。（
１
人
１
台
、
１
回
限
り
の
助
成
）

※
集
音
器
は
対
象
外
で
す
。

助
成
の
申
請

▽
補
聴
器
購
入
後
、
福
祉
課
福
祉
介
護
係
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の

▽
補
聴
器
購
入
領
収
書

▽
振
込
先
口
座
情
報
が
分
か
る
も
の

役
場
福
祉
課
福
祉
介
護
係

　

☎
（
574
）
２
２
１
４

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

わ
ん
ぱ
く
広
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

　

子
ど
も
同
士
や
お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
育
児
に
関
す
る
相
談

に
も
応
じ
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
発
育
測
定
】

▽
９
月
３
日
（
木
）、
10
月
１
日
（
木
）

▽
10
時
～
12
時
▽

保
健
セ
ン
タ
ー

備
考
▽
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
３
町
交
流
会
】

▽
９
月
８
日
（
火
）
▽
10
時
～
12
時

▽
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ

内
容
▽
体
育
館
で
ミ
ニ
運
動
会
を
行
い
ま
す
。

備
考
▽
飲
み
物
、
上
靴
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
自
由
遊
び
・
リ
サ
イ
ク
ル
、
お
散
歩
】

▽
９
時
～
12
時

▽
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
と
よ
こ
ろ

備
考
▽
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
室
内
遊
び
の
予
定
の
日
で
も
、
戸
外
で
遊
べ

る
よ
う
水
筒
・
帽
子
・
ジ
ャ
ン
パ
ー
等
の
用
意

を
お
願
い
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
574
）
３
９
３
１

日　程 内　容 備　考

9月10日（木） 自由遊び こどもプラザ内で自由に遊びま
す。

9月17日（木）
リサイクル
自由遊び

リサイクル交換をしますので、
不用になったおもちゃや秋冬物
の子供服、靴などがありました
らお持ちになって参加してくだ
さい。

9月24日（木） 自由遊び こどもプラザ内で自由に遊びま
す。

9月29日（火）
自由遊び
お散歩

こどもプラザ内で自由に遊び、
その後プラザ周辺を散歩します。
持ち物：帽子・飲み物

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

役
場
だ
よ
り

▽
福
祉
▽
子
育
て

2828役場だより役場だより
Sep-2026Sep-2026

【 見 方 ① 】

＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ

INFORMATION INFORMATION

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

▽
一
般
曹
候
補
生
、
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任

期
制
自
衛
官
）、
予
備
自
衛
官
補
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

募集種目 募集資格 受付期間 試験日
一般曹
候補生

（第 2回）
18歳以上 33歳未満の者
※ 32 歳の者は、採用予定
月の末日現在、33 歳に
達してない者

9月1日（火）
まで

1次：9月 21日（月）又は 22日（火）
の指定する日

2次：10月 28日（水）又は 29日（木）
の指定する日

2等陸・海・空士
（任期制自衛官）

男子：9月27日（日）又は28日（月）
の指定する日

女子：9月29日（火）
※試験日は変更になる場合があります

予備自衛官補
（第2回）

一般 18歳以上 52歳未満の者

9月10日（木）
まで

10月4日（日）
※試験日は変更になる場合があります技能

18 歳以上で国家免許資格
等を有する者
（資格により年齢上限は 53
歳未満～ 55歳未満）
※資格等の細部はお問い合
わせ下さい。

▽
防
衛
大
学
校
学
生
、
防
衛
医
科
大
学
校
医

学
科
学
生
、
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科

学
生
（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

募集種目 募集資格 受付期間 試験日

防衛大学校
学生

推薦

18 歳以上
21 歳未満
の者
※高卒者
（見込含）
又は高専
3 学 年 次
修了者（見
込含）

9月5日（土）
～

９月8日（火）

9月 19日（土）、20日（日）

総合選抜 1次：9月 19日（土）
2次：10月 24日（土）、25日（日）

一般 10月15日（木）
まで

1次：10月 31日（土）
2次：11月 27日（金）～ 12月 2日（水）

のうち指定する日

防衛医科大学校
医学科学生

10月8日（木）
まで

1次：10月 24日（土）
2次：12月 16日（水）～ 18日（金）

のうち指定する日
防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月2日（金）

まで

1次：10月17日（土）
2次：12月5日（土）又は6日（日）

の指定する日

自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所
（
帯
広
市
西

５
条
南
14
丁
目
13
Ｎ
Ｃ
サ
ウ
ス
ビ
ル
）

☎

０
１
５
５
（
23
）
８
７
１
８

http://www.m
od.go.jp/pco/obihiro/

obihiro.pco.tokachi@
rct.gsdf.m

od.
go.jp

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室
の
お
知
ら
せ

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室
の
お
知
ら
せ

▽
９
月
16
日
（
水
）
19
時
～
20
時
45
分

　

▽
９
月
30
日
（
水
）
19
時
～
20
時
45
分

　

▽
10
月
14
日
（
水
）
19
時
～
20
時
45
分

　

▽
10
月
28
日
（
水
）
19
時
～
20
時
45
分

▽
総
合
体
育
館

▽
小
学
１
年
生
以
上
の
町
民

　

▽
定
員
：
20
名
程
度

▽
参
加
料
１
０
０
円
（
４
回
分
）

申
込
期
限
▽
９
月
１
日
～
９
月
10
日

▽
教
室
の
お
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は

教
育
委
員
会
へ
直
接
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

☎
（
574
）
２
４
８
０

な
ん
で
も
相
談
カ
フェ

な
ん
で
も
相
談
カ
フェ

　

健
康
、
介
護
、
福
祉
等
の
こ
と
で
知
り
た

い
こ
と
、
生
活
の
中
で
の
心
配
ご
と
を
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

何
か
ヒ
ン
ト
に
な
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
、

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
が
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
の
で
、気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▽
９
月
10
日
（
木
）
13
時
30
分
～
15
時

▽
福
祉
活
動
拠
点
施
設
ひ
だ
ま
り
交
流
館

▽
無
料
（
施
設
内
の
カ
フ
ェ
で
の
注
文
は
有
料

で
す
）

福
祉
課
包
括
支
援
係　

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（
574
）
２
２
１
４

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー
生
活
・
仕
事
相
談
会

タ
ー
生
活
・
仕
事
相
談
会

日
常
生
活
や
仕
事
な
ど
、
心
配
ご
と
や
悩

み
ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

▽
９
月
３
日
（
木
）
12
時
30
分
～
14
時
20
分

▽
え
る
夢
館
２
階
交
流
室
Ｃ
（
豊
頃
町
茂

　
　

岩
本
町
１
６
６
番
地
）

▽
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら
、
生
活
・
仕
事

　

に
お
困
り
の
方
（
秘
密
厳
守
・
相
談
料
無
料
）

と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
５
５
（
66
）
７
１
１
２

０
１
５
５
（
66
）
７
１
１
３

anshin@
tokachi18.hokkaido.jp

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
締
切
▽
９
月
２
日
（
水
）
ま
で

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
が
、

養
育
費
の
取
り
決
め
や
離
婚
前
後
の
問
題
、
各

種
債
務
の
返
済
等
、
解
決
困
難
な
事
例
に
つ
い

て
弁
護
士
に
よ
る
専
門
相
談
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
無
料
法
律
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

▽
９
月
24
日
（
木
）
13
時
30
分
～
15
時
ま
で

帯
広
市
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ　

Ａ
会
議
室

（
帯
広
市
公
園
東
町
３
丁
目
９
番
地
１
）

▽
ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん

▽
３
名
（
１
名
30
分
）
※
先
着
順

▽
参
加
費
・
託
児
無
料
※
事
前
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

申
込
締
切
▽
９
月
14
日
（
月
）
ま
で

帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
帯
広
市
公
園

広
報
と
よ
こ
ろ

社
協
だ
よ
り

▽
募
集
▽
福
祉

役
場
だ
よ
り


