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年金相談のご予約は…

☎0570 - 05 - 4890まで
受付時間　月～金曜日（平日）8：30～ 17：15　

　年金相談の予約を年金事務所で実施しています。
　年金請求の手続きや受給している年金についての相談を希望される方は、予約相談をご利用ください。

●お客様の都合に合わせてスムーズに相談できます。
●相談内容にあたったスタッフが事前準備のうえ丁寧に対応します。

帯広年金事務所
相談実施時間　月曜日（週初の初日）9：00～ 18：00　　　火～金曜日 9：00～ 16：00
　　　　　      第 2 土曜日 10：00～ 15：00

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

日本年金機構や厚生労働省を
装った不審な電話や案内に
ご注意ください

　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の

家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞き

したり、手数料などの金銭を求めることもありません。

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになっ
たときには、お電話ください。

『ねんきんダイヤル』　
０５７０- ０５- １１６５

（ナビダイヤル）

『給付金専用ダイヤル』　
０５７０- ０５- ４０９２

（ナビダイヤル）

年金給付金 検索

【
対
象
と
な
る
方
】

　

す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

■
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

・
65
歳
以
上
で
あ
る
。

・
世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が
非
課

税
と
な
っ
て
い
る
。

・
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
の
所

得
額
の
合
計
が
、
69
歳
以
下
の
方
は

９
２
６
，５
０
０
円
以
下
、
70
歳
以
上
の

方
は
９
２
４
，１
０
０
円
以
下
で
あ
る
。

■
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方

・
前
年
の
所
得
額
が
次
の
額
以
下
で
あ

る
こ
と

　

４
，９
１
８
，０
０
０
円
＋

　

扶
養
親
族
人
数
×
３
８
０
，０
０
０
円

【
請
求
手
続
き
】

①
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
お

受
け
取
り
い
た
だ
け
る
方

•	

お
受
け
取
り
の
対
象
と
な
る
方
に

は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
請
求
可

能
な
旨
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
同
封
の
は
が
き
（
年
金
生
活

者
支
援
給
付
金
請
求
書
）
に
記
入
し

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

•	

令
和
９
年
１
月
４
日
ま
で
に
請
求
手

続
が
完
了
し
ま
す
と
、
令
和
８
年
10

月
分
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

②
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
方

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
年
金
事

務
所
ま
た
は
役
場
住
民
課
戸
籍
年
金
係
で

請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

障害基礎年金と
老齢厚生年金などの併給

　障害基礎年金を受けながら、厚生
年金保険料を納めた場合は 65 歳以
降、障害基礎年金と老齢厚生年金を
同時に受けられます。また障害基礎
年金を受けている妻（65 歳以降）の、
厚生年金に加入している夫が亡くなっ
たときは、障害基礎年金と遺族厚生
年金が同時に受けられます。

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年
金
等
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一
定
基
準

額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る

も
の
で
す
。

　

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

ご
案
内
や
事
務
手
続
き
は
、
日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務
所
）
が
実
施
し
ま
す
。

広
報
と
よ
こ
ろ

▽
国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

役
場
だ
よ
り

遺
族
基
礎
年
金　
【
一
家
の
支
え
手
を
失
っ
た
と
き
に
】

障
害
基
礎
年
金　
【
病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
に
】

●
初
診
日
か
ら
１
年
６
か
月
後
が
20
歳
前
の
と
き

は
、
20
歳
に
な
っ
た
と
き
に
申
請
で
き
ま
す
。

●
初
診
日
か
ら
１
年
６
か
月
後
に
障
害
が
軽
く
、

そ
の
後
に
障
害
が
重
く
な
っ
た
場
合
は
、
65
歳

に
な
る
ま
で
申
請
で
き
ま
す
。（
１
級
は
２
級

の
１
．25
倍
）

１
級  

１
，０
５
９
，１
２
５
円 

※
１

１
，０
５
６
，１
２
５
円 

※
２

２
級  

８
４
７
，３
０
０
円 

※
１

８
４
４
，９
０
０
円 

※
２

　

生
計
を
共
に
す
る
18
歳
未
満
の
子
が
い
る
と
き

は
、
次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

〇
２
人
目
ま
で
１
人
に
つ
き
２
４
３
，８
０
０
円

〇
３
人
目
以
降
１
人
に
つ
き
８
１
，３
０
０
円

次
の
条
件
を
満
た
す
こ
と
が
必
要
で
す

①
障
害
の
等
級
が
該
当
し
て
い
る
こ
と

　

国
民
年
金
法
に
よ
る
１
級
、
２
級
の
障
害
の
状

態
で
あ
る
こ
と
。

②
一
定
の
保
険
料
を
納
め
て
い
る
こ
と

　

初
診
日
の
前
日
に
お
い
て
、
初
診
日
の
前
々
月

ま
で
の
保
険
料
納
付
期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
、

加
入
す
べ
き
期
間
の
３
分
の
２
以
上
あ
る
こ
と
。

　
　

ま
た
は
、
令
和
18
年
３
月
末
日
ま
で
は
、
初
診

日
に
お
い
て
65
歳
未
満
で
、
か
つ
初
診
日
の
前
日

に
お
い
て
、
初
診
日
が
あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の

直
近
の
１
年
の
間
に
未
納
が
な
い
こ
と
。

※
初
診
日
が
20
歳
前
の
と
き
は
納
付
の
条
件
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
本
人
の
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

厚生年金加入中に初診
日がある場合は障害厚
生年金が支給されます

　年金額は給与・賞与の平
均と加入月数および障害等
級により計算され、１級ま
たは２級の場合には障害基
礎年金もあわせて支給され
ます。なお、障害厚生年金
は３級の場合でも支給され
ます。

●
配
偶
者
が
受
け
る
と
き

　

８
４
７
，３
０
０
円 

※
１+

子
の
加
算
額

　

８
４
４
，９
０
０
円 

※
２+

子
の
加
算
額

●
子
が
受
け
る
と
き

　

８
４
７
，３
０
０
円+

２
人
目
以
降
の
子
の
加
算
額

　

生
計
を
共
に
す
る
18
歳
未
満
の
子
が
い
る

と
き
は
、
次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

〇
２
人
目
ま
で
１
人
に
つ
き
２
４
３
，
８
０
０
円

〇
３
人
目
以
降
１
人
に
つ
き
８
１
，
３
０
０
円

次
の
条
件
を
満
た
す
こ
と
が
必
要
で
す

①
請
求
で
き
る
遺
族
（
18
歳
未
満
の
子
の
あ

る
配
偶
者
、
ま
た
は
子
）
で
あ
る
こ
と
。

②
亡
く
な
っ
た
と
き
の
請
求
者
の
年
収
が

８
５
０
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

③
亡
く
な
っ
た
方
が
一
定
の
保
険
料
を
納
め

て
い
る
こ
と
。

※
死
亡
日
の
前
日
に
お
い
て
、
死
亡
月
の
前
々
月
ま

で
の
保
険
料
納
付
期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
、
加

入
す
べ
き
期
間
の
３
分
の
２
以
上
で
あ
る
こ
と
。

※
た
だ
し
、
令
和
18
年
３
月
末
日
ま
で
は
死
亡
し
た

方
が
65
歳
未
満
で
、
か
つ
死
亡
日
の
前
日
に
お
い

て
、
死
亡
月
の
前
々
月
ま
で
の
直
近
の
１
年
間
に

未
納
が
な
け
れ
ば
受
け
ら
れ
ま
す
。

18 歳未満の子がいない
場合でも遺族厚生年金

が支給されます

　厚生年金加入中の方や、厚
生年金の受給者または受けら
れる期間を満たした方（納付
済期間等が 25 年以上ある方
に限る）などが亡くなったと
きには、遺族厚生年金が支給
されます。
　なお、請求できる遺族の範
囲や受給できる期間は遺族基
礎年金と異なります。

　

国
民
年
金
加
入
中
（
ま
た
は
加
入
し
て
い
た
方
で
日
本
国
内
に
住
ん
で
お
り
60
歳
～
65
歳
未
満
の
と
き
、

も
し
く
は
20
歳
前
）
に
初
診
日
（
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
日
）
の
あ
る
傷
病
で
、
原
則
と
し
て
初

診
日
か
ら
１
年
６
か
月
た
っ
た
と
き
に
申
請
で
き
ま
す
。

　

国
民
年
金
加
入
中
や
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
る
期
間
の
あ
る
方
（
納
付
済
期
間
等
が
25

年
以
上
あ
る
方
に
限
る
）
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
そ
の
方
に
よ
っ
て
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た

18
歳
未
満
の
子
の
あ
る
配
偶
者
、
ま
た
は
子
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
支
給
さ
れ
る
の
は
、
子
が
18

歳
に
な
っ
た
あ
と
の
最
初
の
３
月
分
ま
で
で
す
。

帯
広
年
金
事
務
所
（
帯
広
市
西
１
条
南
１
丁
目
）

☎
０
１
５
５
‐
２
１
‐
１
５
１
１

役
場
住
民
課
戸
籍
年
金
係
☎
５
７
４
‐
２
２
１
３

国
民
年
金
に
は
障
害
基
礎
年
金
と
遺
族
基
礎
年
金
が
あ
り
ま
す

問合せ先

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

▽
国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

広
報
と
よ
こ
ろ

役
場
だ
よ
り

　

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
の
加
算
額
や

遺
族
基
礎
年
金
の
支
給
に
該
当
す
る
「
18
歳
未
満

の
子
」
に
は
、
18
歳
に
な
っ
た
あ
と
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
子
お
よ
び
20
歳
未
満
の
障

害
の
子
を
含
み
ま
す
。
支
給
額
は
令
和
８
年
度
の

額
で
す
。

　

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
の
加

算
額
や
遺
族
基
礎
年
金
の
支
給
に
該
当
す

る
「
18
歳
未
満
の
子
」
に
は
、
18
歳
に
な
っ

た
あ
と
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ

る
子
お
よ
び
20
歳
未
満
の
障
害
の
子
を
含

み
ま
す
。
支
給
額
は
令
和
８
年
度
の
額
で

す
。

※
１
…
69
歳
以
下
の
方
（
Ｓ
31
・
４
・
２
以
後
生
ま
れ
）

※
２
…
70
歳
以
上
の
方
（
Ｓ
31
・
４
・
１
以
前
生
ま
れ
）

※
１
…
69
歳
以
下
の
方
（
Ｓ
31
・
４
・
２
以
後
生
ま
れ
）

※
２
…
70
歳
以
上
の
方
（
Ｓ
31
・
４
・
１
以
前
生
ま
れ
）


